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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM
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Forma studia: denni studium
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WWW.S0s-jh.cz

Platnost SVP: od 1. 9. 2014



Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné udili§té, J. Hradec SVP — klempii - stavebni vyroba

PROFIL ABSOLVENTA

Pracovni uplatnéni absolventa

Absolvent oboru klempif se uplatni pii zpracovani jemnych plecht a profilti, zhotovovani
stavebnich klempitskych vyrobkl a konstrukci v povolani stavebni klempift, okrajove téz v
povolani tesai a pokryvac, v pozici zaméstnance nebo zaméstnavatele.

Vysledky vzdélavani

Absolvent v oblasti vykonu profese :

— ziskava z vykresu, technologickych postupt a jinych vyrobnich podkladi. (zpracovanych v
konvencni i elektronické podob¢) udaje potiebné pro urceni tvaru a rozméru vyrobki —
vyhotovuje pomocné dilenské nacrty klempitskych konstrukci, hotové vyrobky zaméii a
zakresli do vykresu

— provadi potiebné pomocné vypocty rozmeéru, spotieby materialu apod.

— rozliSuje zakladni druhy materialti pro klempiiské prace

— samostatné voli spojovaci souc¢asti, spojovaci a pomocné materialy

— voli a pouziva nastroje, naradi, metidla a dal$i pracovni pomticky

— vykonava zakladni operace pii d€leni, tvafeni a spojovani plechi

— oSetiuje a udrzuje nastroje, pracovni pomticky, stroje a zafizeni

— ovlada pajeni na mékko

— zhotovuje a sestavuje klempiiské stavebni vyrobky

— sestavuje ¢asti vzduchotechniky

— ovlada oplast'ovani izolaci potrubi

—voli spravny technologicky postup pfi osazovani klempiiskych konstrukei

— rozliSuje zakladni druhy materialli pro tesaiské prace na stfechach

— provadi jednoduché¢ tesarské prace na stiechdch v rozsahu zaskoleni

— rucné opracovava dievo

— rozliSuje zakladni druhy materialti pro pokryvacské prace

— provadi jednoduché pokryvacské prace v rozsahu zaskoleni

— stanovi spotebu materidlu a pracovnika

— orientuje se v cenach v ramci oboru

— hodnoti kvalitu a mnozstvi vykonané prace

— dodrzuje zasady BOZP a protipoZarni ochrany

— hodnoti vlivy své prace na Zivotni prostiedi

— orientuje se v zakladnich ekonomickych a pracovné-pravnich pojmech

Absolvent v obecné roviné :

— chape kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku —

dodrzuje stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenych na
pracovisti

— dba na zabezpeCovani parametru kvality procesu, vyrobku nebo sluzeb, zohlednuje pozadavky
klienta Ci zakaznika.
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— zna vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské ohodnoceni —
zvazuje pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni
prostiedi, socialni dopady

—naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi

— chape bezpecnost prace jako soucast péce o zdravi své i spolupracovniku i jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek pro ziskani ¢i udrzeni certifikatu podle ptislusnych norem — dodrzuje
piislusné pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préaci, protipozarni

predpisy a hygienické predpisy a zasady

— pouzivé osobni ochranné pracovni prostiedky podle platnych ptedpisu pro jednotlivé ¢innosti —
je ptipraven spolupodilet se na vytvafeni bezpecného pracovniho prostiedi, dba na pouzivani
pracovniho néradi, pomucek a technického vybaveni odpovidajiciho bezpecnostnim a
protipozarnim pfedpisim

— uplatituje opravnéné naroky tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci ¢i pii pfipadném
pracovnim urazu

Predpoklady absolventa pro dalsi rozvoj v pracovnim, obéanském i osobnim Zivoté

- ¢te s porozumeénim texty verbalni, ikonické (tabulky, grafy, schémata, vykresy)

- pouziva prostiedky informacni a komunikacni technologie ke komunikaci, pro ziskavani a
zpracovani informaci ve vSech oblastech, zejména v pracovnim a osobnim zivoté

- vyjadfuje se v matetském jazyce i v cizim jazyce pfiméfené situaci kazdodenniho a pracovniho
Zivota

- jednéa a komunikuje slusné a odpoveédné, vazi si vytvorenych hodnot

- ma zakladni numerické znalosti

- ma zakladni znalosti v oblasti v oblasti pravniho védomi

- ma védomosti a dovednosti z ekonomiky a podnikani potfebné k orientaci na trhu prace, v
podnikovych ¢innostech a v pracovnépravnich vztazich

- jedna hospodarné v pracovnim i osobnim Zivoté

- identifikuje bézné problémy, s nimiz se v zivot¢ setka a hleda zptlisoby jejich feseni,

- respektuje lidska prava a vazi si lidského zivota

- ma zakladni znalosti o fungovani multikulturni demokratické spole€nosti

- chréni zivotni prostfedi v pracovnim i osobnim Zivoté

- pocituje odpoveédnost za své zdravi, usiluje o zdravy zivotni styl

- aplikuje zéasady spravné Zivotospravy, relaxace a regenerace duSevnich a fyzickych sil, umi
poskytnou prvni pomoc pii trazu a nahlém onemocnéni

- ma aktivni pfistup k zivotu, v€etné zivota obanského

Zpisob ukonceni vzdélavani a certifikace a moZnosti dalSiho vzdélavani

Vzdélavani je ukonceno zavérecnou zkouskou. Obsah a organizace zavérecné zkousky se tidi
platnymi pfedpisy. Dokladem o dosaZeni stupné vzdélani je vysvéd€eni o zavérecné zkousce a
vyuéni list. Uspésné slozeni zavéreéné zkousky a ziskani vyuéniho listu umoziuje absolventovi
uchézet se o studium navazujicich studijnich vzdélavacich programii na stiednich odbornych
Skoléch a sttednich odbornych ucilistich a tim miize ziskat sttedni vzdélani s maturitni zkouskou.
Absolvent je pfipraven prohlubovat si specifické znalosti v oboru riznymi Skolenimi a kurzy.
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CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACI PROGRAMU

Kéd a nazev oboru vzdélani 23 - 55 -H/01 Klempir

Nazev SVP Klempif — stavebni vyroba
Dosazeny stupeni vzdélani stiedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma studia denni, 3 roky

Podminky pro prijeti ke studiu

- spInéni povinné skolni dochazky

- zdravotni zpusobilost uchazece (stanovena vladnim natizenim)

- spInéni kriterii pfijimaciho fizeni stanovenych pro dany skolni rok

Zdravotni zpusobilost

Predpokladem piijeti uchazece ke vzdélavani ve stiedni skole je rovnéz splnéni podminek zdravotni
zpusobilosti pro dany obor vzdélani. K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je zptisobily piislusny
registrovany prakticky lékat. Zdravotni omezeni vZdy zavisi na specifickych pozadavcich zvoleného
oboru nebo predpoklddaného uplatnéni.

Ukoncovani vzdélavani

Stredni vzdélani se ukoncuje zavérecnou zkouskou; dokladem o dosazZeni stupné stfedniho vzdélani
je vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucni list. Zaveérecna zkouska se sklada z pisemné a Ustni
zkousky a z praktické zkousky z odborného vycviku. Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi
platnymi piedpisy.

Organizace vyuky

Ptiprava zaku je organizovana jako tiileté¢ denni studium. Probihé vzdy jeden tyden teoretické vyuky
a jeden tyden odborného vycviku v rozsahu stanoveném ucebnim planem. Praktické vyucovani
probihd v odborné uc¢ebné skoly, na pracovistich skoly a na smluvnich pracovistich u pravnickych a
fyzickych osob.

Vyuka u smluvnich partnerit probihd pod vedenim instruktort z fad zkuSenych pracovniki téchto
firem a je kontrolovana uciteli odborné vychovy a zastupcem feditele pro praktické vyucovani.

Pojeti vzdélavaciho programu

Ucebni obor je naro¢ny na manudlni a intelektové dovednosti zakid pii uplatnéni tvofivého a
logického mysleni. Vyucujici vedou zaky k trpélivé a soustavné praci a usiluji o to, aby si Zaci
vytvofili kladny vztah ke zvolenému oboru a ziskali spravné pracovni navyky. Vzdélavaci program
umoziluje ziskani vSeobecnych a odbornych védomosti a manuélnich a intelektovych dovednosti
potiebnych k vykonavani povolani klempit. P¥i sestavovani a napliiovani SVP je respektovana snaha
0 vybaveni absolventa takovymi znalostmi, dovednostmi a postoji, které mu umozni dobré uplatnéni
na trhu prace. Pfi sestavovani obsahu vzdélavani jsou respektovany pozadavky socialnich partnera
ptislusné odbornosti. U¢ivo odbornych predmétl je vybrano s ohledem na moznosti pracovniho
uplatnéni absolventa v regionu. Cilem vzdélavaciho programu je poskytnout zaktim urc¢ité mnozstvi
vSeobecnych a odbornych poznatkii a dovednosti pro praci klempife. VSeobecné vzdélavaci

vvvvv

odborné vzdélavani. Odborné pifedméty jsou zamétfeny na rozvijeni tvirc¢iho mySleni a ziskani

-5-
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uceleného technického zakladu. Technologie a prakticka ptiprava je zaméfena na rucni a strojni
zpracovani plecht. Obsah odbornych predmétti je predmétné koordinovan s odbornym vycvikem.
Cilem odborného vycviku je praktické osvojeni dovednosti a aplikace vSeobecnych a odbornych
dovednosti. V teorii i praxi jsou zaci vedeni k ekologickému chovani a k dodrzovani ptedpisi
bezpeénosti prace. Obecnym cilem vzdélavaciho programu je pfipravit pracovnika, ktery se dobie
umisti na trhu prace, ptipadné bude schopen reagovat na ménici se podminky trhu prace.

Metody a formy vyuky

Jsou voleny s ohledem na obsah konkrétniho uciva a vysledkii vzdélavani, kterych se ma dosahnout.
Ucitelé voli metody podle svych potieb a zkuSenosti a s ohledem na charakter vyucovaného
pfedmétu. Uplatiiuji vhodnou motivaci, ktera stimuluje praci zakl a nej€astéji se opird o zajem o
zvoleny ucebni obor. Podobné aplikacni piiklady jsou vybirany tak, aby se tykaly problematiky
odbornych predméti. Duiraz je kladen na podporovani jak samostatné prace zakd, tak na schopnost
kooperace a tymové spoluprace Dilezitou slozkou teoretické vyuky je pouzivani nazornych
pomicek v riizné formé, které zZakovi usnadiiuji pochopeni uciva, modely, nasténné obrazy, zvukové
nahravky, instruktdzni a vyukové video, exkurze. K procvicovani a upevilovani uciva se vyuzivaji
rizné formy uUstnich, pisemnych a praktickych cviceni, soutéze, simulacni metody, projekty apod.
Velky diraz je kladen na vytvareni mezipredmétovych vazeb, které rozsiruji klicové kompetence
zaka. Soucasti vyuky jsou besedy s odborniky, navstévy vystav a koncertl, odborné exkurze,
soutéze, skupinové projekty a rizné formy zapojeni zaki do prezentacnich akci Skoly. Praktické
vyucovani umoziuje zakiim vyuziti teoretickych poznatkli v praxi, ovéfeni a rozsiteni odbornych
znalosti a péstovani dovednosti potfebnych pro dany obor tak, aby zak ziskal jistotu pii provadéni
praktickych ¢innosti, byl samostatny, dokazal prakticky pouzit nabyté znalosti pfi feSeni a plnéni
praktického ukolu.

Hodnoceni zaki

Pii hodnoceni zaka je pouzivané slovni hodnoceni a numerické hodnoceni. Kritéria hodnoceni
vychazi z Klasifikacniho tadu skoly. Hodnoceni zakd vyplyva z diléi klasifikace zdka béhem
pololeti. Ptislusny vyucujici ucitel pfedmétu vyuziva k hodnoceni znalosti zéka riizné druhy zkousek
- pisemné prace vypracované jednotlivei i vysledky skupinové préce, praktické prace nebo ustni
zkouseni, prezentace projektl aj., sleduje prubézné vykon zéka, jeho aktivity pii vyucovani a
ptfipravenost na vyucovani. Pti klasifikaci je hodnocena ucelenost, piesnost a trvalost osvojeni
pozadovanych poznatkli, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti, schopnost uplatiiovat osvojené
poznatky a dovednosti, samostatnost pii feSeni teoretickych a praktickych tkoli, schopnost vyuzivat
a zobecnovat zkuSenosti a poznatky ziskané pii praktickych ¢innostech, samostatnost a tvotivost. V
pfedmétech praktického zaméfeni se hodnoti také vztah k praci,ochota spolupracovat v ramci
pracovniho kolektivu , osvojeni si praktickych dovednosti a navykt, vyuziti ziskanych teoretickych
védomosti v praktickych ¢innostech, aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa. Soucasti hodnoceni
zaki je 1 hodnoceni chovani a vystupovani zakl, prezentovani Skoly, vysledky zaku pfi soutézich,
vysledky skupinovych projektti apod.

Rozvijeni ob¢anskych a klicovych kompetenci
Béhem studia je zak veden tak, aby si byl védom svych osobnich moznosti a kvalit, aby pracoval
samostatné i v tymu. Vyuka pomaha rozvoji osobnosti a vytvari predpoklady k tomu, aby se zak
spravné zapojil do spolecnosti a uvédomil si moznosti svého dalSiho rozvoje. Jednotny piistup
pedagogt se promita v jednotnych pozadavcich na chovani zaka ve skole i na akcich organizovanych
Skolou, na vytvéreni pfiznivého klimatu ve Skole.
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Upeviovani a rozvijeni socialnich kompetenci vede k vhodnému zapojeni zaka do kolektivu, ve
kterém uplatni své schopnosti, ale bude i umét respektovat druhé a spolupracovat s nimi.
Komunikativni dovednosti jsou rozvijeny na urovni verbalni, pisemné i s vyuzitim IKT. Oblast
vyuziti informacnich a komunikac¢nich technologii je zaméfena nejen na osvojeni dovednosti prace
s témito technologiemi, ale také na vhodném vyuziti téchto znalosti pro sviij osobni i pracovni zivot.
Vychovny a vzdélavaci proces je veden tak, aby se zak choval zodpovédné pii plnéni pracovnich
ukoli a aby zodpovidal za své jednani v riiznych ob¢anskych i pracovnich situacich

Rozvijeni klicovych kompetenci je vhodné zafazeno do vSech predméti. Proces uplatiovani
klicovych kompetence je veden tak, aby byl soustavny a vykazoval vyvojovy posun béhem studia.

Prehled zarazeni klicovych kompetenci do vyu€ovacich predméti
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Cesky jazyk a literatura ° ° °
Neémecky jazyk / Anglicky jazyk ° ° °
Obcanska nauka ° ° ° °
Matematika ° ° ° °
Fyzika ° ° ° ° °
Informacni a komunikacni technologie ° ° ° °
Télesna vychova ° ° ° °
Zaklady ekologie ° ° ° o
Ekonomika ° °
Odborné kresleni ° ° ° ° °
Materialy ° ° o o
Stavebni konstrukce ° °
Stroje a zatizeni ° ° ° ° o o
Technologie ° ° ° ° °
Odborny vycvik ° ° ° ° ° ° °

Komunikativni kompetence: Zak se
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— vyjadiuje v projevech mluvenych i psanych, své myslenky a promluvy formuluje srozumiteln¢ a
souvisle

— vhodné prezentuje pii jednani se zaméstnavatelem, na uradech apod.

— formuluje a zdGvodiuje své nazory, postoje a navrhy, vyslechne nazory druhych

a vhodné na n¢ reaguje

Personalni kompetence: Zak

— si uvédomuje vlastni prednosti, meze a nedostatky

— uplatiiuje zasady duSevni hygieny

— kriticky hodnoti vysledky svého uceni a prace, pfijima radu i kritiku od druhych —
se dale vzdelava, pecuje o sviij fyzicky 1 duSevni rozvoj

Socialni kompetence: Zak

— pracuje samostatn¢ i v tymu

— pfijima a odpoveédné plni svéfené tkoly, uznava autoritu nadiizenych —

predchazi osobnim konfliktim a odstranuje diskriminaci

Reseni pracovnich a mimopracovnich problémi: zZak
— porozumi zadani ukolu nebo urci jadro problému a varianty jeho feSeni —
samostatné planuje, provadi a kontroluje ¢innost

Vyuzivat IKT a pracovat s informacemi: Zak

— pracuje s osobnim pocitacem a s dalSimi prostfedky informac¢nich a komunikaénich technologii
— pracuje s béznym zékladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

— uci se pouzivat nové aplikace

— komunikuje elektronickou postou

— ziskava informace z celosvétové sité Internet.

Aplikace matematickych postupii: Zak

— voli odpovidajici matematické postupy a techniky a pouziva vhodné algoritmy
— vyuziva rizné formy grafického zndzornéni —

pouzivé a spravné prevadi jednotky.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni: Zak

— ziskava pozitivni vztah k povolani a k praci

— ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani

— zpracovava srozumitelné¢ Zadosti a podani na instituce, strukturovany zivotopis, vyplnuje
formuléate.

Zaclenovani prirezovych témat

Zatazeni prufezovych témat do vyuky je zaméfeno tak, aby si zdk uvédomil vzajemnou pouzitelnost
a souvislost znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich oblasti. Priifezova témata vyrazné formuji
charakter zakl a jejich postoje. Prifezovych témata jsou zafazovana do vSech roc¢nikt vzdy podle
vhodné vazby na ucivo.

Téma Obcan v demokratické spolecnosti napomaha rozvoji socialnich kompetenci zak.
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Zejména v prvnim roCniku se zafazuji témata k pochopeni postaveni ¢lovéka ve spole¢nosti,
formovani postojii zaki, aby byli schopni vytvofit dobry tiidni kolektiv, dovedli se navzajem
respektovat a pomahat si - besedy o historii mésta a regionu, hry zaméfené na vzajemné poznavani
se a stmelovani kolektivu. Dalsi oblasti je formovani nazort mladych lidi a orientace na spravné
hodnoty Zivota - besedy a pifednasky o nebezpeci navykovych latek, nebezpeci Sikany, o péstovani
zdravého Zivotniho stylu. Velky vyznam mé jednotny piistup viech pedagogti k chovéani zakd. Zaci
1 pedagogové jsou si védomi, Ze vSichni vytvaii image Skoly zvlasté ve vztahu k vetejnosti. Do této
oblasti spada i vyhledavani problémovych zaka, kteti narusuji kolektiv a feSeni téchto situaci ve
spolupraci s vychovnym poradcem.

Téma Clovék a Zivotni prostiedi vede k pochopeni vyznamu piirody a spravného chovani &lovéka v
ptirodé. Toto téma se dobie zaclefiuje do odborn¢ho uciva, kde se klade diraz na pochopeni
zavislosti ¢lovéka na pfirodnich surovinach, spravném hospodafeni s vyrobky, na odpovédnosti
¢loveéka za zachovani udrzitelného rozvoje spolecnosti. Formou rozhovorti a besed si zaci uvédomuji
souvislost riiznych ¢innosti cloveéka s zivotnim prostiedim.

Téma Clovék a svét prace je vhodné realizovano v motivaénich metodach, kdy je v Zacich formovéan
dobry vztah ke zvolenému oboru. Seznamuji se s naro¢nosti oboru, ucitelé péstuji v zacich touhu po
uplatnéni a odborném ristu, uci je fesit problémové situace. Ve tietim ro¢niku jsou zafazeny exkurze
na ufad prace a procvi¢ovany dovednosti, které mohou zakiim pomoci pifi hledani zaméstnani —
sepsani zadosti o misto, sepsani zivotopisu, vyhledavani nabidek, nacvik rozhovora a dalsi.

Téma Informacni a komunikacni technologie spoc¢iva ve zdokonalovani schopnosti zakl pracovat s
ruznymi prostiedky informacénich a komunikacnich technologii. Vyuka pfredmétu IKT je rozlozena
do tfi ro¢nikt. Nejdfive je zatfazeno ovladani zakladni softwaru a osvojeni si dovednosti pii praci s
internetem. V dalSich roc¢nicich jsou tyto dovednosti dale rozvijeny a propojovany s dalSimi
pfedméty. V hodindch IKT tak mohou zaci v ramci aplikaci plnit ukoly zadané uciteli jinych
pfedmétt. Podle kapacitnich moznosti mohou odbornou u¢ebnu vyuzivat i ucitelé jinych predméti.

Vzdélavani a integrace Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiFebami

Vzdélavani zaki se SVP probiha v souladu se Skolskym zakonem ¢&. 561/2004 Sb. a vyhlaskou
MSMT &. 73/2005 o vzdélavani déti, zaki a studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti,
zakll a studenti mimofadné nadanych. Ve Skole se mohou vzdélavat Zaci se specifickymi
vyvojovymi poruchami uceni, zaci se specifickymi poruchami chovani, zaci se zdravotnim
znevyhodnénim, Z4ci se socialnim znevyhodnénim i Zaci ohroZeni socialné patologickymi jevy. Zaci
se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni jsou integrovani do bézné tridy. Podobny pfistup je i
k zakim s vyvojovymi poruchami chovani, pfedev§im s poruchami pozornosti spojenymi s
hyperaktivitou (ADHD). Prace s nimi spociva piedev§im ve volbé vhodnych vyukovych a
vychovnych prostiedkd. Prace se zaky se socidlnim znevyhodnénim spociva piedevsim v jejich
motivaci ke studiu viibec a ve volbé vhodného vychovného postupu. Tito Zaci jsou dlouhodobé
sledovani a vedeni tfidnimi uciteli ve spolupraci s vychovnym poradcem a eventuelné s vychovateli
DM. Zaci mimofadné nadani se ve §kole v sou¢asné dobé nevzdélavaji. Pro Ziky, jejichZ porucha
dosahuje takového stupné, ze je opraviuje k zatazeni do specialniho skolstvi, je na zadost rodica a
na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni, vypracovan individudlni vyukovy plan.
Podle IVP mohou byt vzd€lavani i zaci dlouhodobé nemocni.

VSsichni vyucujici jsou v potfebném rozsahu informovani o zacich se SVP, které uci, tfidni ucitelé
jsou podrobnéji informovani o potiebach zakiti se SVP ve svych tfidach. Pii péci o zaky se
specialnimi vzdélavacimi pottebami spolupracuje Skola s nasledujicimi institucemi a organizacemi:

-9-
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Pedagogicko-psychologicka poradna Jindfichtiv Hradec
Vychovni poradci zékladnich $kol, ze kterych integrované déti ptichazeji
Praktic¢ti 1ékari pro déti a dorost, specialisté, détsky klinicky psycholog

Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pii praci a hygienu prace
Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického i
praktického vyucovani. Vychazi z pozadavku platnych pravnich piedpist — zakoni, vyhlasek,
technickych norem i piedpist ES pro danou oblast. Prostory, ve kterych je provadéna vyuka, musi
odpovidat Vyhlasce &. 410/2005 Sb. Skola provadi technické i organizaéni opatieni k eliminaci
vSech rizik spojenych zejména s odbornym vycvikem. Se vSemi riziky jsou Zaci podrobné
seznameni. Rizika, ktera nejdou eliminovat, jsou ¢astecn¢ fesena osobnimi ochrannymi prostredky,
které zaci dostavaji bezplatné na zakladé Smérnice feditele a jejichz pouzivani se dusledné
kontroluje.
Problematika bezpecnosti prace je podrobné popsana v Dennim fadu teoretického i praktického
vyucovani, se kterym jsou Zaci sezndmeni. Je zpracovana Metodickd osnova vstupniho Skoleni
bezpecnosti prace a pozarni ochrany pro zaky, se kterou jsou Zaci seznamovani a prokazatelné
pouceni vzdy pii tvodnich hodinach jednotlivych pfedmétt. Obsahem vstupniho Skoleni jsou mimo
jiné tyto predpisy a normy:
Seznameni s dislokaci objektti a umisténim 1ékarni¢ek prvni pomoci
Vyhlaska ¢. 64/2005 Sb. o evidenci Urazi déti, zaki 1 studentd
Traumatologicky plan SOS a SOU Jindfichiiv Hradec
Naftizeni vlady ¢. 178/2001, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanct pii praci
Zakonik prace
Vyhlaska ¢. 288/2003 Sb. o pracich zakdzanych mladistvym
Proskoleni z poskytovani prvni pomoci
Proskoleni z pozarni ochrany vyhlaska ¢. 246/2001 Sb., vyklad o poZarnim nebezpeci v organizaci,
instruktaZ o pouzivani ptenosnych hasicich pfistrojii, sezndmeni s dislokaci objektu, zdkladni pozarni
dokumentaci, umisténim ohlasovny pozart)

Je podrobné stanoven systém vykonavani dozoru nad zaky pii teoretickém i praktickém
vyucovani.

ORGANIZACNI, PERSONALNi A MATERIALNI PODMINKY
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Kod a ndzev oboru vzdélani 23 - 55 - H/01 Klempir
Nézev SVP Klempir — stavebni vyroba

Organiza¢ni podminky Ptiprava zaki je organizovéna jako tfilet¢ denni studium. Probihd vzdy
jeden tyden teoretické vyuky a jeden tyden odborného vycviku v rozsahu stanoveném ucebnim
planem.

Praktické vyuCovani probiha jednak v odborné¢ ucebné nebo ve smluvnich firmach v regionu.
Zakladnim dokumentem, ktery zajistuje jednotnost v celém vychovné vzdélavacim procesu, je
Skolni ¥ad SOS a SOU Jindfichtiv Hradec. Skolni fad upravuje pravidla chovani zakd v teoretickém
vyucovani a odborném vycviku, obsahuje prava a povinnosti zaki.

Skolni #ad dale rozvadi néktera ustanoveni Organizaéniho ¥adu SOS a SOU Jindfichiv Hradec a
Pracovniho #adu tykajiciho se zaméstnancti SOS a SOU Jindfichiiv Hradec. V§ichni zaméstnanci a
74ci jsou povinni sezndmit se Skolnim fadem SOS a SOU Jindfichiv Hradec a ¥idit se jim.
Seznameni 7akt se Skolnim fadem probiha kazdy rok prvni vyu¢ovaci den $kolniho roku a zdznam
o pouceni je uveden v tfidni knize.

Na zacatku Skolniho roku organizuje Skola pro zaky prvnich ro¢nikli seznamovaci kurz. Zde se zaci
seznami nejen se svymi studijnimi povinnostmi, ale také navazi prvni kontakty se svymi spoluzaky
a uciteli. Tato akce prispiva k vytvareni vhodného klimatu v tfidnim kolektivu a ke snadn&jSimu
zatazovani zaka do kolektivu.

Hodnoceni zéku se tidi Klasifikacnim fadem skoly, ktery uvadi kritéria hodnoceni chovani zaki,
vychovné opatieni, kritéria hodnoceni vysledkl vzdélavani a podminky opravnych zkousek.

Personalni podminky Pfedméty oboru klempii vyucuji ucitelé s iplnou odbornou a pedagogickou
zpusobilosti. K dalsimu odbornému rozvoji vyuzivaji seminafe zamétené na rozvoj pedagogickych
dovednosti napt. pofadané pedagogickymi centry. Odborné znalosti si pfevazné dopliuji
samostudiem.

Odborny vycvik probiha pod odbornym vedenim instruktora odborného vycviku a u jednotlivych
firem v regionu. P¢¢i o zaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami zajist'uji ve Skole kvalifikovani
vychovni poradci.

Materialni podminky Teoretické vyu€ovani probiha na pracovisti Mifiovského 678 v jedné z budov
Skoly. V této budové je k dispozici 15 uceben, z toho tii odborné, jedna posilovna a cvicné kuchyné.
Odborné ucebny jsou: pocitacova ucebna, ucebna psacich stroju a elektrikarska dilna. Ucebna PC je
vybavena 14 osobnimi pocitaci s potiebnym softwarovym vybavenim a pfipojenim na internet.
Ostatni u¢ebny jsou vybaveny béznou technikou, kapacita jedné ucebny je 14 zaki ostatnich 34 zakd.
Vybaveni pomickami umoziuje provadét kvalitni vyuku odbornych predméth i jazykl. Vyuka
télesné vychovy probihd ve vlastni kvalitné vybavené posilovné, dale v télocvicné TJ Slovan
J.Hradec, na atletickém stadionu TJ Sokol J.Hradec a na dalSich sportovistich a také v okolni pfirode¢.
V prvnim ro¢niku je zatazen dle z4jmu zakt vybérovy zimni lyzatsky kurz eventuelné letni sportovni
kurz.

V suterénu Skoly se nachédzeji uzamykatelné Satny. Kazda Satna slouzi pro 1-2 tiidy. Prostor pred
Satnami je monitorovan kamerou.

V budové skoly se dale nachazi 8 kabinetl pro ucitele, sekretarku a vedeni skoly, kotelna, idrzbarska
dilna a 5 skladt.
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Praktické dovednosti si zaci zdokonaluji na odborném vycviku. Odborny vycvik probiha jednak v
odborné ucebné nebo je smluvné zajistén na smluvnich pracovistich u pravnickych a fyzickych osob
v ruznych typech provoznich jednotek. VSechna pracovisté jsou kontrolovana, zda dusledné spliuji
pozadavky bezpecnostni, pozarni a hygienické.

Stravovani zakt je umoznéno ve $kolni jidelnd ZS Jindfichtiv Hradec v tésném sousedstvi $koly. Pro
zaky, ktefi nemohou denné dojizdét na vyucovani, je k dispozici pln€¢ vybaveny a nové zatizeny
Domov mladeze, Jachymova ul. 478 v Jindfichové Hradci. Domov mladeze poskytuje celodenni
pé&i o zaky. Zaci maji zajisténé celodenni stravovani, jsou ubytovani ve tii- az &tyflazkovych
pokojich, socidlni zafizeni je umisténo na kazdém patte.

Pro spolecné a spolecenské akce je zde mozné vyuzivat:

*klubovny s PC stanicemi (internet), televizorem
sspolecenskou a konferencni mistnost
*plné vybavenou télocvi¢nu

Pro ptipravu na vyucovani maji zaci k dispozici:
episarnu / studovnu
ssportovni vybaveni, posilovnu

SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI PARTNERY PRI REALIZACI SVP

Spoluprace se Skolskou radou

Clenové $kolské rady na svych zasedanich hodnoti a projednavaji koncepéni zaméry rozvoje $koly,
vizi $koly, rozpocet a hospodateni Skoly, Skolni fad, hodnoceni vysledkll vzdélavani a davaji fediteli
Skoly podnéty ke zlepSeni chodu Skoly jak po strance provozni, tak po strance plnéni vzdélavacich
cilt.

Spoluprace s mistnimi a regionalnimi partnery

Pro osobnostni rozvoj zakt hlavné v oblasti praktické vyuky skola spolupracuje s Sirokou Skalou
partnert jak z oblasti statni spravy, tak z oblasti soukromopodnikatelské nebo z oblasti prevence
rizikového chovani zaka. Mezi nejvyznamnéj$i partnery patii:

MU J. Hradec, Hospodaiska komora J. Hradec, Ukad prace J. Hradec, Policie CR, VISTA — JH
s.r.0., RHEINZINK CZ s.r.o0. Podébrady, M. & R.Mo6hwald J.Hradec, Josef Sedlacek K.

Retice, META o.s., PREVENT o.s., OKNA o.s., ACET 0.s.
Spoluprice s rodici Zaki nebo jejich zakonnymi zastupci
Rodice jsou informovani o zalezitostech tykajicich se studia zakii na pravidelnych tfidnich schizkach
a na webovych strankach skoly. Dalsi spoluprace probiha formou telefonatl s tfidnimi uciteli a

formou osobnich konzultaci. Ttidni schiizky se konaji nejméné dvakrat ro¢né.
UCEBNI PLAN

Kod a ndzev oboru vzdélani: 23 - 55 - H/01 Klempir
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SVP — klempii - stavebni vyroba

Nézev SVP:
Stupent vzdelani:
Délka studia:
Forma studia:

Klempifr — stavebni vyroba
stfedni odborné

3 roky

denni studium

Datum platnosti: od 1.9.2014
Kategorie a nazvy piredmétu Pocet tydennich vyucovacich hodin
l.roénik |2.ro¢nik | 3.roénik |celkem
A. VSeobecné vzdélavaci predméty 10 10 10 30
Cesky jazyk a literatura 2 2 1 5
Cizi jazyk 2 2 2 6
Obcanska nauka 1 1 1 3
Matematika 1 1 2 4
Ekonomika 2 2
Fyzika 2 1 3
Informacni a komunikacni technologie 1 1 3
Télesna vychova 1 3
Zaklady ekologie 1 1
B. Odborné predméty 21,5 24 24 69,5
Materialy 15 1 2,5
Odborné kresleni 15 2 55
Stavebni konstrukce 1
Stroje a zatizeni 1 0,5 15
Technologie 2,5 2,5 3 8
Odborny vycvik 15 17,5 17,5 50
C. Vybérové predméty 1 1
1T
Pocet hodin celkem 31,5 34 34 99,5

* - vybérovy pfedmét dle zaméteni a pozadavki socialnich partnert

Ptehled vyuziti tydnli ve Skolnim roce

Cinnost

Pocet tydnii v ro¢niku
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Vyucovani podle rozpisu uciva

32

32

30

Casova rezerva (opakovani uciva, exkurze, vychovné¢ vzdélavaci akce,
piiprava a vykonani zavére¢né zkousky apod.)

6-7

4-6

3-4

Projektovy tyden (prace na projektu)

Lyzatsky vycvik, sportovné turisticky kurz, seznamovaci kurz

1-2

Zavérecné zkousky

Celkem

40

40

40

UCEBNI OSNOVY

Piedmét:

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk

Némecky jazyk

Obcanska nauka

Matematika

Fyzika

Informacni a komunikacni technologie
T¢lesna vychova

Zaklady ekologie
Ekonomika

Odborné kresleni

Materialy

Stavebni konstrukce

Stroje a zatizeni Technologie
Odborny vycvik
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SVP- klempii — stavebni vyroba

TRANSFORMACE Z RVP DO SVP

Skola: Stfedni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté Jindfich(iv Hradec, Jachymova 478
Kod a nazev RVP: 23-55-H/01 Klempif
Nazev SVP: Klempif — stavebni vyroba

RVP

SvP

Vzdélavaci oblasti a obsahové

Minimalni pocet vyu€. hodin za studium

Vyucovaci predmét

Pocet vyucovacich hodin za studium

okruhy - - - - - -
tydennich celkovy tydennich celkovy
Jazykové vzdélavani - Gesky jazyk 3 96 Cesky jazyk a literatura 3 96
Jazykové vzdélavani - cizi jazyk 6 192 Anglicky/némecky jazyk 6 192
Spolecenskovédni vzdélavani 3 96 Obcanska nauka 3 96
Fyzika 3 96
Pfirodovédné vzdélavani -
4 128 Zaklady ekologie 1 32
Matematické vzdélavani 5 160 Matematika 4 128
Odborné kresleni 1 32
Estetické vzdélavani 64 Cesky jazyk a literatura 2 64
Vzdélavani pro zdravi 96 Télesna vychova 3 96
Vzdélavani v informacnich a komunikacnich Inf &ni a k ikaéni technologi
technologiich 96 nformacni a komunikaéni technologie 96
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 2 64
Odborné kresleni 4.5 144
Z&klady klempifstvi 26 832 Materialy 2,5 78
Stroje a zafizeni 1,5 48
Technologie 8 256
Profilujici okruh 24 7
) 68 Stavebni konstrukce 1 32
Odborny vycvik 50 1600
Disponibilni hodiny 15 480 - -
Vybrané stati 1 30
Celkem 96 3072 99,5 3182
Kurzy Kurzy Sportovné turisticky kurz - 1 tyden
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Obor vzdélani:
Nazev SVP:

Roc¢nik : 1
Pojeti predmétu

23 - 55-H/01 Klempir Platnost: od 1.9.2009
Klempir — stavebni vyroba Forma vzdélani: denni

Ucebni osnova predmétu
CESKY JAZYK A LITERATURA

Pocet hodin : 64

Predmét Cesky jazyk a literatura je soucasti vSeobecného vzdélani
a smeéfuje k tomu, aby si zaci vytvorili nasledujici obcanské,
klicové a odborné kompetence.

Absolvent:

- chape Cesky jazyk jako prostiedek dorozumivani i jako
nastroj mysleni

- vyjadiuje se pfimérené k ucelu jednani a komunikaéni
situaci v mluvenych i psanych projevech

- v pisemném projevu spravné aplikuje pravidla ceského
pravopisu

- je schopny pracovat v tymu

- vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury
projevu a chovani

- dovede pracovat s textem — provadét jeho formalni i
obsahovou interpretaci

- vyuziva informaci z béznych i odbornych texta pii feSeni
konkrétnich problému

- dovede pracovat s osobnim pocitaem, komunikovat
elektronickou postou, ziskavat informace ze sité Internet

Vysledky vzdélavani v oblasti citi, postoji, preferenci a
hodnot

Predmét Cesky jazyk a literatura ptispiva k rozvoji
komunikac¢nich schopnosti a ovlivituje utvareni hodnotové
orientace zakd, a to nejen v oblasti umélecké a kulturni, ale 1 v
oblasti spole¢enské a mezilidské. Vytvoreny systém kulturnich
hodnot pomaha formovat postoje Zaka.

Predmét Cesky jazyk a literatura je soucasti vSeobecného vzdélani
a smeétuje k tomu, aby si Zaci vytvorili nasledujici obcanské,
klicové a odborné kompetence.

Charakteristika u¢iva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzd¢€lani a
komunikace v ¢eském jazyce a Estetické vzdélavani.
Predmét se sklada ze tii oblasti, které se vzajemné prolinaji.
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Jazykové vzdelani a prace s textem stejné€ jako komunikaéni a
slohové vzdélani u¢i zéky aktivné uzivat jazyka jako prostiedku
komunikace a kultivuji jazykovy projev zaki. Literarni a estetické
vzdelavani je zaméefeno na praci s uméleckym textem, pochopeni
a vyuzivani kulturniho dédictvi.

Predmét Cesky jazyk a literatura ptispiva k rozvoji
komunikaénich schopnosti a ovlivituje utvareni hodnotové
orientace zak, a to nejen v oblasti umélecké a kulturni, ale i v
oblasti spole¢enské a mezilidské. Vytvoreny systém kulturnich
hodnot poméha formovat postoje zéka a je ochranou proti snadné
manipulaci. Obecnym cilem estetického vzdélani je utvaret
kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotam, snazit se
prispivat k jejich tvorbé a ochrané.

Charakteristika u¢iva v 1. ro¢niku :

Oblast mluvnice navazuje na znalosti ze zakladni $koly,
prohlubuje je a upevinuje, rozviji slovni zasobu a vyjadrovaci
schopnosti zakt, aby pochopili rozdil mezi spisovnou a
nespisovnou normou.

Oblast slohu se vénuje sestaveni vypravovani, zdokonalovani
kultury vyjadfovani, spravnému a srozumitelnému vyjadfovani v
béznych zivotnich situacich. Soustfedi se na zdokonalovani
komunikativnich dovednosti.

Oblast literatury je zaméfena na rozliSovani zékladnich literarnich
druhti a Zanrt na zaklad¢ cetby ukazek, upeviiovani znalosti o
vyznamnych dilech nasi a svétové literatury od nejstarSich dob do
pocatku 19. stoleti.

METODY A FORMY Vyuka navazuje na védomosti a dovednosti zaka ze zékladni
VYUKY Skoly, rozviji je vzhledem ke spolecenskému a profesnimu
zaméteni zaka.
schopnosti, zdokonalovani pisemného projevu a nacvik
dovednosti pfijimat text ( porozuméni a interpretace). V literarni
vyuce prevazuje Cetba a interpretace uméleckych dé€l nebo
ukdzek, doplnénda nezbytnymi poznatky z literarni historie a teorie
literatury, potfebnymi pro pochopeni dila nebo kulturné
spolecenského kontextu.
Literarni texty mohou byt zaroven vychodiskem pro jazykovy
rozbor a prostiedkem nécviku kultivovaného ¢teni. V hodinach
literatury je mozné vyuzit i zdkovské referaty, diskusi,
skupinovou praci a praci s internetem.
Zaci pracuji se slovniky, s ukazkami uméleckych i
neuméleckych textil, s nahrdvkami uméleckych textiia s
internetem.

r v r

Hodnoceni Zaki V kazdém roc¢niku pisi Zaci dvé kontrolni slohové prace. Na tyto
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kontrolni prace se studenti pfipravuji soustavou cvi¢nych praci
Skolnich i domécich.

Pribézné jsou zarazovany diktaty, doplinovaci cviceni, vétné
rozbory a testy.

Pti Gistnim zkouseni zaka jsou hodnoceny nejenom vécné
znalosti, ale i uroven vyjadfovani.

Krom¢ tradi¢nich metodickych postupti jsou do hodin zafazovany
1 komunikacni hry, soutéze a kratka mluvni cviceni.

Pi¥inos pfedmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prifezovych témat

Zak dovede prezentovat sam sebe a naslouchat druhému, dovede
vhodné argumentovat a obhajovat své stanovisko. Své myslenky
dovede formulovat srozumitelné a souvisle,

v pisemné podobé& piehledné a jazykovée spravné. Absolvent se
vyjadiuje a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a
chovani. Svym jednanim pfispiva k vytvareni vstiicnych
mezilidskych vztahti.

- Absolvent dovede ziskavat a vyhodnocovat informace o
pracovnich nabidkach, umi vhodné komunikovat s
potenciondlnimi zameéstnavateli.

Dovede také samostatné komunikovat elektronickou postou.
Vyucovaci ptedmét Cesky jazyk a literatura je Gizce spjat s dalsimi
predméty, zejména :

s déjepisem

- zaci pochopi spolecensko-historické pozadi a dokazi
zatazovat literarni dila do SirSich spolecenskych souvislosti

- zaci dovedou rozlisit kulturni odli$nosti riznych
narodnosti

- Zaci si vytvareji pozitivni hodnotovou orientaci

- dovedou slusné jednat s ostatnimi lidmi, uplatiovat zasady
asertivniho jednani s vypocetni technikou

- zaci ziskavaji informace ze sité Internet a zpracovavaji je
- zvladaji komunikaci elektronickou postou Klicové kompetence :
Komunikativni kompetence — zaci se vyjadiuji pfimefené k
ucelu jednani v mluvenych i psanych projevech,dokazi se
vhodné prezentovat pii oficidlnim jednani,zpracovavaji vécné
spravné a srozumitelné priméiené texty.

Socialni kompetence : snazi se pracovat samostatné i v tymu.
Personélni kompetence : snazi se o efektivni uceni.

Prlfezova témata :

Clovék v demokratické spole&nosti :

Zaci jsou vedeni k tomu,aby

- dovedli jednat s lidmi,posuzovat jejich nazory piijimat
je,jsou — li vhodnéjsi,hledat kompromisni feSeni

- pracovali v tymu

- dovedli prosadit a obhajit své nazory,pokud jsou
presvédceni o jejich spravnosti
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orientovali se v masovych médiich,vyuzivali je a kriticky

hodnotili

rozvijeli své komunikativni dovednosti jako prostifedek

mysleni

méli vhodnou miru sebevédomi a sebekritiky Clovék a

svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu , aby
-vyhledavali informace o pracovnich prilezitostech, orientovali

se v nich a posuzovali je z hlediska svych piedpokladii a

pracovnich cilt

vyjadfovali se spravné pii verbalni i pisemné komunikaci

Clovek a Zivotni prostiedi
Zaci

si uvédomuji odpovédnost za zivotni prostredi
efektivné pracuji s informacemi,tj.dovedou je ziskavat a

kriticky vyhodnocovat.
Informacni a komunika¢ni technologie
Zaci jsou vedeni k tomu,aby

prezentovali vysledky své prace pied skupinou lidi
spravné se vyjadiovali a vystupovali
dovedli pouzivat programové vybaveni pocitace a pracovat

s informacemi ziskanymi z internetu

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy

U¢ivo

Prifezova témata

- vysvétli jazyk jako
spoleCensky jev,

- rozliSuje spisovné a
nespisovné utvary jazyka a ve svém
projevu voli adekvatni
komunikaéni prostfedky

- pracuje se Slovnikem
spisovné Cestiny

Jazyk
Obecné poznatky o jazyce
(4 hod)

Obc¢an v demokratické
spole¢nosti

Clovek a svét prace

- v pisemném projevu
uplatiiuje znalosti pravopisu

- aplikuje znalost tvofeni slov
- urcuje slovni druhy

- urcuje mluvnické kategorie
jmen a sloves

- dokaze se zeptat na vétné
Cleny

Zdokonalovani jazykovych
pravopisnych védomosti a
dovednosti ( 14 hod )
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- komunikuje vhodné v
rtznych situacich

- vyjadiuje vystizné své
mysSlenky

- klade otazky a vhodné
formuluje odpovédi

- vyjadiuje se vécné spravne,
jasn¢ a srozumitelné

Komunikaéni a slohova
vychova ( 10 hod )

-zjist'uje informace z riznych
zdrojii a hodnoti je

- pracuje s internetem

- rozliSuje zavazné a podruzné
informace

Prace s textem ( 5 hodin )

- porozumi obsahu
pfiméteného textu

- obsah interpretuje svymi
slovy - rozlisuje literarni dila podle
druhti a Zanrt

- diskutuje o textu

- vyjadiuje vlastni prozitky

Literatura
Prace s literarnim textem

(8hod)

- popise hlavni historické
zmény

- urci literarni pamatky
nejstar§ich obdobi

- vysvétluje zakladni literarné
historické pojmy

Svétova literatura od starovéku

do konce 19.stoleti ( 5 hod)

- poznava nejvyznamné;jsi
literarni pamatky

- interpretuje vybrana dila a
diskutuje o nich

Ceska literatura od 9.do
19.stoleti
(6hod)

- interpretuje vybrana dila a
diskutuje o nich

- porovnava ceskou a
svétovou literaturu dle irovné
tematického zaméfeni, aktualnosti a
Ctivosti

Ctenéiska beseda (4 hod )

- vlastnimi slovy vypravuje o
knihach , filmech, kulturnich a
divadelnich pfedstavenich a pokousi
se je kriticky zhodnotit

Kultura (6 hod)
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2. ROCNIK Predmét Cesky jazyk a literatura je soucasti vSeobecného vzdélani
a smeétuje k tomu, aby si zaci vytvorili nasledujici obcanské,
CiL PREDMETU klicové a odborné kompetence.
Absolvent:

- chape Cesky jazyk jako prostfedek dorozumivani i jako
nastroj mysleni

- vyjadiuje se pfimétené k ucelu jednani a komunikacéni
situaci v mluvenych i psanych projevech

- v pisemném projevu spravn¢ aplikuje pravidla ¢eského
pravopisu

- je schopny pracovat v tymu

- vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury
projevu a chovani

- dovede pracovat s textem — provadét jeho formalni i
obsahovou interpretaci

- vyuziva informaci z béznych i odbornych texti pti feseni
konkrétnich problému

- dovede pracovat s osobnim pocita¢em, komunikovat
elektronickou postou, ziskavat informace ze sité Internet

VysledKky vzdélavani v oblasti citii, postoji, preferenci a
hodnot

Predmét Cesky jazyk a literatura pfispiva k rozvoji
komunikac¢nich schopnosti a ovliviiuje utvareni hodnotové
orientace zakil, a to nejen v oblasti umélecké a kulturni, ale i v
oblasti spole¢enské a mezilidské. Vytvoreny systém kulturnich
hodnot poméha formovat postoje zéka.

Predmét Cesky jazyk a literatura je soucasti vSeobecného vzdélani
a smé&fuje k tomu, aby si Zaci vytvorili nasledujici obéanské,
klicové a odborné kompetence.

Charakteristika uciva Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdélani
a komunikace v ¢eském jazyce a Estetické vzdélavani. Predmét
se sklada ze tii oblasti, které se vzajemn¢ prolinaji. Jazykové
vzdé€lani a prace s textem stejné jako komunikacéni a slohové
vzdelani uci Zaky aktivné uzivat jazyka jako prostfedku
komunikace a kultivuji jazykovy projev zaka. Literarni a
estetické vzdélavani je zaméteno na praci s uméleckym textem,
pochopeni a vyuzivani kulturniho dédictvi.

Predmét Cesky jazyk a literatura ptispiva k rozvoji
komunikac¢nich schopnosti a ovlivituje utvareni hodnotové
orientace zakd, a to nejen v oblasti umelecké a kulturni, ale i v
oblasti spole¢enské a mezilidské. Vytvofeny systém kulturnich
hodnot poméha formovat postoje zéka a je ochranou proti snadné
manipulaci. Obecnym cilem estetického vzdélani je
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utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam, snazit
se prispivat k jejich tvorbé a ochrang.

Charakteristika uciva 2.ro¢niku :

Oblast mluvnice navazuje na znalosti ze zakladni $koly o slovnich
druzich,prohlubuje je a upevnuje s ohledem na jejich vyuziti ve
funk¢nich stylech.

Oblast slohu se vénuje sestaveni osobniho a ufedniho dopisu,
zadosti a jednoduchého popisu.

Oblast literatury je zaméfena na orientaci v problematice
literatury 19.stoleti a na charakteristiku literatury na pielomu 19.

a 20.stoleti.

METODY A FORMY Vyuka navazuje na védomosti a dovednosti zaka ze zakladni
VYUKY Skoly, rozviji je vzhledem ke spolecenskému a profesnimu
zaméieni zaka.
schopnosti,zdokonalovani pisemného projevu a nacvik dovednosti
prijimat text ( porozuméni a interpretace). V literarni vyuce
pfevazuje Cetba a interpretace uméleckych dél nebo ukazek,
doplnéna nezbytnymi poznatky z literarni historie a teorie
literatury, potfebnymi pro pochopeni dila nebo kulturné
spolecenského kontextu.
Literarni texty mohou byt zaroven vychodiskem pro jazykovy
rozbor a prostfedkem nacviku kultivovaného ¢teni. V hodinach
literatury je mozné vyuzit i zakovské referaty, diskusi,
skupinovou praci a praci s internetem.
Zaci pracuji se slovniky, s ukazkami uméleckych i
neuméleckych textl , s nahravkami uméleckych texti a s
internetem.

Hodnoceni zZaki V kazdém roc¢niku pisi Zaci dvé kontrolni slohové prace. Na tyto
kontrolni prace se studenti pfipravuji soustavou cvicnych praci
Skolnich i doméacich.

Pribézné jsou zatazovany diktaty, dopliiovaci cviceni, vétné
rozbory a testy.

Pfi ustnim zkouSeni Zaka jsou hodnoceny nejenom vécné
znalosti, ale 1 uroven vyjadfovani.

Krom¢ tradi¢nich metodickych postupti jsou do hodin
zafazovany 1 komunikaéni hry, soutéze a kratka mluvni cviceni.

Ptinos pfedmétu pro 74k dovede prezentovat sam sebe a naslouchat druhému, dovede
rozvoj kli¢ovych vhodné argumentovat a obhajovat své stanovisko. Své myslenky
kompetenci a dovede formulovat srozumiteln¢ a souvisle,

prirezovych témat v pisemné podob¢ prehledn¢ a jazykove spravné. Absolvent se

vyjadiuje a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a
chovani. Svym jedndnim pfispiva k vytvareni vstiicnych
mezilidskych vztahti.
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- Absolvent dovede ziskavat a vyhodnocovat informace o
pracovnich nabidkach, umi vhodné komunikovat s
potenciondlnimi zaméstnavateli.
Dovede také samostatné komunikovat elektronickou postou.
Vyucovaci ptredmét Cesky jazyk a literatura je uzce spjat s dalSimi
pfedméty, zejména :
s déjepisem
- zaci pochopi spolecensko-historické pozadi a dokazi
zatazovat literarni dila do $irSich spolecenskych souvislosti
- zaci dovedou rozlisit kulturni odli$nosti rtiznych
narodnosti
- Zaci si vytvareji pozitivni hodnotovou orientaci
- dovedou slusn¢ jednat s ostatnimi lidmi, uplatinovat
zasady asertivniho jednani s vypocetni technikou
- zaci ziskavaji informace ze sité Internet a zpracovavaji je
- zvladaji komunikaci elektronickou postou Kli¢ové kompetence :
Komunikativni kompetence — Zaci se vyjadiuji pfimérené k
ucelu jednani v mluvenych i psanych projevech,dokazi se
vhodné prezentovat pfi oficidlnim jednani,zpracovavaji vécné
spravné a srozumitelné primétrené texty.
Socialni kompetence : snazi se pracovat samostatn¢ i v tymu.
Personalni kompetence : snazi se o efektivni uceni.
Prifrezova témata :
Clovék v demokratické spole&nosti :
Zaci jsou vedeni k tomu,aby
- dovedli jednat s lidmi,posuzovat jejich nazory pfijimat
je,jsou — li vhodné;jsi,hledat kompromisni feseni
- pracovali v tymu
- dovedli prosadit a obh4jit své nazory,pokud jsou
pfesvédceni o jejich spravnosti
- orientovali se v masovych médiich,vyuzivali je a kriticky
hodnotili
- rozvijeli své komunikativni dovednosti jako prostiedek
mysleni
- méli vhodnou miru sebevédomi a sebekritiky Clovék a
svét prace
Zaci jsou vedeni k tomu , aby
-vyhledavali informace o pracovnich pfilezitostech, orientovali
se v nich a posuzovali je z hlediska svych predpokladii a
pracovnich cila
- vyjadrovali se spravné pfi verbalni i pisemné komunikaci
Clovek a zivotni prostiedi Zaci si uvédomuji odpovédnost
za Zivotni prostiedi
- efektivné pracuji s informacemi,tj.dovedou je ziskavat a
kriticky vyhodnocovat.
Informa¢ni a komunikac¢ni technologie
Z4ci jsou vedeni k tomu,aby

- prezentovali vysledky své prace pred skupinou lidi
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- spravné se vyjadrovali a vystupovali
dovedli pouzivat programové vybaveni pocitace a pracovat s
informacemi ziskanymi z internetu

Roc¢nik : 2

Rozpis vysledkli vzdélavani a uciva Pocet hodin : 64
Zak: Vystupy U¢ivo Prifezova témata
Clovék v demokratické

- rozliSuje spisovné a Jazyk spole¢nosti

nespisovné Utvary jazyka ve Obecné poznatky o jazyce

vlastnim projevu (2hod) Clovek a svét prace

- popisuje zakladni druhy

evropskych jazyki Clovek a zivotni prosttedi

Informacéni a komunikaéni
Technologie

- snazi se volit prostfedky |Zdokonalovani jazykovych
adekvatni komunikac¢ni situaci a pravopisnych védomosti a
- v pisemném projevu dovednosti ( 8 hod )
aplikuje znalosti ceského
pravopisu

- urcuje mluvnické
kategorie

-rozliSuje vétné Cleny a druhy vét
vedlejsich

- vyjadiuje se vécné Komunika¢ni a slohova
spravné,jasné a srozumitelné vychova ( 15 hod)

- rozliSuje ufedni a osobni
dopis z hlediska funk¢nosti -
stylizuje oba dopisy - snazi se
pouzivat odborné nazvy ze
svého oboru v odborném stylu

- zjistuje informace z Prace s textem ( 8 hod )
ruznych zdrojti a hodnoti je
- pracuje s internetem
-Orientuje se v dennim tisku
- reprodukuje obsah
priméfeného textu
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- snazi se vystihnout
rozdily mezi literarnimi texty -
rozliSuje literarni dila podle
druhti a zanrt

- postihne vyznam textu -
interpretuje text a debatuje o
ném

- vyjadiuje vlastni prozitky

Literatura
Prace s literarnim textem

(7hod)

- seznamuje se s
nejvyznamngéj$imi
literarnimi pamatkami -
porovnava ceskou a
svétovou literaturu z
hlediska Girovné- popisuje
udalosti ovlivitujici literarni
dila

Ceska literatura 19.stoleti
(4hod)

- seznamuje se s vybranymi dily
svétove literatury a snazi se je
vhodné interpretovat

Svétova literatura
1.poloviny
20.stoleti ( 4 hod. )

- interpretuje vybrana dila
Ceské a svétove literatury v
kontextu doby

- porovnava vybrana dila
Ceské a svétove literatury

Ceska literatura 1.poloviny
20.stoleti

- vypravuje vlastnimi slovy o
knihach, filmech a divadelnich
predstavenich

Ctenaiska beseda ( 5 hod )

- uci se orientovat v
nabidce kultury, hlavné ve svém
regionu

- uvadi klady a zapory
masmedii

- popisuje vhodné
spolecenské chovani v dané
situaci a snazi se ho prakticky
demonstrovat

Kultura (6 hod)
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3. ROCNIK

CIiL PREDMETU

Predmét Cesky jazyk a literatura je soucasti vSeobecného vzdélani
a smeétuje k tomu, aby si Zaci vytvofili nasledujici obcanské,
klicové a odborné kompetence.

Absolvent:

- chape Cesky jazyk jako prostfedek dorozumivani i jako
nastroj mysleni

- vyjadiuje se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni
situaci v mluvenych i psanych projevech

- V pisemném projevu spravné aplikuje pravidla ¢eského
pravopisu

- je schopny pracovat v tymu

- vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury
projevu a chovani

- dovede pracovat s textem — provadét jeho formalni i
obsahovou interpretaci

- vyuziva informaci z b&znych i1 odbornych textl pii feSeni
konkrétnich problému

- dovede pracovat s osobnim pocita¢em, komunikovat
elektronickou postou, ziskavat informace ze sit¢ Internet

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postojii, preferenci a
hodnot

Predmét Cesky jazyk a literatura ptispiva k rozvoji
komunikac¢nich schopnosti a ovliviiuje utvareni hodnotové
orientace zakd, a to nejen v oblasti umelecké a kulturni, ale i v
oblasti spolecenské a mezilidské. Vytvoreny systém kulturnich
hodnot poméha formovat postoje zéka.

Predmét Cesky jazyk a literatura je soucasti vSeobecného vzdélani
a sméfuje k tomu, aby si zaci vytvorili nasledujici obcanské,
klicové a odborné kompetence.

Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdélani
a komunikace v ¢eském jazyce a Estetické vzdélavani.Predmét
se sklada ze tfi oblasti, které se vzajemn¢ prolinaji. Jazykové
vzdelani a prace s textem stejné jako komunikacéni a slohové
vzdelani uci zaky aktivné uzivat jazyka jako prostiedku
komunikace a kultivuji jazykovy projev zaki. Literarni a
estetické vzdélavani je zamé&feno na praci s uméleckym textem,
pochopeni a vyuzivani kulturniho dédictvi.

Predmét Cesky jazyk a literatura ptispiva k rozvoji
komunikaénich schopnosti a ovlivituje utvareni hodnotové
orientace zakd, a to nejen v oblasti umé¢lecké a kulturni, ale 1 v
oblasti spolecenské a mezilidské. Vytvoreny systém kulturnich
hodnot poméha formovat postoje Zaka a je ochranou proti snadné
manipulaci. Obecnym cilem estetického vzdélani je
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utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam, snazit
se prispivat k jejich tvorbé a ochrang.

Charakteristika uc¢iva ve 3.ro¢niku :

V oblasti mluvnice je u¢ivo zaméteno na upevilovani znalosti
pravopisu,rozvijeni védomosti o vété jednoduché a souvéti.
Oblast slohu se vénuje sestaveni Zivotopisu a rozvijeni
komunikativnich dovednosti v béznych zivotnich situacich.
Oblast literatury je zaméiena na prohloubeni znalosti o
zakladnich literarnich druzich a Zanrech na zakladécetby a
ukazek literarnich dél,na charakteristiku ¢eské a svétové
literatury od 20.let 20.stoleti do soucasnosti.

METODY A FORMY Vyuka navazuje na védomosti a dovednosti zakl ze zékladni
VYUKY Skoly, rozviji je vzhledem ke spolecenskému a profesnimu
zameéteni zaka.
schopnosti,zdokonalovani pisemného projevu a nacvik dovednosti
pfijimat text ( porozuméni a interpretace). V literarni vyuce
prevazuje Cetba a interpretace uméleckych dél nebo ukazek,
doplnéna nezbytnymi poznatky z literarni historie a teorie
literatury, potfebnymi pro pochopeni dila nebo kulturné
spolecenského kontextu.
Literarni texty mohou byt zaroven vychodiskem pro jazykovy
rozbor a prosttedkem nacviku kultivovaného ¢teni. V hodinach
literatury je mozné vyuzit i zdkovské referaty, diskusi,
skupinovou praci a praci s internetem.
Zaci pracuji se slovniky, s ukazkami uméleckych i
neuméleckych textl , s nahravkami uméleckych texti a s
internetem.

Hodnoceni zaki V kazdém roc¢niku pisi zaci dvé kontrolni slohové prace. Na tyto
kontrolni prace se studenti pfipravuji soustavou cvicnych praci
Skolnich i doméacich.

Pribézné jsou zatazovany diktaty, dopliiovaci cviceni, vétné
rozbory a testy.

Pfi ustnim zkouSeni Zaka jsou hodnoceny nejenom vécné
znalosti, ale 1 troven vyjadfovani.

Krom¢ tradi¢nich metodickych postupti jsou do hodin
zafazovany 1 komunikaéni hry, soutéze a kratka mluvni cviceni.

Pi¥inos pfedmétu pro Zak dovede prezentovat sim sebe a naslouchat druhému, dovede
rozvoj klicovych vhodné argumentovat a obhajovat své stanovisko. Své mySlenky
kompetenci a dovede formulovat srozumiteln¢ a souvisle,

prifezovych témat v pisemné podobé piehledné a jazykove spravné. Absolvent se

vyjadiuje a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a
chovani. Svym jedndnim pfispiva k vytvafeni vstiicnych
mezilidskych vztaht.

- Absolvent dovede ziskavat a vyhodnocovat informace o
pracovnich nabidkach, umi vhodné komunikovat s
potencionalnimi zaméstnavateli.
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Dovede také samostatné komunikovat elektronickou postou.
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je uzce spjat s dalSimi
pfedméty, zejména :

s déjepisem

- zaci pochopi spolecensko-historické pozadi a dokazi
zatazovat literarni dila do $irSich spolecenskych souvislosti
- zaci dovedou rozlisit kulturni odlisnosti riznych
narodnosti

- Zaci si vytvaieji pozitivni hodnotovou orientaci

- dovedou slusné jednat s ostatnimi lidmi, uplatiiovat
zasady asertivniho jednani s vypocetni technikou

zaci ziskavaji informace ze sit¢ Internet a zpracovavaji je -
zvladaji komunikaci elektronickou postou

- Kli¢ové kompetence :

Komunikativni kompetence — Zaci se vyjadiuji pfiméfene k
ucelu jednani v mluvenych i psanych projevech,dokazi se
vhodné prezentovat pfi oficidlnim jednani,zpracovavaji vécné
spravné a srozumitelné priméiené texty.

Socialni kompetence : snazi se pracovat samostatné i v tymu.
Personalni kompetence : snazi se o efektivni uceni.
Prifezova témata :
Clovék v demokratické spole&nosti :
Zaci jsou vedeni k tomu,aby
- dovedli jednat s lidmi,posuzovat jejich nazory pfijimat
je,jsou — li vhodné;jsi,hledat kompromisni feseni
- pracovali v tymu
- dovedli prosadit a obhajit své nazory,pokud jsou
presvédceni o jejich spravnosti
- orientovali se v masovych médiich,vyuzivali je a kriticky
hodnotili
- rozvijeli své komunikativni dovednosti jako prostiedek
mysleni
- méli vhodnou miru sebevédomi a sebekritiky Clovék a
svet prace
Zaci jsou vedeni k tomu , aby

-vyhledavali informace o pracovnich pftileZitostech, orientovali
se v nich a posuzovali je z hlediska svych piedpokladii a
pracovnich cili
- vyjadfovali se spravné pii verbalni i pisemné komunikaci
Clovék a zivotni prostiedi
Zaci
- si uvédomuji odpovédnost za Zivotni prostiedi
efektivné pracuji s informacemi,tj.dovedou je ziskavat a kriticky
vyhodnocovat.
Informacni a komunikacni technologie
Zaci jsou vedeni k tomu,aby

- prezentovali vysledky své prace pted skupinou lidi
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- spravn¢ se vyjadiovali a vystupovali
dovedli pouzivat programové vybaveni pocitace a pracovat s
informacemi ziskanymi z internetu
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Rocnik : 3

Rozpis vysledkl vzdélavani a u¢iva

Pocet hodin : 30

Zak: Vystupy U¢ivo Priifezova témata
Clovék v demokratické
- se orientuje v nauce 0 Jazyk (2 hod) spole¢nosti

vyvoji ceského jazyka

Clovek a svét prace
Clovek a zivotni prostiedi

Informac¢ni a komunikaéni
technologie

- v pisemném projevu
uplatiiuje znalosti pravopisu -
snazi se logicky ptat na vétné
Cleny a druhy vét vedlejsich

- rozliSuje hlavni a
vedlejsi véty

- pouziva spravné
interpunkci

Zdokonalovani jazykovych a
pravopisnych védomosti a
dovednosti ( 13 hodin )

-napiSe profesni zivotopis -
posuzuje uroveniecnickych
vystoupeni

- klade otazky a vhodné
formuluje odpovédi

- zjistuje potiebné
informace z rtiznych zdroja a
hodnoti je

Komunika¢ni a slohova vychova
(10 hod)

- pracuje s internetem

- orientuje se v dennim
tisku - snazi se rozliSovat
zavazné a podruzné informace
- snazi se porozumet
obsahu pfiméfeného textu i
jeho c¢asti,obsah vyjadiuje
vlastnimi slovy

Prace s textem ( 5 hod )
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- snazi se vystihnout
charakteristické znaky riznych
literarnich textl a rozdily mezi
nimi

- posuzuje konkrétni
literarni dila podle druht a
zanra

- vystihuje vyznam textu
- interpretuje text a
debatuje o ném

Literatura
Prace s literarnim textem

(4hod)

- interpretuje vybrana
dila svétové literatury

- popisuje udalosti
ovlivijici literarni dila

Svétova literatura 20.stoleti

(4hod)

- interpretuje vybrana
dila svétové literatury v
kontextu

doby

- své nazory zdivodnuje
a diskutuje o nich

Ceska literatura 20.stoleti
(10 hod)

- vypravuje vlastnimi slovy o
knihach,filmech a divadelnich
predstavenich

Ctenaiska beseda ( 5 hod )

- orientuje se v nabidce
kulturnich instituci , zvlasté
ve svém regionu - popisuje
vhodné spolecenské chovani
v dané situaci a snazi se ho
prakticky pouzit

Kultura (2 hod)

Vypracovala : Mgr.Alice Batova

Obor vzdélani:

23 - 55 - H/01 Klempir
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Nézev SVP: Klempif — stavebni vyroba Forma vzdélani: denni

Roénik : 1.

Pojeti pfedmétu

Uc¢ebni osnova predmétu

ANGLICKY JAZYK
Pocet hodin : 64

Cil pfedmétu

Rozsifovat a rozvijet komunikativni kompetence zakd na
referencni Grovni Al podle Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro jazyky, které mu umozni dorozumivat se, spolupracovat,
vyhledavat, zpracovavat a vyménovat ziskané informace v ramci
bézné konverzace v oblasti osobni, vefejné, vzdélavaci a profesni.
Ptipravit zaka na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti.
Prispivat k harmonickému rozvoji osobnosti zaka a rozvijet jeho
schopnost ucit se po cely Zivot.

Ptekonat strach zédka z mluveni v cizim jazyce.

Zak se piiméfené vyjadiuje, jednoduchymi frazemi a vétami
dovede popsat misto, kde zije a lidi, které zna, umi napsat
jednoduchy text na pohlednici a stru¢ny osobni dopis, vyplnit
formulaf obsahujici osobni tidaje a adresu.

Rozumi zndmym sloviim a zcela zakladnim frazim tykajicim se
jeho osoby, rodiny a blizkého okoli, pokud lidé hovoti pomalu a
zZtetelng.

Charakteristika uciva

Rozlozeni gramatického uciva a konverzacnich témat odpovida
probiranym lekcim v ucebnici.

Kromé zakladnich ucebnic pouzivame texty z Casopist uréenych
pro vyuku cizich jazykt (Bridge, Gate) a cizojazy¢né materidly s
odbornymi texty.

Ve vztahu k profilu absolventa je zde kladen dliraz na zvladnuti
zékladni odborné slovni terminologie a jeji pohotovou aplikaci v
praxi..

Gramaticka i konverzacni ¢ast u€iva navazuje na ucivo odbornych
pfedméta.

Metody a formy vyuky

Vyuka je orientovana zvlasté na fecové dovednosti zaka. Vyuka
probihé prevazné frontalni formou, dale jsou vhodné zatfazovany
aktivujici didaktické metody: soutéze, rozhovory, skupinova prace,
poslech s porozuménim.

Po dokonceni samostatnych celkt je kladen diraz na dukladné
opakovani a upeviiovani u¢iva

7

Hodnoceni Zaku

Pti Gstnim projevu Zaka je hodnocena zvukova stranka jazyka
(vyslovnost, intonace, artikulace, ptizvuk, vazani slov), lexikalni
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rozsah (rozsah slovni zasoby) a spravné uziti probranych
gramatickych pravidel, stavba véty s ohledem na srozumitelnost,
plynulost, a autokorekci. Pfi pisemném projevu je hodnocena
pfesnost jazykovych prostiedkii a respektovani probranych
gramatickych pravidel, lexikalni znalosti a syntax véty s ohledem
na srozumitelnost.

Vysledky uceni jsou kontrolovany priabézné — soucasti hodnoceni
jsou 2 pololetni pisemné prace, dil¢i pisemné testy, diktaty, ¢teni s
porozuménim, znalost slovni zasoby, domaci samostatna piiprava
a aktivita v hodinach.

Zaci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s

ohledem na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikaéniho fadu SOS a SOU
Jindfichtiv Hradec

P¥inos piredmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prirezovych témat

Kli¢ové kompetence:

Oblast komunikativnich kompetenct :

Rozvijeni dovednosti uceni se, tvofivosti, samostatnosti i praci v
tymu, k lepSimu porozuméni svétu, ve kterém zak zije a k
prohloubeni védomosti o0 ném,

Seznamovani zéka s tradicemi a zvyky jinych narodu, oprostovani
od predsudkii, rasismu a nesnaSenlivosti, vedeni k prohlubovani
vlastni narodni identity,

Rozvijeni dovednosti potiebnych ke sdéleni informaci. Socialni
kompetence :

Rozvijeni schopnosti pracovat samostatné i v tymu. Personalni
kompetence :

Rozvijeni dovednosti efektivniho uc¢eni.Schopnosti piijimat radu
a kritiku.

Prifrezova témata:

Obcan v demokraticke spolecnosti - zak jedna s lidmi, vyslechne
jejich nazor a diskutuje na dané téma, vyjadiuje Gstn€ 1 pisemné
svoje nazory v rozsahu osvojené slovni zdsoby, jednd samostatné
a dovede pracovat i v tymu.

Clovek a svét prace - 7ak pracuje s informacemi, vyhledava je,
vyhodnocuje a pouziva, predstavi se, sdéli svoje zaliby, profesi,
popise pracovisté a n¢které pracovni operace.

Clovek a Zivotni prostiedi - zak se uéi lépe poznavat svét a 1épe mu
porozumet,

rozliSuje a hodnoti socidlni chovani své 1 jinych z hlediska zdravi,
zivotospravy a okolniho prostiedi

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy

Ucdivo Prifezova témata
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- se seznami se zdéklady anglické
vyslovnosti a napodobuje pfirozenou
vyslovnost

- ¢te jednoduché véty a porozumi
jim - piedstavi se, uvede své jméno, obor,
vek, bydliste,zaliby

- pozdravi a rozlouci se na formalni
a neformalni Girovni

- pouziva obraty k zahajeni
ukonceni rozhovoru

- dokaze podékovat, vyjadiit prosbu

a

Pozdravy a predstavovani
(12 hodin)

abeceda, spelling

zajmena sloveso

to be neurcity

¢len

¢islovky 0-20

odb.slovni zasoba — technické
materialy

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét prace
Clovék a
prostredi

zZivotni

- sestavi a napise jednoduchou vétu
- v textu nalezne dtlezité
informace - rozumi jednoduchym
cizojazy¢nym pokynim ucitele v ramci
tématu pokud mluvi pfimo k nému,
peclivé a pomalu - pojmenuje ¢leny uzsi
a Sirsi rodiny

- poskytne informace o sobé a své
roding

- ziska informace o rodin¢ od jiné
0soby- hovoti o ¢lenech svoji rodiny,
jejich povolani a zalibach

- vyjadii co vlastni

Rodina a domov (12
hodin)

mnozné Cislo podst. jmen
sloveso have got ur¢ity
¢len privlastiiovaci pad
¢islovky 21 a vyse

odb.slovni zasoba — fezani,
pilovani

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace
Clovéek a zivotni
prostiredi

- spravné setadi slova dle
zakladnich pravidel stavby véty v psaném
projevu - ¢te nahlas v pomalém tempu se
spravnou vyslovnosti

- ve slovniku vyhledé4 zadané slovo
- rozumi jednoduchym pokyniim

- domluvi si s pfitelem schiizku,
vyjadii s terminem souhlas ¢i nesouhlas

- pojmenuje dny, mésice a casti
dne - zcela jednoduchymi vétami hovofi
o svém dennim rezimu

Zaméstnani, volny ¢as a
denni rezim (14

hodin) pfitomny

¢as prosty slovosled

have got x have
doplnovaci otazky
zajmena

rozkazovaci zplisob

odb.slovni zasoba — stfihani,
sekani

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét price
Clovek a Zivotni
prostredi

- dotdze se na Cas

- samostatné prelozi pfiméfeny
text - dovede zapsat a pouZivat
¢islovky, idaje o mnozstvi

- pojmenuje Skolni predméty

- fekne, jaké pfedméty ma ve
Skole - co ho bavi a co ho nebavi, v
¢em je dobry, vynikajici, nemozny -
tekne, jaka je jeho pracovni

doba na praxi a kde pracuje

Skola a vzdélavani

(13 hodin)

¢islovky nasobné

urceni Casu

ptisl. ur€eni mista a Casu
infinitiv x ingovy tvar sloveso

like

odb.slovni zasoba — vrtani

Obcéan v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét price
Clovék a Zivotni
prostredi
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- pojmenuje obytné budovy, Bydleni a byt Obcan v demokratické
mistnosti v byté (13 hodin) some, spolecnosti

- pojmenuje zakladni vybaveni any, no Clovek a svét prace
bytu a domu pritomny prub&hovy Cas Clovek a Zivotni

- pfijme navstévu v byté€, uvede ji, prostiedi

nabidne obcerstveni

- stru¢né popise misto a lidi ze bezpeénostni zasady
svého prostiedi, ¢innost, kterou prave
délaji - napiSe strucny a jednoduchy text
na pohlednici, pfani k narozenindm

odb.slovni zasoba —

Ro¢nik : 2.
Pojeti predmétu

Pocet hodin : 64

Cil pfedmétu

Rozsifovat a rozvijet komunikativni kompetence zakii na
referencni Grovni Al az A2 podle Spolecného evropského
referencniho rdmce pro jazyky, které mu umozni dorozumivat se,
spolupracovat, vyhleddvat, zpracovavat a vymeéiovat ziskané
informace v ramci bézné konverzace v oblasti osobni, vefejné,
vzdelavaci a profesni.

Ptipravit Zdka na aktivni Zivot v multikulturni spolec¢nosti.
Ptispivat k harmonickému rozvoji osobnosti Zaka a rozvijet jeho
schopnost ucit se po cely Zivot.

Zvladnout jednoduchou komunikaci v rdmci oboru, umét se
vhodné reprezentovat pii oficialnim jednani se zahrani¢nim
zakaznikem a vystupovat v souladu se zdsadami kultury

projevu a chovani

Charakteristika u¢iva

Rozlozeni gramatického uciva a konverzacnich témat odpovida
probiranym lekcim v ucebnici.

Krom¢ zakladnich ucebnic pouzivame texty z Casopisii urCenych
pro vyuku cizich jazykt (Bridge, Gate) a cizojazy¢né materidly s
odbornymi texty.

Ve vztahu k profilu absolventa je zde kladen diraz na zvladnuti
zakladni odborné slovni terminologie a jeji pohotovou aplikaci v
praxi..
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Gramaticka i konverzacni ¢ast uciva navazuje na ucivo odbornych
predméta.

Metody a formy vyuky Vyuka je orientovana zvlasté na feCové dovednosti zdka. Vyuka
probihé ptevazné frontalni formou, dale jsou vhodné zafazovany
aktivujici didaktické metody: soutéZe, rozhovory, skupinova
prace, poslech s porozuménim.
Po dokonceni samostatnych celku je kladen diraz na dikladné
opakovani a upeviiovani u¢iva

Hodnoceni Zaki Pfi Gstnim projevu zdka je hodnocena zvukova stranka jazyka
(vyslovnost, intonace, artikulace, piizvuk, vazani slov), lexikalni
rozsah (rozsah slovni zisoby) a spravné uziti probranych
gramatickych pravidel, stavba véty s ohledem na srozumitelnost,
plynulost, a autokorekci. Pii pisemném projevu je hodnocena
pfesnost jazykovych prosttedkii a respektovani probranych
gramatickych pravidel, lexikalni znalosti a syntax véty s ohledem
na srozumitelnost.

Vysledky uceni jsou kontrolovany pribézné — soucasti hodnoceni
jsou 2 pololetni pisemné prace, dil¢i pisemné testy, diktaty, cteni
s porozuménim, znalost slovni zdsoby, doméci samostatna
pfiprava a aktivita v hodinach.

Zaci se specifickymi poruchami uéeni jsou hodnoceni s

ohledem na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikaéniho fadu SOS a SOU
Jindfichtiv Hradec

Piinos  predmétu Kli¢ové kompetence:

pro rozvoj klicovych Oblast komunikativnich kompetenci :

kompetenci a Rozvijeni dovednosti uceni se, tvofivosti, samostatnosti i praci v
priifezovych témat tymu, k lepSimu porozuméni svétu, ve kterém zak zije a k

prohloubeni védomosti o ném,

Seznamovani zdka s tradicemi a zvyky jinych narodd,
oprostovani od predsudku, rasismu a nesnasenlivosti, vedeni k
prohlubovani vlastni narodni identity,

Rozvijeni dovednosti potiebnych ke sdéleni informaci. Socialni
kompetence :

Rozvijeni schopnosti pracovat samostatné i v tymu. Persondlni
kompetence :

Rozvijeni dovednosti efektivniho uceni.Schopnosti ptijimat radu
a kritiku.

Prufezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - zak jedna s lidmi, vyslechne
jejich nazor a diskutuje na dané téma, vyjadiuje Gstné i pisemné
svoje nazory v rozsahu osvojené slovni zasoby, jednd samostatné
a dovede pracovat i v tymu.

Clovék a svét prace - 7ak pracuje s informacemi, vyhledava je,
vyhodnocuje a pouziva, predstavi se, sdéli svoje zaliby, profesi,
popise pracovisté a n¢které pracovni operace.

-36 -



Stfedni odborna Skola a Sti‘edni odborné uéili§té, J. Hradec

SVP — klempii - stavebni vyroba

Clovék a Zivotni prostiedi - 7ak se uéi 1épe poznavat svét a Iépe mu
porozumet,
rozliSuje a hodnoti socialni chovani své i jinych z hlediska zdravi,
zivotospravy a okolniho prostiedi

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy

Uc¢ivo

Prifezova témata

- vyjadri, co snida, obédva,
veceti - pozada o jidelni a napojovy
listek a orientuje se v ném

- objedna si a zaplati v
restauraci

Stravovani, objednavka v
restauraci (13

hodin)

this/that

how much/many souhrnné
opakovani gramatiky

odb.slovni zasoba — obrabéni

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace
Clovéek a zivotni
prostiredi

- systematicky upeviiuje spravnou
vyslovnost

- osvojuje si dalsi slovni zasobu a
odhaduje vyznam neznamych vyraza
podle kontextu

- dokaze zformulovat vlastni
myslenky ve formé kratkého sdéleni

Volny ¢as a zabava
(14 hodin) modalni
slovesa have to,
vazba going to

odb.slovni zasoba — méfeni,
meéfidla

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovéek a svét prace
Clovék a
prostredi

zZivotni

- samostatn€ pouziva vybranou
slovni zasobu ze svého oboru

- ¢te jednoduché odborné texty a je
samostatné schopen k jejich porozuméni
vyuzit slovnik

- v jednoduchém rozhovoru se
dotdze na mnozstvi a cenu zbozi

Nakupovani (14 hodin)
would like, shall, can, could,
may budouci

cas

stuptiovani ptidavnych jmen

odb.slovni zasoba
technologické postupy

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét price
Clovek a
prostredi

zivotni

- napise o dovolené v neformalnim
dopise

- ma zékladni geografické znalosti
a seznami se se zakladnimi
spolecenskymi zvyky angl.mluvicich

Cestovani a dovolena
(15 hodin) minuly

Cas prosty,
rozkazovaci zplisob
fadové Cislovky

Obcan v demokraticke
spolecnosti

Clovék a svét prace
Clovek a
prostredi

zZivotni
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zemi realie angl.mluvicich zemi
- pojmenuje spravné ménu Anglie a
Ameriky, orientuje se v jejich jednotkach | odb.slovni zasoba — zakladni

miry a vahy ekonomické pojmy

- porozumi piiméfenym souvislym | Domov a domaci prace Obcan v demokratické
projeviim a kratkym rozhovorim (8 hodin) sgoleénosti

rodilych mluv¢ich pronasenych zieteln€ | minuly &as prib&hovy Clovek a svet prace
spisovnym jazykem souhrnné opakovani Clovek a Zivotni
- zvlada velmi kratkou konverzaci | gramatiky prostiedi

o tom jak stravil den, jak pomahal doma

odb.slovni zasoba — stavebni
terminologie
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Roénik : 3. Pocet hodin : 60
Pojeti predmétu

Cil predmétu Rozsitovat a rozvijet komunikativni kompetence zaka na
referencni Grovni A2+ podle Spole¢ného evropského referen¢niho
ramce pro jazyky, které mu umozni dorozumivat se,
spolupracovat, vyhledavat, zpracovavat a vymeénovat ziskané
informace v ramci bézné konverzace v oblasti osobni, vefejné,
vzdelavaci a profesni.

Vyvolat touhu po celozivotnim vzdélavani v souvislosti s
zivotem v multikulturni spolecnosti a pfipravit zaka na aktivni
zivot v multikulturni spolec¢nosti

Naucit zdka respektovat tradice a zvyky jinych narodd, oprostit se
od predsudkil rasismu a nesnasenlivosti, jednat s védomim vlastni
narodni identity.

Vyzdvihnout samostatnost a aktivitu, hodnotit praci v tymu, Vést
zaka k zodpovednosti za svoje rozhodovani a k chapani své prace
jako prilezitosti k seberealizaci.

Naucit zaka vystupovat sebevédome a aktivné v cizim jazyce a
vybavit ho takovou odbornou slovni zdsobou, aby zak uspokojiveé
zvladl komunikaci v ramci oboru

Charakteristika uciva Rozlozeni gramatického uciva a konverzacnich témat odpovida
probiranym lekcim v ucebnici.

Kromé¢ zakladnich uc¢ebnic pouzivame texty z Casopist ur¢enych
pro vyuku cizich jazyka (Bridge, Gate) a cizojazy¢né materialy s
odbornymi texty.

Ve vztahu k profilu absolventa je zde kladen diraz na zvladnuti
zakladni odborné slovni terminologie a jeji pohotovou aplikaci v
praxi..

Gramaticka i konverzacni ¢ast u¢iva navazuje na ucivo odbornych
predméta.

Metody a formy vyuky Vyuka je orientovana zvlasté na feCové dovednosti zdka. Vyuka
probihéd ptevazné frontalni formou, dale jsou vhodné zatazovany
aktivujici didaktické metody: soutéze, rozhovory, skupinova prace,
poslech s porozuménim.

Po dokonceni samostatnych celkli je kladen diraz na dikladné
opakovani a upeviiovani u¢iva
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Hodnoceni Zakua

Pti Gstnim projevu zdka je hodnocena zvukova stranka jazyka
(vyslovnost, intonace, artikulace, pfizvuk, vazani slov), lexikalni
rozsah (rozsah slovni zasoby) a spravné uziti probranych
gramatickych pravidel, stavba véty s ohledem na srozumitelnost,
plynulost, a autokorekci. Pfi pisemném projevu je hodnocena
presnost jazykovych prostiedki a respektovani probranych
gramatickych pravidel, lexikalni znalosti a syntax véty s ohledem na
srozumitelnost.

Vysledky uceni jsou kontrolovany pribézné — soucasti hodnoceni
jsou 2 pololetni pisemné prace, dil¢i pisemné testy, diktaty, ¢teni s
porozuménim, znalost slovni zasoby, domaci samostatna piiprava a
aktivita v hodinach.

Pisemna zkouska je soucasti Zavéreénych zkousek. Zaci

se specifickymi poruchami uc¢eni jsou hodnoceni s

ohledem na jejich potieby.

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikaéniho fadu SOS a SOU
Jindtichtiv Hradec

Pfinos  predmétu
pro rozvoj
kli¢ovych
kompetenci a
prirezovych témat

Kli¢ové kompetence:

Oblast komunikativnich kompetenci :

Rozvijeni dovednosti uceni se, tvofivosti, samostatnosti i praci v
tymu, k lepSimu porozuméni svétu, ve kterém zdk Zzije a k
prohloubeni védomosti o ném,

Seznamovani zéka s tradicemi a zvyky jinych narodd, oprostovani
od predsudkl, rasismu a nesnasenlivosti, vedeni k prohlubovani
vlastni narodni identity,

Rozvijeni dovednosti potiebnych ke sdéleni informaci. Socialni
kompetence :

Rozvijeni schopnosti pracovat samostatné 1 v tymu. Persondlni
kompetence :

Rozvijeni dovednosti efektivniho uc¢eni.Schopnosti pfijimat radu a
kritiku.

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti - zak jednd s lidmi, vyslechne
jejich nazor a diskutuje na dané téma, vyjadiuje Gstn€ i1 pisemné
svoje nazory v rozsahu osvojené slovni zasoby, jedna samostatné a
dovede pracovat i v tymu.

Clovek a svét prace - 7ak pracuje s informacemi, vyhledava je,
vyhodnocuje a pouziva, predstavi se, sdéli svoje zaliby, profesi,
popiSe pracovisté a nékteré pracovni operace.

Clovek a Zivotni prostiedi - zak se uci 1épe poznavat svét a 1épe mu
porozumét,

rozliSuje a hodnoti socidlni chovani své i jinych z hlediska zdravi,
zivotospravy a okolniho prostiedi

Informacni a komunikacni technologie - Zak se pracuje s
elektronickym slovnikem a se vzd€lavacimi jazykovymi programy.
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Rozpis vysledkii vzdélavani a u€iva

Zak: Vystupy

Uc¢ivo

Prifezova témata

- porozumi piiméfenym souvislym
projevim a kratkym rozhovoriim
rodilych mluv¢ich pronasenych zietelné
spisovnym jazykem -

seznami se se slovnikem

v elektronické podob¢ a s jeho pomoci
dovede samostatné pielozit jednoduchy
text

Domov a domaéci prace
(8 hodin) ptedlozky
casu a mista

say/ tell
odb.slovni zasoba
klempitské prvky

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace
Clovek a
prostiedi
Informacni a
komunikacni technologie

Zivotni

- chéape smysl kratkych a
jednoduchych zprav rodilého mluvciho
- dotaze se jednoduchymi vétami
zeptat na cestu a smér

- orientuje se v odbornych
navodech

Zakladni Zivotni situace -
dotaz na cestu (16 hodin)
predlozky

to get

souhrnné opakovani
gramatiky

odb.slovni zasoba — dievo,
tesarské konstrukce

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovéek a svét prace
Clovék a
prostredi

Zivotni

- jednoduchymi vétami dokaze popsat
fyzicky vzhled osoby, jeji povahové
vlastnosti a jeji koni¢ky, co ma, nema
rada

Miij nejlepsi pritel
(12 hodin) prit.
casy zdjmena
stupnovani prislovcei

odb.slovni zasoba — stfechy,
izolace

Obcéan v demokratické
spolecnosti

Clovek a sveét prace
Clovek a
prostredi

Zivotni

- ¢te samostatné a s porozuménim
pfiméteny text

- v reprodukované teci rodilého
mluv¢iho dovede zachytit dulezité
informace

- dokaze zformulovat vlastni
mysSlenky

Evropa a svét - tradice a
spolecenské zvyklosti

(12 hodin)

¢leny budouci

cas

datum

there is/are,

cas. spojky when, if, while
odb.slovni zasoba — stie$ni
krytiny, vzduchotechnika

Obcan v demokratickeé
spolecnosti

Clovék a svét praice
Clovek a
prostredi

zZivotni
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- napise svij strukturovany
zivotopis

- vyplni formulaf Zadosti o praci, -
slovné¢ i pisemn¢ sd¢li svou stiznost,
nespokojenost tykajici ubytovani ¢i jidla,
- napise struénymi a frazovitymi
vétami vypoved

- pomoci elektronického slovniku
preklada inzerat tykajici se nabidky a
poptavky na trhu prace

Zaméstnani a prace
(12 hodin) stupiiovani
ptidavnych jmen
modalni slovesa
going to

Curriculum Vitae, Job
Application

Obcan v demokratickeé
spolecnosti

Clovék a svét prace
Clovek a
prostiedi
Informacni  a
komunikacni technologie

Zivotni

Vypracovala : Ing.Michaela Vorackova

-42-




Stfedni odborna Skola a Sti‘edni odborné uéili§té, J. Hradec SVP — klempii - stavebni vyroba

Obor vzdélani: 23 - 55 - H/01 Klempir Platnost: od 1.9.2009
Nézev SVP: Klempir — stavebni vyroba Forma vzdélani: denni

Ucebni osnova predmétu

NEMECKY JAZYK
Rocnik : 1 Pocet hodin : 64
Pojeti predmétu
Cil predmétu Vyucovani cizim jazykim ve stiednich odbornych ucilistich je

soucasti vseobecného vzdelavani, rozsituje a rozviji
komunikativni kompetence zakli. Vzdélavani v cizim jazyce se
vyznamn¢ podili na ptipraveé zakt na aktivni zivot v multikulturni
spole¢nosti. Vede zaky k osvojeni praktickych fecovych
dovednosti jako nastroje k dorozuméni a ziskdvani informaci.
Soucasné¢ prispiva k harmonickému rozvoji osobnosti zéka a
rozviji jeho schopnost ucit se po cely zivot. Vzdélavani smétuje k
tomu, aby zaci dosahli vystupni jazykové Grovné
ANJA2+/NEJA2 podle Spole¢ného evropského referenc¢niho
ramce, 1 kdyz vysledek je do znacné miry ovlivnén i jejich
vstupnimi znalostmi

Charakteristika uciva Vyuka je zaméfena k tomu,aby byli Zéci ptipraveni : -
komunikovat v ramci zédkladnich témat a uzivali osvojené
jazykové prostredky, porozuméli jednoduchému cizojazyénému
mluvenému projevu , dokazali napsat kratky souvisly projev z
oblasti probrané tématiky

- pracovat s jednoduchym cizojazyénym textem, véetné
odborného textu, a vyuzivat ho k ziskani informaci i ke
zlepSovani svych jazykovych schopnosti

- pracovat s cizojazy¢nymi slovniky v tisténé i elektronické
podobé, vyuzivat internet jako zdroj informaci v cizim jazyce -
ziskavat informace o svéte, zvlasté o zemich studovaného jazyka
a ziskané poznatky vyuzivat ke komunikaci

- efektivné se ucit cizi jazyk a vyuZzivat pfi studiu ciziho
jazyka védomosti ziskané ve vyuce matefského jazyka.
Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na u€ivo ze zakladni Skoly a
smeétuje k osvojeni irovné jazykovych znalosti a komunikacnich
dovednosti, kterd odpovida trovni A2+ podle Spole¢né¢ho
evropského referenéniho ramce pro jazyky. Uroven znalosti
jednotlivych zaki se Casto velmi lisi, a proto je tfeba ovéfit na
zacatku roku skute¢nou urovein znalosti a dovednosti vstupnimi
testy.
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Podle naSich zkuSenosti je nutné latku, kterou uz Zaci maji mit
zvladnutou ze zakladni Skoly, zopakovat, doplnit a upevnit
soubézné s osvojovanim dal$iho uciva. Rozlozeni gramatického
uciva a konverzacnich témat do jednotlivych ro¢nika odpovida
probiranym lekcim v ucebnici.

Zaci se u¢i némecky jazyk podle u¢ebnice Némecky
eins,zwei,odbornou slovni zasobu Ize ¢erpat z ucebnic odbornych
predméta.

V l.ro¢niku je vyuka zamétena na zvladnuti obecné slovni
zasoby a konverzace v osobni oblasti.Zatazena jsou bézna
konverzacni témata.Rovnéz v oblasti mluvnice se jedna o
zakladni znalosti.

Metody a formy vyuky Ve vyuce ciziho jazyka se uplatiuji metody odpovidajici
znalostem, dovednostem, véku a potfebam zaku:

- pti vykladu gramatického uciva se u urcitych jevu Ize
opfit o systém mateiského jazyk a systematicky rozvijet
dosavadni znalosti, pfi procvicovani se mohou pouzivat
pocitacové programy, které zakiim umoziuji postupovat
individualnim tempem a zaroven se mohou pouzivat i pro
testovani znalosti, - vhodné je pouzivani aktivizujicich metod —
jazykovych her k procvi¢ovani slovni zasoby, ¢innosti s riznymi
didaktickymi pomuckami — karty se slovesy apod.

- pii praci s textem pouzivame rtizné propagacni materialy
tykajici se oboru (spoluprace s uciteli odbornych predméta a
praktického vyu€ovani), vyukové ¢asopisy a tisk

- je dulezité soustavné zatazovat poslech s porozuménim -
rozhovory ve dvojicich a spoluprace v malych skupinach zaky
aktivizuji, nékteré zbavuji ostychu a zaroven uci tymove praci -
individualni vystoupeni zaka vedou k jejich vEtsi samostatnosti -
pii vyuce feCovych dovednosti v souvislosti s konverza¢nimi
tématy je vhodné vyuzit vlastnich znalosti zaku,
meziptedmétové vztahy a informace z internetu

- zakim se specifickymi poruchami uc¢eni doporucujeme
vhodné strategie uceni a volime odpovidajici metody pii vyuce
(napt. karty na uceni slovi¢ek a nepravidelnych sloves,
pocitacové vyukové programy aj.)

Hodnoceni Zaki Vysledky uceni jsou kontrolovany prubézné — hodnoti se
schopnost fesit ustni, pisemné komunikativni ulohy, cteni s
porozuménim, znalost slovni zasoby, zatfazuji se gramatické testy,
pisemné préce.

Vysledna znamka predstavuje komplexni hodnoceni feCovych
dovednosti.

-44 -



Stfedni odborna Skola a Sti‘edni odborné uéili§té, J. Hradec SVP — klempii - stavebni vyroba

Prinos predmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prifezovych témat

Komunikativni kompetence

V hodinéch ciziho jazyka Zaci rozvijeji svou schopnost ucastnit
se diskuse, formulovat sviij nazor a reagovat na nazory druhych.
UCI se orientovat v cizojazy¢ném odborném textu a ziskavaji
zaklady z odborné terminologie.Rtiznorodé metody ve vyuce
cizich jazykl napomahaji zaktim najit pro sebe vhodné techniky
uceni a uvédomit si, Ze znalost jazyka je pro né prostiedkem k
ziskavani informaci a znalosti. N¢ktera z témat probiranych v
cizim jazyce — napf. Zivotopis, Skola, zajmy, zdravi apod.
pomadhaji zamyslet se nad vlastnim zptisobem Zivota a svymi
zivotnimi a studijnimi plany.

Personalni kompetence:zaci védi,jak se maji ucit,vyhodnocuji
vlastni vysledky,odhaluji své nedostatky a snazi se je napravovat.
Socialni kompetence: zaci pracuji ve skupin€ i v tymu,spolecné
se podileji na realizaci tkolu,jsou vedeni k zodpovédnosti pii
plnéni tkold.

Priifezova témata :

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuka ciziho jazyka ma urcita specifika — probiha ve skupin¢ s
mens§im poctem zakl,jednim z cilli je komunikace a néktera z
probiranych témat se tykaji zptsobu zivota,vyuzivani volného
casu,kultury,tradic a zvyklosti,realii Ceské republiky a zemi
studovaného jazyka.

Konverzace na tato témata umoziiuje zakiim projevit vlastni
néazor a zarovei je uéi respektovat i nazory odligné. Clovék a
svét prace

Znalost ciziho jazyka je jednou z kompetenci,které zvysuji
predpoklady pro uspésné uplatnéni na trhu prace a kvalifikacni
predpoklady prakticky ve vSech profesich.

V hodinéch ciziho jazyka se zaci uc¢i predstavit se,sdélit dilezité
udaje z osobniho zivota,napsat strukturovany zivotopis,odepsat
na inzerat.

Ui se orientovat v cizojazy¢ném tisku,vyhledavat informace na
internetu.Cviceni a texty zaméfené na povolani a vzdélavani
motivuji k zamysleni nad pracovni kariérou a moZznosti dalSiho
studia.Z4ci pracuji s jednoduchymi odbornymi texty a ziskavaji
zakladni znalosti odborné terminologie ze svého oboru.
Informacni a komunikaéni technologie

Jednou z metod ve vyuce cizich jazyku je vyuZivani pocitaCovych
vyukovych programt vlastnich ¢i interaktivnich, které jsou k
dispozici na internetu.

Internet 1ze vyuZzit pii vyuce redlii — k ziskavani zédkladnich
informaci o zemich pftisluSné jazykové oblasti,seznameni se
zajimavymi misty,mésty,vyznamnymi pamatkami. Vhodny je i
pfi probirani nékterych tematickych okruha
napfi.zdravi,nakupovani,kultura,cestovani.

74k muize pfi procvi€ovani postupovat svym tempem,coZ je
velmi vhodné i1 pro Zéky se specifickymi poruchami uceni.
Kromé toho se zaci také uci pracovat se slovnikem v
elektronické podobg.
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Rozpis vysledkt vzdélavani a uc¢iva

Zak: Vystupy

Ucéivo

Prufezova témata

- pozdravi,predstavi
sebe 1 jiné

- dokaze si objednat v
kavarné a zaplatit

- napise strucné o sob¢
- vyjmenuje nékteré
evropské zemé

Zakladni komunikace
(7hod)

Clovék v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace

Informaé¢ni a komunikaéni
technologie

- popise byt

- osvoji si slovni zasobu
k tématu bydleni

- dovede jednoduse
hovotit o vécech a lidech

- popise sviij denni
program

Bydleni ( 6 hod )

- uci se sjednat si
schiizku

- osvojuje si slovni
zasobu

- casové udaje,dny v
tydnu -dokéaze jednoduse
fici,kde lidé bydli a pracuji

Terminy a schiizky ( 6 hod )

- osvojuje si slovni
zasobu k tématu
mésto,dopravni prostiedky
-zepta se na cestu

- pokusi se turistovi
vysvétlit, jak se dostane na
zvolené misto

Orientace ve mésté ( 6 hod )

- poskytuje
informace o vybranych
povolanich - osvojuje si
slovni zasobu k tématu
vSedni den a povolani

- popisuje , jak

vétsinou travi den

Vsedni den
Povolani ( 7 hod )
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-uli se zeptat na cestu a
popsat cestu

- napise pohlednici -
snazi se zorientovat se

v planku mésta

-0svojuje si slovni zasobu
k tématu turisticky ruch

Viden
Orientace ve mésté ( 6 hod )

- vypravi struéné o
dovolené a prazdninach

- osvojuje si slovni
zasobu

k tomuto tématu

- zopakuje si ndzvy mésict a
ro¢nich obdobi

Prazdniny,dovolend ( 7 hod )

- dokaze se zeptat
na cenu a fici,co si pieje
- osvojuje si slovni
zasobu k tématu
potraviny,miry a
vahy,jidla a ¢as k jidlu -
sdéluje co mu chutna -
snazi se pochopit
jednoduchy recept

Jidlo a piti ( 7 hod )

- snaZzi se
porozumét informaci
0 pocasi - popisuje
obleceni do skoly,pii
sportu apod.

- pii
nakupovani urcuje
barvu a velikost
obleceni

Pocasi a obleceni ( 6 hod )

- osvojuje si slovni zdsobu

k tématu casti lidského téla a
béznd onemocnéni

- dokaze jednoduse
fici,co ho boli

- napise strucny dopis

Lidské t¢lo a zdravi ( 6 hod )
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Roc¢nik : 2 Pocet hodin : 64

Cil predmétu Vyucovani cizim jazykim ve sttednich odbornych ucilistich je
soucasti vSeobecného vzdélavani, rozsituje a rozviji
komunikativni kompetence zakti. Vzdélavani v cizim jazyce se
vyznamn¢ podili na ptipravé zakl na aktivni zivot v multikulturni
spole¢nosti. Vede zaky k osvojeni praktickych fecovych
dovednosti jako nastroje k dorozumeéni a ziskavani informaci.
Soucasné¢ prispiva k harmonickému rozvoji osobnosti zaka a
rozviji jeho schopnost ucit se po cely zivot. Vzdélavani sméfuje k
tomu, aby zaci dosahli vystupni jazykové Grovné
ANJA2+/NEJA2 podle Spole¢ného evropského referenéniho
ramce, 1 kdyz vysledek je do znacné miry ovlivnén i jejich
vstupnimi znalostmi

Charakteristika uciva Vyuka je zamétena k tomu,aby byli Zaci ptipraveni : -
komunikovat v rdmci zékladnich témat a uzivali osvojené
jazykové prostiedky, porozuméli jednoduchému cizojazyénému
mluvenému projevu , dokazali napsat kratky souvisly projev z
oblasti probrané tématiky

- pracovat s jednoduchym cizojazy¢nym textem, véetné
odborného textu, a vyuzivat ho k ziskani informaci i ke
zlepSovani svych jazykovych schopnosti

- pracovat s cizojazy¢nymi slovniky v tisténé i elektronické
podobé, vyuzivat internet jako zdroj informaci v cizim jazyce -
ziskavat informace o svéte, zvlasté o zemich studovaného jazyka
a ziskané poznatky vyuzivat ke komunikaci

- efektivné se ucit cizi jazyk a vyuzivat pfi studiu ciziho
jazyka védomosti ziskané ve vyuce matetského jazyka.
Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na ucivo ze zakladni skoly a
smétuje k osvojeni urovné jazykovych znalosti a komunikacnich
dovednosti, kterd odpovida trovni A2+ podle Spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky. Urovei znalosti
jednotlivych zaki se Casto velmi lisi, a proto je tfeba ovéfit na
zacatku roku skute¢nou uroven znalosti a dovednosti vstupnimi
testy
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Podle naSich zkuSenosti je nutné latku, kterou uz Zaci maji mit
zvladnutou ze zékladni Skoly, zopakovat, doplnit a upevnit
soubézné s osvojovanim dal$iho uciva. Rozlozeni gramatického
uciva a konverzacnich témat do jednotlivych ro¢nika odpovida
probiranym lekcim v ucebnici.

Zaci se u¢i némecky jazyk podle u¢ebnice Némecky
eins,zwei,odbornou slovni zasobu Ize Cerpat z uc¢ebnic odbornych
predméta.

Ve 2.ro¢niku je vyuka zaméfena na zvladnuti slovni zasoby a
konverzace ve vefejné oblasti.V oblasti mluvnice je ucivo
prohlubovano tak,aby vedlo ke gramatické spravnosti projevu.

Metody a formy vyuky Ve vyuce ciziho jazyka se uplatiiuji metody odpovidajici
znalostem, dovednostem, véku a potfebam zaku:

- pti vykladu gramatického uciva se u urcitych jevu Ize
opfit o systém mateifského jazyk a systematicky rozvijet
dosavadni znalosti, pfi procvicovani se mohou pouzivat
pocitacové programy, které zakiim umoziuji postupovat
individudlnim tempem a zaroven se mohou pouzivat i pro
testovani znalosti, - vhodné je pouzivani aktivizujicich metod —
jazykovych her k procvi¢ovani slovni zasoby, ¢innosti s riznymi
didaktickymi pomuckami — karty se slovesy apod.

- pii praci s textem pouzivame rtizné propagacni materialy
tykajici se oboru (spolupréce s uciteli odbornych predmétt a
praktického vyucovani), vyukové ¢asopisy a tisk

- je dualezité soustavné zatazovat poslech s porozuménim -
rozhovory ve dvojicich a spoluprace v malych skupinach zaky
aktivizuji, nékteré zbavuji ostychu a zaroven uci tymové praci -
individualni vystoupeni zaka vedou k jejich vEtsi samostatnosti -
pii vyuce feCovych dovednosti v souvislosti s konverza¢nimi
tématy je vhodné vyuzit vlastnich znalosti zaku,
meziptedmétové vztahy a informace z internetu

- zakim se specifickymi poruchami uc¢eni doporucujeme
vhodné strategie uceni a volime odpovidajici metody pii vyuce
(napf. karty na uceni slovi¢ek a nepravidelnych sloves,
pocitacové vyukové programy aj.)

Hodnoceni Zakua Vysledky uceni jsou kontrolovany pritbézné — hodnoti se
schopnost fesit ustni, pisemné komunikativni ulohy, cteni s
porozuménim, znalost slovni zasoby, zatfazuji se gramatické testy,
pisemné prace.

Vysledna znamka predstavuje komplexni hodnoceni feCovych
dovednosti.
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Pfinos pfedmétu pro Komunikativni kompetence

rozvoj kli¢ovych V hodinéch ciziho jazyka Zaci rozvijeji svou schopnost ucastnit se
kompetenci a diskuse, formulovat sviij nazor a reagovat na nazory druhych. U¢i

prifezovych témat se orientovat v cizojazy¢ném odborném textu a ziskavaji zaklady z

odborné terminologie.RGznorodé metody ve vyuce cizich jazyka
napomahaji zaktim najit pro sebe vhodné techniky uceni a
uveédomit si, Ze znalost jazyka je pro né prosttedkem k ziskavani
informaci a znalosti. Néktera z témat probiranych v cizim jazyce —
napf. zivotopis, skola, zdjmy, zdravi apod. pomahaji zamyslet se
nad vlastnim zplsobem Zivota a svymi zivotnimi a studijnimi
plany.

Personalni kompetence:zaci védi,jak se maji ucit,vyhodnocuji
vlastni vysledky,odhaluji své nedostatky a snazi se je napravovat.
Socialni kompetence: zaci pracuji ve skupin€ i v tymu,spolecné se
podileji na realizaci ukolu,jsou vedeni k zodpovédnosti pti plnéni
ukolt.

Prlifezova témata :

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuka ciziho jazyka ma urcita specifika — probiha ve skupin¢ s
mensim poctem zakl,jednim z cill je komunikace a néktera z
probiranych témat se tykaji zptsobu zivota,vyuzivani volného
casu,kultury,tradic a zvyklosti,reélii Ceské republiky a zemi
studovaného jazyka.

Konverzace na tato témata umoziuje zakiim projevit vlastni
néazor a zarovei je uéi respektovat i nazory odligné. Clovék a

svét prace

Znalost ciziho jazyka je jednou z kompetenci,které zvysuji
predpoklady pro uspésné uplatnéni na trhu prace a kvalifikacni
predpoklady prakticky ve vSech profesich.

V hodinach ciziho jazyka se zaci u¢i predstavit se,sdelit dilezité
udaje z osobniho zivota,napsat strukturovany zivotopis,odepsat na
inzerat.

U¢i se orientovat v cizojazy¢ném tisku,vyhledavat informace na
internetu.Cviceni a texty zaméfené na povolani a vzdélavani
motivuji k zamysleni nad pracovni kariérou a moZznosti dalSiho
studia.Z4ci pracuji s jednoduchymi odbornymi texty a ziskavaji
zékladni znalosti odborné terminologie ze svého oboru.
Informacni a komunikaéni technologie

Jednou z metod ve vyuce cizich jazyku je vyuZivani pocitaCovych
vyukovych programu vlastnich ¢i interaktivnich, které jsou k
dispozici na internetu.

Internet lze vyuzit pti vyuce realii — k ziskavani zakladnich
informaci o zemich pftisluSné jazykové oblasti,seznameni se
zajimavymi misty,mesty,vyznamnymi pamatkami. Vhodny je i pii
probirani nékterych tematickych okruhti
napft.zdravi,nakupovani,kultura,cestovani.

74k mize pii procvidovani postupovat svym tempem,coZ je velmi
vhodné i pro zaky se specifickymi poruchami uceni. Krome¢ toho
se zaci také uci pracovat se slovnikem v elektronické podobé.
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Rozpis vysledkl vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy Ucivo Prifezova témata
-dokéze fici , co lidé délaji ve Clovék v demokratické
volném Case Volny ¢as ( 6 hod ) spolecnosti
- dovede vyjadrit
souhlas a nesouhlas Clovek a svét prace
- mluvi o své rodiné
T fekne,co ma chut’ délat Informaéni a komunika¢ni
a jak travi volny Cas technologie
- osvojuje si slovni Konicky ( 6 hod )

zasobu k tématu konicky

- fekne,jaké ma zajmy
- vypravi,jakym koni¢kiim
se vénuje

- pokusi se uvést,jaké
moznosti kulturniho vyziti
jsou v nasem mesté

- napise SMS,E - Mail
- pokusi se sestavit
blahoptani- sestavi prani k
jednotlivym svatkovym
obdobim

-dopliuje si slovni zdsobu k
danému tématu

Kratka osobni sdéleni
(6hod)

- pojmenuje zakladni
sporty

- uvede,kde se sportu
vénuje

- vypravi,jaké sporty
péstuje - pokusi se
vyjadiit,jaké moznosti k
provozovani sportu jsou v
nasem meésté - seznamuje se se
slovni zasobou k tématu sport

Sport (5 hod )

-uvadi davody,pro¢ se lidé uci
cizi jazyky

- osvojuje si slovni zasobu k
tématu

- uvede,jak a pro€ se uci cizi
jazyk

Cizi jazyky ( 5 hod )
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- vypravuje o
prazdninové cesté

- odpovida na otazky
tykajici se planova ni cesty a
rezervace pobytu

- osvojuje si dalsi slovni
zasobu k tématu cestovani

Cestovani ( 6 hod )

- pozve kamarada na
oslavu narozenin

- vyjmenuje , jaké
darky dava rodi¢tim a
kamaradim -uvede, jaké
darky by si pral - vypravuje
stru¢né,jak probiha oslava v
jeho rodiné

Rodinné oslavy ( 6 hod )

- osvojuje si slovni
zasobu k

tématu

- vyjmenuje
oddéleni v obchodnim
dom¢ - pojmenuje
zakladni potraviny a
napoje - uci se pozadat o
zbozi a informovat se o
cené

Nakupovani ( 6 hod )

- sd€li svou adresu

- pojmenuje druhy
obytnych

budov

- popisuje byt a obytné
mistnosti

- pozve si domt
navstévu a uvita ji

Bydleni ( 6 hod )

- uvadi,které zemé
patii do némecké jazykové
oblasti - ziskava dulezité
informace o téchto zemich
- snazi se porozumeét
textu v reklamnich letacich

Redlie némecky mluvicich zemi

(6 hodin)
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Rocnik : 3 Pocet hodin: 60

Cil predmétu Vyucovani cizim jazykim ve sttednich odbornych ucilistich je
soucdasti vSeobecného vzdelavani, rozsifuje a rozviji
komunikativni kompetence zakti. Vzdélavani v cizim jazyce se
vyznamn¢ podili na ptipravé zakl na aktivni zivot v multikulturni
spole¢nosti. Vede zaky k osvojeni praktickych fecovych
dovednosti jako nastroje k dorozumeéni a ziskavani informaci.
Soucasné¢ prispiva k harmonickému rozvoji osobnosti zaka a
rozviji jeho schopnost ucit se po cely zivot. Vzdélavani sméfuje k
tomu, aby zaci dosahli vystupni jazykové Grovné
ANJA2+/NEJA2 podle Spole¢ného evropského referenéniho
ramce, i kdyz vysledek je do znacné miry ovlivnén i jejich
vstupnimi znalostmi

Charakteristika uciva Vyuka je zaméfena k tomu,aby byli Zéci ptipraveni : -
komunikovat v rdmci zékladnich témat a uzivali osvojené
jazykové prostiedky, porozuméli jednoduchému cizojazy¢nému
mluvenému projevu , dokazali napsat kratky souvisly projev z
oblasti probrané tématiky

- pracovat s jednoduchym cizojazycnym textem, véetné
odborného textu, a vyuzivat ho k ziskani informaci i ke
zlepSovani svych jazykovych schopnosti

- pracovat s cizojazycnymi slovniky v tisténé i elektronické
podobé, vyuzivat internet jako zdroj informaci v cizim jazyce -
ziskavat informace o svéteé, zvlasté o zemich studovaného jazyka
a ziskané poznatky vyuzivat ke komunikaci

- efektivné se ucit cizi jazyk a vyuzivat pfi studiu ciziho
jazyka védomosti ziskané ve vyuce mateiského jazyka.
Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na ucivo ze zakladni skoly a
smeétuje k osvojeni urovné jazykovych znalosti a komunikacnich
dovednosti, ktera odpovida urovni A2+ podle Spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky. Urovei znalosti
jednotlivych zaka se Casto velmi lisi, a proto je tfeba oveéfit na
zacatku roku skute¢nou uroven znalosti a dovednosti vstupnimi
testy.
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Podle naSich zkuSenosti je nutné latku, kterou uz Zaci maji mit
zvladnutou ze zékladni Skoly, zopakovat, doplnit a upevnit
soubézné s osvojovanim dal$iho uciva. Rozlozeni gramatického
uciva a konverzacnich témat do jednotlivych ro¢nikl odpovida
probiranym lekcim v ucebnici.

Zaci se u¢i némecky jazyk podle u¢ebnice Némecky
eins,zwei,odbornou slovni zasobu Ize Cerpat z uc¢ebnic odbornych
predméta.

Ve 3.ro¢niku pokracuje zvladani bézné konverzace a
prohlubovani mluvnického uciva.Navic pristupuje vyuka slovni
zasoby odborné a konverzace uzce zamétena ke zvolenému
oboru.

Metody a formy vyuky Ve vyuce ciziho jazyka se uplatiuji metody odpovidajici
znalostem, dovednostem, véku a potfebam zaku:

- pti vykladu gramatického uciva se u urcitych jevu Ize
opfit o systém mateiského jazyk a systematicky rozvijet
dosavadni znalosti, pfi procvicovani se mohou pouzivat
pocitacové programy, které zakiim umoziuji postupovat
individualnim tempem a zaroven se mohou pouzivat i pro
testovani znalosti, - vhodné je pouzivani aktivizujicich metod —
jazykovych her k procvi¢ovani slovni zasoby, ¢innosti s riznymi
didaktickymi pomuckami — karty se slovesy apod.

- pii praci s textem pouzivame rtizné propagacni materialy
tykajici se oboru (spoluprace s uciteli odbornych predméta a
praktického vyu€ovani), vyukové ¢asopisy a tisk

- je dulezité soustavné zatazovat poslech s porozuménim -
rozhovory ve dvojicich a spoluprace v malych skupinach zaky
aktivizuji, nékteré zbavuji ostychu a zaroven uci tymové praci -
individualni vystoupeni zaka vedou k jejich vEtsi samostatnosti -
pii vyuce feCovych dovednosti v souvislosti s konverza¢nimi
tématy je vhodné vyuzit vlastnich znalosti zaku,
meziptedmétové vztahy a informace z internetu

- zakim se specifickymi poruchami uc¢eni doporucujeme
vhodné strategie uceni a volime odpovidajici metody pii vyuce
(napf. karty na uceni slovi¢ek a nepravidelnych sloves,
pocitacové vyukové programy aj.)

Hodnoceni Zaki Vysledky uceni jsou kontrolovany prubézné — hodnoti se
schopnost fesit ustni, pisemné komunikativni ulohy, cteni s
porozuménim, znalost slovni zasoby, zatfazuji se gramatické testy,
pisemné préce.

Vysledna znamka predstavuje komplexni hodnoceni feCovych
dovednosti.
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Prinos predmétu pro Komunikativni kompetence

rozvoj kli¢ovych V hodinéch ciziho jazyka Zaci rozvijeji svou schopnost ucastnit
kompetenci a se diskuse, formulovat svlij ndzor a reagovat na nazory druhych.
prifezovych témat U¢i se orientovat v cizojazyéném odborném textu a ziskéavaji

zaklady z odborné terminologie.Riznorodé metody ve vyuce
cizich jazykl napomahaji zaktim najit pro sebe vhodné techniky
uceni a uvédomit si, Ze znalost jazyka je pro n¢ prostfedkem k
ziskavani informaci a znalosti. N¢ktera z témat probiranych v
cizim jazyce — napf. Zivotopis, Skola, zajmy, zdravi apod.
pomadhaji zamyslet se nad vlastnim zptisobem Zivota a svymi
zivotnimi a studijnimi plany.

Personalni kompetence:zaci védi,jak se maji ucit,vyhodnocuji
vlastni vysledky,odhaluji své nedostatky a snazi se je napravovat.
Socialni kompetence: zaci pracuji ve skupin€ i v tymu,spolecné
se podileji na realizaci tkolu,jsou vedeni k zodpovédnosti pii
plnéni tkold.

Prlifezova témata :

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuka ciziho jazyka ma urcita specifika — probiha ve skupin¢ s
mens§im poctem zakl,jednim z cilli je komunikace a néktera z
probiranych témat se tykaji zptsobu zivota,vyuzivani volného
casu,kultury,tradic a zvyklosti,reélii Ceské republiky a zemi
studovaného jazyka.

Konverzace na tato témata umoziiuje Zakiim projevit vlastni
néazor a zarovei je uéi respektovat i nazory odligné. Clovék a
svét prace

Znalost ciziho jazyka je jednou z kompetenci,které zvysuji
predpoklady pro Gspésné uplatnéni na trhu prace a kvalifikacni
predpoklady prakticky ve vSech profesich.

V hodinéch ciziho jazyka se zaci uc¢i predstavit se,sdélit dilezité
udaje z osobniho zivota,napsat strukturovany zivotopis,odepsat
na inzerat.

UC¢i se orientovat v cizojazy¢ném tisku,vyhledavat informace na
internetu.Cviceni a texty zaméfené na povolani a vzdélavani
motivuji k zamysleni nad pracovni kariérou a moZznosti dalSiho
studia.Z4ci pracuji s jednoduchymi odbornymi texty a ziskavaji
zakladni znalosti odborné terminologie ze svého oboru.
Informacni a komunikaéni technologie

Jednou z metod ve vyuce cizich jazyk je vyuZivani pocitacovych
vyukovych programt vlastnich ¢i interaktivnich, které jsou k
dispozici na internetu.

Internet lze vyuzit pii vyuce redlii — k ziskavani zakladnich
informaci o zemich pfislusné jazykové oblasti,sezndmeni se
zajimavymi misty,mésty,vyznamnymi pamatkami.
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Vhodny je i pii probirani nékterych tematickych okruhti
napfi.zdravi,nakupovani,kultura,cestovani.

74k mize pii procvi¢ovani postupovat svym tempem,coZ je
velmi vhodné i pro zaky se specifickymi poruchami uceni.
Krome¢ toho se zaci také uci pracovat se slovnikem v

elektronické podobg.

Rozpis vysledkl vzdélavani a u¢iva

Zak: Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

- porovna vyhody a
nevyhody

bydleni ve mésté a na venkové
- osvoji si slovni zasobu
k tématu — bydleni,
domacnost,

zafizeni bytu

Zivot ve mésté a na venkové

(9 hod)

Clov&k v demokratické
spole¢nosti

Clovek a svét prace

Informaé¢ni a komunikaéni
technologie

- uvadi ,jaké ma kulturni
z4jmy a jakd kulturni zatizeni
jsou v misté jeho bydlisté -
osvojuje si slovni zasobu k
tématu kulturni
zajmy,kulturni zafizeni a
pamatky

Kulturni zivot ( 9 hod )

-z4jmy osvojuje si slovni
zasobu k tématu prace,
vzdélavani , zajmy -
vypravuje o své praci

- napise svlij zivotopis -
pokusi se sestavit zddost o
praci

Zivotopis , prace (9 hod )

- vyjmenuje nase
svatky a jednoduse o nich
pohovofi - na zaklad¢
textu je porovnava s
tradicemi v jinych zemich
- rozsiti si slovni
zasobu k tématu oslavy a
svatky

Oslavy a svatky v riznych
zemich (9 hod)
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Zamgétuje se na odborné
Znalosti ze svého oboru: -
pojmenuje pracovni

materialy

-pojmenuje pracovni naradi
-pojmenuje typy krytin a
okapu

-popise strucné pracovni
postup

-pojmenuje zékladni ochranné
pracovni pomucky

-pojmenuje pracovni ¢innosti
na pracovisti

Prakticka pracovni ¢innost
(24 hod)

Vypracovala : Mgr. Alice Batova
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Obor vzdélani: 23 -55-H/01 Klempi¥ Platnost: od 1.9.2009
Nézev SVP: KlempiF — stavebni vyroba Forma vzdélani: denni

Roc¢nik :1.
Pojeti pfedmétu

Ucebni osnova predmétu

OBCANSKA NAUKA

Pocet hodin celkem : 32

Cil predmétu:

Je ptipravit zaky pro aktivni zivot v demokratické spolecnosti.
Vyuka je orientovana tak, aby zaci dovedli sami posoudit
pozitivni rysy demokracie, svobody , prava i moralky. Zaci jsou
vedeni k tomu, aby si uvédomovali svoji vlastni identitu, naucili
se kriticky myslet a vyhodnocovat poznatky o svété a o
spole¢nosti a jejim vyvoji.

Osvojeni ziskanych védomosti vyuziji v obCanském Zivoté i v
podnikatelské ¢innosti.

Charakteristika uciva:

Obsah predmétu vychazi o obsahového okruhu — Ramcového
vzdelavaciho programu: VSseobecného vzdélavani.

V tématickych celcich je ¢lenén: Do sedmi tématickych celkd.
Clovek ve spole¢nosti: tento prvni celek napomaha zakiim v
orientaci v lidské spole¢nosti.V druhém tématické celku:
Ochrana ¢loveka pii mimotradnych udéalostech- jsou zaci vedeni k
tomu ,aby sami dovadli situaci spravné analyzovat a nachazet
spravna vychodiska- pro ochranu zivota, zdravi a zivotniho
prostiedi. Treti tématicky celek se nazyva : Drogy-zaci se
seznami s touto problematikou prostfednictvim drogového
preventisty na piikladech z praxe. Ve ¢tvrtém tématickém
okruhu, ktery se nazyva: Zaklady rodinného zivota- ziskaji Zaci
zakladni informace o pravnich zakladech rodiny a vztazich mezi
muzem a zenou.V patém tematickém celku: Volny Cas- jsou zéci
vedeni k aktivni vyuziti volného ¢asu. Paty tématicky celek :
Péce o zdravi- je vénovan zejména duSevni hygienécloveka.
Posledni sedmy tématicky celek se jmenuje: Hospodaisky Zivot
rodiny- tento celek je orientovan na volbu Zivotniho partnera a
objasiiuje zakim funkci a vyznam rodiny pro jednotlivce a
spole¢nost.

Metody a formy vyuky:

Vyklad, beseda, prace s odbornou literaturou a tiskem Vyuziti
individualni prace ve skupinach.
Vyuziti pomucek: samostatna prace s uc¢ebnici, prezentace na PC

Hodnoceni Zaku:

Pro hodnoceni védomosti a dovednosti je pribézné vyuzivano
ustni a pisemné zkouseni- hodnoceni slovni a numerické. Kritéria
vychazeji z klasifikacniho fadu Skoly
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Pfinos pfedmétu pro
rozvoj klicovych
kompetenci a
prifezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence- vyjadfovat se pfimétené v
projevech pisemnych i ustnich, vhodné se prezentovat.
Personalni kompetence- kriticky hodnotit vysledky své prace,
pfijimat radu od druhych.

Socialni kompetence- plnit zodpovédné zadané ukoly.
Pritfezova témata :

Obcan v demokratické spolecnosti: Vyuka podporuje racionalni
mysleni o ¢lovéku samém a o vyvoji v demokratické
spole¢nosti. Zak dovede své nazory formulovat, ale i naslouchat
nazoram druhych.Dovede i samostatné pracovat v tymu. Clovék
a zivotni prostiedi: Zaci jsou vedeni k pééi o Zivotni prostiedi,
ale 1 k feSenim, jak se zachovat pii mimotadnych udalostech.
Clovek a svét prace: Vyuka vede zaky k tomu, aby se vazili prace
druhych a plnili zodpové&dné uloZené tikoly. Zvladnuti této role
jim pomtiZze pii nastupu do zaméstnani nebo v podnikani.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy

Ucdivo Prifezova témata

zZak:

- spravn¢ pouziva a
aplikuje pojmy — spole¢enské
skupiny,

etika, moralka

- orientuje se v
podminkach  a ve funkci
hromadnych

sdélovacich prostiedkil

-objasni na piikladech na ¢em
zalezi kvalita mezilidskych
vztahl

Clovék ve spole¢nosti: 6
Etika

Moralka

Spolecenské skupiny
Socialni role a konflikty

Clovék \%
spole¢nosti :

demokratické

Komunikace- média, informace

Mezilidské vztahy- kvalita Clovék a Zivotni prostiedi:

- uvede priklady
mimofadnych udélosti -zné
zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva

- objasni na
konkrétnich ptikladech jak
je tteba chranit Zivotni
prostredi

Ochrana ¢lovéka - pii.
mimoiadnych udalostech: 6

Druhy udalosti a ptiklady
Ochrana obyvatelstva
Zakladni ukoly ochrany
Zivotni prostiedi

-59 -



Stfedni odborna Skola a Sti‘edni odborné uéili§té, J. Hradec

SVP — klempii - stavebni vyroba

- objasni jaké problémy
vznikaji uzivanim drog a
dovede nachazet vychodiska

Drogy: 2

Problém zivotni spokojenosti a
Stésti

Beseda o drogach s odbornikem

-objasni funkci a vyznam
rodiny pro jednotlivce a
spole¢nost

-rozumi rovnopravnosti muzu
a zen- uvede ptiklady

- vico je to pravo a jak
muze byt porusovano

- chéape ulohu volného
¢asu a jeho aktivniho
vyuziti objasni na
ptikladech ptipady
konfliktnich situaci,
zna zpusoby jak jim
predchazet

Clovék v demokratické
spole¢nosti:

Zaklady rodinného Zivota: 8
Zakon o rodiné

Obcanstvi- vyznam
Partnerstvi, manzelstvi

Volba zivotniho partnera
Rodinny zivot

Clovék a pravo

Rozdily mezi idedly a realitou

Ro¢nik: 2.
Pojeti pfedmétu

Pocet hodin celkem: 32

Cil pfedmétu

Cilem vyuky v obcanské nauce pfipravit zaky pro zivot v
demokratické spolecnosti.Pozitivné orientovat zaky, aby byli
aktivnimi obcCany, ktefi si vazi demokracie 1 svobody a snazi se k
tomu vytvafet aktivné podminky.

Charakteristika u¢iva

Obsah  pfedmétu vychazi zramcového okruhu  RVP-
Spolecenskovédni vzdelavani. Je ¢lenén v tématickych celcich:
Clovék ve spoleCnosti: - Zici se seznamuji s pojmy: obé&an,
moralka, etika a vztahy mezi muzem a Zenou.

V dal$im tématickém celku: Ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti se Zaci seznamuji s Zivotnim prostfedim, jak se muize
zménit v diisledku mimotadnych situaci a jak je nutné negativnim
jevum se branit a predchazet jim, nebo eliminovat jejich vliv.

V tématickém celku: Clovék a demokracie: Zaci se seznamuji s
podstatou pravniho statu a principy fungovani demokracie. Dalsi
celek Clovék a pravo: Zaci se seznamuji jak funguje pravo v
podminkach demokratického statu , pravni spravedlnosti a se

-60 -



Stfedni odborna Skola a Sti‘edni odborné uéili§té, J. Hradec

SVP — klempii - stavebni vyroba

soudnim systétmem. Dale s pravnim
obc¢anského, rodinného a trestniho prava.
Poslednim tématem je: Clovék ve svété ekonomiky - Zaci se
seznamuji s rodinnym rozpoctem, s pomoci statu rodinam,
spofenim rodin. V této &asti tématu je rovnéZ vysvétlena role CR v
prabéhu d€jin az do vstupu do EU.

vykladem: Zaklady

Metody a formy vyuky

Vyklad, beseda, prace s odbornou literaturou a tiskem. Vyuziti
individualni prace ve skupinach.
VyuzZiti pomucek: samostatna prace s ucebnici, prezentace na PC.

r vr

Hodnoceni Zaka

Pro hodnoceni védomosti a dovednosti je prubézné vyuzivano ustni
a pisemné zkousSeni - hodnoceni slovni a numerickeé.
Kritéria vychazeji z klasifika¢niho fadu skoly.

Piinos predmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prirezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence - vyjadfovat se pfiméfené v projevech
pisemnych 1 dtstnich, vhodné se prezentovat. Personalni
kompetence - kriticky hodnotit vysledky své prace, piijimat radu
od druhych.

Socialni kompetence - plnit zodpoveédné zadané tikoly.

Prlfezova témata:

Ob¢an v demokratické spolegnosti: Zaci pochopi vyznam
demokratické spolecnosti a zptisoby jak o tuto demokracii aktivné
pecovat. Clovék a svét prace: Ziskané znalosti z oblasti pravnich
norem jim napomohou k dobrému uplatnéni na trhu prace i v
oblasti podnikani.

Clovék a zivotni prostfedi: Zaci jsou vedeni, aby byli etrni k
zivotnim prostfedi, jak v budoucim zaméstndni nebo 1 v
podnikatelské ¢innosti.

Rozpis vysledkl vzdélavani a u€iva

Zak: Vystupy

Uc¢ivo Priiezova témata

Zak:

- spravné pouZziva a
aplikuje pojmy, obcan,
moralka, sebehodnoceni

- orientuje se v
podminkach  vztahu muze a
zeny

Obcan v demokratické
spole¢nosti:

Clovék ve spoleénosti: 3

Clovek jako obéan
Moralka
Sebehodnoceni
Vztah muze a Zeny
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- pochopi podstatu Zivelnych
pohrom a zna zjednodusena
feSeni jak ochrénit  Zivoty
lidi a jak pfedchazet
Skodam na zdravi lidi, na
majetku a na zivotnim

prostredi

Ochrana ¢lovéka-mimoradné
udalosti: 6

Zivelné pohromy- pojem
Pozary

Povodné, zatopy

Sesuvy pudy, zemétieseni
Havarie s inikem nebez. latek
Atmosférické poruchy

Clovék a Zivotni prostiedi:

-objasni principy demokracie

-chdpe a rozumi vyznamu

prav svobod

- objasni ulohu politickych

stran

-analyzuje situace, kdy jsou
lidska prava porusena

zna strukturu statni spravy a
samospravy

Clovék a demokracie :10

Obcanska spolecnost

Zékladni principy demokracie
Obcanska prava

Listina z&kl. prav a svobod
Ustava CR

Konflikty mezi demokrat. hod.
Odbor. prednaska: drog. zavisl.
CR-struktura nej. stat organt
Mistni sprava a samosprava
Obec

Clovék a svét prace:

- Zna vyznam prava-
obecné¢ - orientuje se v
soudnim  systému CR
-vysvétli ukoly
organti¢innych v trestnim
fizeni - znd obCanska a
vlastnickd préva,
reklamacni prava -vysvétli
prava a povinnosti
vyplyvajici ze vztahu mezi
détmi a rodi¢i, mezi manzeli

- na ptikladech objasni
rozdily mezi trestnim
zékonem pro mladez a pro
dospélé

Clovék a pravo :7

Uznani prava druhého
Pravni podvédomi

Soustava soudt

Trestni pravo a trestni fizeni

Obcanské pravo

Rodinné pravo

Kriminalita mladeze

Clovék a svét prace:

- chape vyznam rodinného
rozpoctu a pomoci statu roding
a spofeni vlastni rodiny

Clovék ve svété ekonomiky:3
Rodinny rozpocet, pomoc statu

Racionalni ukladani pencz

Ob¢éan v demokratické :
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-znd vyznamné mezniky v
déjinach Ceské statnosti
- vi co to je globalizace

-chape a zna vyznam evropské
unie pro CR a strukturu jeji
organti

CR a soudoby svét :3
Ceska statnost v pribéhu dé&jin

Evropska unie
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Ro¢nik :3. Pocet hodin celkem : 32

Pojeti predmétu

Cil predmétu Ptipravit zaky pro aktivni zivot ob¢ana v demokratické
spole¢nosti. Pozitivné v nich rozvijet hodnotovou orientaci- na
demokratické principy spolecnosti. Na zakladé materialistického
pojeti svéta naucit zaky , aby porozuméli zakonitostem
spole¢nosti, aby si uvédomovali vlastni identitu, naucili se
kriticky myslet a hodnotit realitu , zaujimat stanoviska az na
zakladé argumentii. Vybavit zaky aby byli schopni ziskavat
informace z ruznych zdroji- média, internet apod.

Charakteristika uciva Obsah predmétu vychazi o obsahového okruhu — Ramcového
vzdélavaciho programu- Spolecenskovédni vzdélavani.

Uc¢ivo je rozdéleno do sedmi tématickych celku:

Prvni celek- Clovék ve spolecnosti. Zaci se zde seznami se vztahy
ve skuping. Jakym zpiisobem Ize hodnotit osobnost apod.

Ve druhém tématické celku- je prohloubena vyuka zaki .-
Ochrana obyvatelstva pii mimotadnych situacich.

V tietim tématickém celku, ktery se nazyva- Drogova zavislost-
vychodiska. Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni ze svého
pohledu sami analyzovat situaci u osob drogove zavislych a sami
nachazet vychodiska z této situace.

Ve ¢étvrtém tématickém celku- Clovék a demokracie- se Zaci
seznami jakym zpisobem je utvafena demokracie a jak je tfeba ji
aktivng rozvijet. V patém tématickém celku — Clovék a pravo- se
74ci seznami s hlavnimi druhy prava v CR. V $estém tématickém
celku- Clovék ve svété ekonomiky- jsou Z4ci seznamovéni se
vztahy na pracovisti a s rodinnym rozpoc¢tem.V poslednim
sedmém tématickém celku- Ceska republika a soudoby svét- se
74ci seznami co znamena &eska statnost v d&jinach CR, rovnéz
se seznami se svétovymi organizacemi: Evropskou unii, OSN,
NATO, jejich funkei, &innosti a vyznamem pro svét i Ceskou
republiku.

Metody a formy vyuky Vyklad, beseda, prace s odbornou literaturou a tiskem VyuZiti
individualni prace ve skupinach.
Vyuziti pomucek: samost. prace s ucebnici, prezentace s PC

Hodnoceni Zaki Pro hodnoceni védomosti a dovednosti je pribézné vyuzivano
ustni a pisemné zkouseni- hodnoceni slovni a numerické. Kritéria
vychazeji z klasifikacniho fadu Skoly
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Pfinos pfedmétu pro
rozvoj klicovych
kompetenci a pruiezovych
témat:

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence- vyjadiovat se pfimétené v
projevech pisemnych i ustnich, vhodné se prezentovat.
personalni kompetence- kriticky hodnotit vysledky své prace,
pfijimat radu od druhych.

Socialni kompetence- plnit zodpovédné zadané ukoly.

prace- dobré uplatnéni absolventl na trhu prace .

Prlfezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti: Vyuka podporuje celkovy
rozhled zaka o spolecnosti a zptisobech rozvoje a utvareni
demokracie. Zak na zakladé probiranych témat je schopen
formulovat své nazory a postoje, ale i pracovat v tymu.

Clovek a zivotni prostiedi: Zaci jsou vedeni k Setrnému chovani k
zivotnimu prostfedi a k hledani vychodisek na jeho zlepSeni nebo
jeho zachranu.

Clovek a svét prace: Vyuka 7akt je zaméiena na to , aby plnily
svoje Skolni ukoly a pfipravovaly se na plnéni pracovnich tkola.

Informacni a komunikac¢ni technologie: Vyuka je orientovana tak
,aby zaci byli schopni vyhledavat potiebné informace z vice
zdrojii v¢etné internetu

Rozpis vysledkl vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy

Zak:

- spravné pouziva a aplikuje
vztahy osob, skupin osob
-zna podstatu etiky

U¢ivo Priifezova témata
Clovék ve spoleénosti: 3
Vztahy ve skupin¢ Obéan v  demokratické
Sebehodnoceni spole¢nosti :
Etika

- orientuje se v podminkach
za mimofadnych udalosti -
vi jak se oznacuji
nebezpecné latky

Ochrana obyvatelstva za
mimoradnych udalosti : 6
Zakladni pojmy

Unik nebezpeénych latek

Oznacovani nebezpecnych
latekZasady chovani
obyvatelstva

pfi tniku nebezpecnych latek

Clovék a Zivotni prostiedi:

Radiac¢ni havarie

Drogy: 1

Prednaska o drogach
Drogy a socialni integrace
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-chape podstatu demokracie
- znd rozdéleni moci v
CR

- ma zakladni
informace o
politickych stranach-
jejich programu

Clovék a demokracie :7
Oddéleni moci zakonodarné,
vykonné a soudni
Vlastenectvi, rovnost
lidi,spravedlnost

Obcanska prava, exil
Migrace, souZiti
riznych skupin
obyvatelstva

Politiky, strany, program
Vlada, parlament, senat, volby
Totalita

- objasni funkci prava
- zna soustavu soudil

- ma zakladni orientaci
v trestnim pravu

- dovede analyzovat
vztahy: rodice, déti

Clovék a pravo :5
Uznani prava druhého

Soustava soudt, druhy trestt
Advokacie, notarstvi

Pravni vztahy v rodin¢

Informaéni a komunikaéni
technologie:

-objasni prava a povinnosti
pracovniki na pracovisti

- vi o rodinném
hospodareni a
zpisobech spofeni

Clovék ve svété ekonomiky:5
Prava a povinnosti- pracovni
pomér, vztahy na pracovisti

Rodinny rozpocet
Hospodafsky Zivot rodiny- soc.
davky, nezamé&stnanost

Ob¢éan v demokratické
spole¢nosti:

Clovék a svét prace:

-popise zjednodusenéceskou
statnost v prubchu déjin

- zna Ceska statni

symboly

-vi 0 mezinarodnich

Ceska republika a soudoby
svét : S

Podstata statu

Ceské statni symboly, znak
Soudoby svét
Evropska unie
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institucich : EU,OSN,NATO

- ma informace o
globalizaci a hospodarské
krizi

OSN
NATO

Globalizace- krize

Vypracoval : Ing.FrantiSek Kuchynka
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Obor vzdélani: 23 - 55 - H/01 Klempir Platnost: od 1.9.2009
Nézev SVP: Klempir — stavebni vyroba Forma vzdélani: denni

Uc¢ebni osnova piredmétu
MATEMATIKA

Pojeti pifedmétu

Cil predmétu Cilem ptedmétu je naucit zaky:

- efektivné numericky pocitat a umét odhadnout vysledek,
posoudit vysledky feseni vzhledem ke skutecnosti,

- pouzivat a prevadet bézné uzivané jednotky (délka,
plocha, objem, ¢as, hmotnost, rychlost, ména).

- vyuzivat matematickych poznatkii v praktickych tilohach,
porozumét jednodusS$im matematickym vyjadienim,

- matematizovat jednoduché realné situace,

- vyuzivat informace zadané riznymi zptisoby — grafy,
tabulky

Charakteristika uciva Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP —
Matematické vzdélavani. Tematické celky Operace s readlnymi
¢isly, Mocniny a odmocniny, Vyrazy a jejich upravy a Prace s
daty upevinuji a upfesiiuji znalosti zakl ze zékladni skoly.
Vyuka navazuje na znalosti zaki v pfirodovédném a
ekonomickém vzdélavani a v odborném vycviku. Soucasné jsou
tyto zaklady dualezité pro matematické vzdélavani ve 2. a
3.ro¢niku.

Pomtcky: kalkulacka, matematické tabulky

Metody a formy vyuky Pti vyuce matematiky je vyuzivan vétSinou klasicky frontalni
zpusob vyuky formou vykladu,

vysvétlovani, metodou fizeného rozhovoru se studenty. Z dalSich
metod je vyuzivana skupinova

prace zakd, realizace seminarnich praci, vyhledavani informaci
vyuzivanim prostiedkt ICT.

Hodnoceni zaki Kriteria hodnoceni odpovidaji Klasifika¢nimu fadu SOS a SOU
Jindfichtiv Hradec.

Jednotliva hodnoceni se provadéji klasifika¢nimi stupni 1 - 5. V
celkovém hodnoceni

se promitaji tii zakladni faktory — Gstni zkousSeni, Ctvrtletni
pisemné prace a kratké ucitelské

testy. V hodnoceni pisemnych zkousek se ve vhodnych ptipadech
uplatiiuje bodovaci systém.

Pi#inos pifedmétu pro Matematické kompetence: vyuka matematiky podporuje rozvoj
rozvoj kli¢ovych nasledujicich klicovych kompetenci - vhodné a presné
kompetenci a vyjadiovani

prirezovych témat - logické usuzovani, posouzeni, formulace a prosazovani vlastnich

nazord, vhodna
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argumentace pii obhajobé zaveért

- ziskani vhodné miry sebevédomi, pfimétrené
sebehodnoceni, pfijimani hodnoceni od druhych lidi
Persondlni kompetence:

- piesné plnéni svéfenych tkold

- samostatné feSeni béznych pracovnich i mimopracovnich
problémi

- vystiznd formulace jadra problému, provadeéni realného
odhadu praktického problému

Komunikativni kompetence:

- ziskavani informaci z otevienych zdroji, zejména ze sité
Internet

- vyuzivani riiznych forem grafického znadzornéni realnych
situaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

-mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1
vzdélavani;

uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
ptizplisobovat se

meénicim se pracovnim podminkam;

-mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédomé

a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci
draze;

-mit realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru

a o pozadavcich zaméstnavatelll na pracovniky a umét je
srovnavat se svymi

predstavami a piedpoklady;

-umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich 1
vzdélavacich prileZitostech,

vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak

vzdélavani;

-vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli,
prezentovat sviij odborny potencidl a své profesni cile;

-znat obecnd prava a povinnosti zameéstnavatell a pracovnikd;
-rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o
pravnich, ekonomickych,

administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikani; dokazat

vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s
realitou trzniho prostiedi, svymi pifedpoklady a dalSimi
moznostmi.
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Mezipiedmétové vztahy:

Pfi vyuce matematiky jsou Zaci vedeni k uplatiiovani
mezipredmétovych vztahll a zvySovani

motivace k dal§imu vzdélavani. Vyuka matematiky je ovlivnéna
potfebami dalSich predmétu,

hlavné v odborné slozce vzdélavani a to v nasledujicich
pfedmétech: zéklady elektrotechniky,
elektrotechnologie, elektricka méteni.

Prifezova témata:

Clovék v demokratické spoleénosti:

Vyuka matematiky posiluje sebevédomi, sebeodpoveédnost, uci
zaky prijimat kompromisy,

kritiku od jinych lidi a kriticky hodnotit své vlastni studijni a
pracovni vysledky. Clovék a svét prace:

Vyuka matematiky vede k posileni duvéry ve vlastni schopnosti,
posiluje vlastnosti jako

dislednost, dikladnost, presnost, odpovédnost, pracovni
moralku. Vede Zzaky k z4jmu o celozivotni vzdélavani.

Clovék a zivotni prostiedi:

Pii vyuce matematiky upozoriiujeme na rizna nebezpecna chovani
ohrozujici zivotni

prostredi prostfednictvim ziskavani a vyhodnocovani informaci
z médii, zpracovavani riznych statistickych udaji, vhodné
zvolenymi slovnimi ulohami. Pozitivni vztah k zivotnimu
prostiedi 1ze posilit vytvarenim piijemného prostfedi béhem
vyuky.

Informacni a komunikacni technologie:

Pti vyuce matematiky zaci zpracovavaji riizné tabulky, grafy a
prehledy pomoci vypocetni

techniky. Zpracovavaji referaty a seminarni prace na zaklade¢
informaci ziskanych z celosvétové sité Internet.
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Roc¢nik: 1

Pocet hodin celkem: 32

Zak: Vystupy U¢ivo Prufezova témata
Zak: 1. Ciselné obory - 13 Vyuka matematiky posiluje
- rozliSuje rozdily mezi |- ptehled c¢iselnych sebevédomi, sebeodpovédnost,

vlastnostmi Cisel z
jednotlivych ¢iselnych

mnozin

- provadi aritmetické
operace s prirozenymi, celymi
a racionalnimi ¢isly - pouziva
ruzné zapisy racionalniho ¢isla
- umi vyjadrfit
geometricky vyznam absolutni
hodnoty realného cisla

- zokrouhli desetinné
¢islo - znazorni realné Cislo na
Ciselné ose

- znazorni interval na
Ciselné ose

- pouziva troj¢lenku a
fesi praktické ulohy s vyuzitim
procentového poctu a s
vyuzitim poméru

mnozin - pocetni operace s
realnymi Cisly

- absolutni hodnota
realného cisla

- intervaly

- procenta, promile -
pomeér, postupny pomér, iméra
- pfima a nepfimé
umernost

- trojclenka

uci zaky ptijimat kompromisy,
kritiku od jinych lidi a kriticky
hodnotit své vlastni studijni a
pracovni vysledky.

provadi pocetni vykony s
mocninami s pfirozenym a s
celym mocnitelem

- uziva véty pro pocitani
s mocninami

- ur¢i druhou a
treti odmocninu

realného ¢isla pomoci
kalkulatoru

- usmérnuje
jednoduché

zlomky

2. Mocniny a odmocniny - 6

- mocniny s pfirozenym a

celym mocnitelem

- hodnoty mocnin a
odmocnin

- zapis Cisla ve tvaru a .
10n

- druhé a tfeti odmocnina -
mocniny s racionalnim
mocnitelem

Vyuka matematiky vede k
posileni divéry ve vlastni
schopnosti, posiluje vlastnosti
jako

daslednost, dikladnost,
ptesnost, odpovédnost,
pracovni moralku. Vede Zaky k
z4jmu o celoZivotni vzdélavani.

provadi pocetni operace
(s¢itani, odecitani, nasobeni a
déleni) s mnohocleny a s
lomenymi vyrazy

- rozlozi mnohoclen na
soucinpomoci vytykani a
vztahtl pro

(a + b)2, (a-b)2, (az— b2)

3. Vyrazy a jejich upravy - 14 -
mnohocleny

- pocetni operace s
mnohocleny - rozklad
mnohoc¢lenu pomoci vzorcl a
vytykédnim

- lomené vyrazy

- vyrazy v odborné praxi
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Pojeti pfedmétu

Cil predmétu

Cilem ptfedmétu je naucit zaky:

- efektivné numericky pocitat a umét odhadnout vysledek,
posoudit vysledky feseni vzhledem ke skutecnosti,

- pouzivat a prevadet bézné€ uzivané jednotky (délka,
plocha, objem, ¢as, hmotnost, rychlost, ména).

- vyuzivat matematickych poznatkii v praktickych tillohéach,
porozumét jednodusS$im matematickym vyjadienim,

- matematizovat jednoduché redlné situace,

- vyuzivat informace zadané riznymi zptisoby — grafy,

tabulky

Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP —
Matematicke vzdeélavani. Tematické celky Operace s realnymi
¢isly, Mocniny a odmocniny, Vyrazy a jejich upravy a Prace s
daty upevnuji a uptesnuji znalosti zakt ze zakladni skoly.
Vyuka navazuje na znalosti zakt v pfirodovédném a
ekonomickém vzdélavani a v odborném vycviku. Soucasné jsou
tyto zaklady dualezité pro matematické vzdélavani ve 2. a
3.ro¢niku.

Pomtcky: kalkulacka, matematické tabulky

Metody a formy vyuky

Pfi vyuce matematiky je vyuzivan vétsinou klasicky frontalni
zptisob vyuky formou vykladu,

vysvétlovani, metodou fizeného rozhovoru se studenty. Z dalSich
metod je vyuzivana skupinova

prace zakd, realizace seminarnich praci, vyhledavani informaci
vyuzivanim prostredkti ICT.

o

Hodnoceni zaku

Kriteria hodnoceni odpovidaji Klasifika¢nimu #adu SOS a SOU
Jindtichtiv Hradec.

Jednotliva hodnoceni se provadéji klasifikaénimi stupni 1 - 5. V
celkovém hodnoceni

se promitaji tii zakladni faktory — Gstni zkousSeni, Ctvrtletni
pisemné prace a kratké ucitelské

testy. V hodnoceni pisemnych zkousek se ve vhodnych ptipadech
uplatiiuje bodovaci systém.

Pi#inos pifedmétu pro
rozvoj klicovych
kompetenci a
prifezovych témat

Matematické kompetence: vyuka matematiky podporuje rozvoj
nasledujicich klicovych kompetenci - vhodné a ptesné
vyjadfovani

- logické usuzovani, posouzeni, formulace a prosazovani
vlastnich nazort, vhodna

argumentace pti obhajob¢ zaveért

- ziskani vhodné miry sebevédomi, piimétené
sebehodnoceni, pijimani hodnoceni od druhych lidi

Persondlni kompetence:

- presné plnéni svéienych tkold

- samostatné feSeni béZnych pracovnich i mimopracovnich
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problémi

- vystiznad formulace jadra problému, provadéni realného
odhadu praktického problému

Komunikativni kompetence:

- ziskavani informaci z otevienych zdrojli, zejména ze sité
Internet

- vyuzivani riznych forem grafického znazornéni realnych
situaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

-mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1
vzdélavani;

uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni
ptizplisobovat se

meénicim se pracovnim podminkam,;

-mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédome

a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci
draze;

-mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru

a o pozadavcich zaméstnavatel na pracovniky a umét je
srovnavat se svymi

predstavami a predpoklady;

-umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdelavacich prilezitostech,

vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak

vzdélavani;

-vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli,
prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile;

-znat obecnd prava a povinnosti zameéstnavatell a pracovnikd;
-rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o
pravnich, ekonomickych,

administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikani; dokazat

vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s
realitou trzniho prostiedi, svymi pfedpoklady a dal§imi
moznostmi.

Mezipredmétové vztahy:

Pti vyuce matematiky jsou zaci vedeni k uplatiiovani
mezipredmétovych vztahli a zvySovani

motivace k dalSimu vzdélavani. Vyuka matematiky je ovlivnéna
potfebami dalSich predméti,

hlavné v odborné slozce vzdélavani a to v nasledujicich

-73-



Stfedni odborna Skola a Sti‘edni odborné uéili§té, J. Hradec

SVP — klempii - stavebni vyroba

pfedmétech: zaklady elektrotechniky, elektrotechnologie,
elektricka méteni.

Prifezova témata:

Clovék v demokratické spolednosti:

Vyuka matematiky posiluje sebevédomi, sebeodpovédnost, uci
zaky prijimat kompromisy,

kritiku od jinych lidi a kriticky hodnotit své vlastni studijni a
pracovni vysledky. Clovék a svét prace:

Vyuka matematiky vede k posileni divéry ve vlastni schopnosti,
posiluje vlastnosti jako

dislednost, dikladnost, presnost, odpovédnost, pracovni
moralku. Vede zaky k zajmu o celozivotni vzdélavani.

Clovék a Zivotni prostiedi:

Pti vyuce matematiky upozoriiujeme na riizna nebezpecna chovani
ohrozujici zZivotni

prostredi prostfednictvim ziskavani a vyhodnocovani informaci
z médii, zpracovavani riznych statistickych udaji, vhodné
zvolenymi slovnimi ulohami. Pozitivni vztah k Zivotnimu
prostiedi 1ze posilit vytvafenim piijemného prostfedi béhem
vyuky.

Informacni a komunikacni technologie:

Pii vyuce matematiky Zaci zpracovavaji rizné tabulky, grafy a
prehledy pomoci vypocetni

techniky. Zpracovavaji referaty a seminarni prace na zaklade
informaci ziskanych z celosveétové sité Internet.

Roénik: 2

Pocet hodin celkem: 32

Zak: Vystupy

Ucivo Prifezova témata

- fesi linearni rovnice o
jedné neznamé

- fesi linearni nerovnice
0 jedné neznamé

- vyjadii neznamou ze
vzorce

1. ReSeni linearnich rovnic a
nerovnic

v mnoZiné R - 14

- Gpravy linearnich rovnic

- upravy linearnich nerovnic

- slovni ulohy

Pti vyuce matematiky
upozoriiujeme na rizna
nebezpecna chovani ohrozujici
zivotni

prostiedi prostiednictvim
ziskavani a vyhodnocovani
informaci z médii,
zpracovavani statistickych
udaji, vhodné zvolenymi
slovnimi ulohami. Pozitivni
vztah k zivotnimu prostiedi 1ze
posilit vytvatfenim piijemného
prostfedi béhem vyuky.
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- uziva pojmy a
vztahy: bod, pfimka, rovina,
vzdalenost bodu od ptimky,
odchylka dvou ptimek,
vzdalenost dvou rovnobézek,
usecka a jeji délka, thel a
jeho velikost

- sestroji trojiihelnik,
rizné druhy rovnobézniki a
lichobéznik z danych prvkl a
urci jejich obvod a obsah -
rozlisi shodné a podobné
trojuhelniky a své tvrzeni
zdivodni uzitim vét o
shodnosti a podobnosti
trojuhelnikt

- ur¢i obvod a obsah
pravidelnych mnohouhelnika
- ur¢i obvod a obsah kruhu a
jeho casti

- uréi vzajemnou
polohu ptimky a kruznice -
fesi praktické ulohy s
vyuzitim trigonometrie
pravouhlého i obecného
trojuhelniku a Pythagorovy
véty

2. Planimetrie - 19

- zakladni pojmy

- trojuhelnik

- rovnobézniky
mnohotihelniky

- kruznice, kruh a jeho
casti

- Thaletova véta

- trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku,
Pythagorova véta -
trigonometrie obecného
trojuhelniku, sinova a kosinova
véta

Pojeti pfedmétu

Cil pfedmétu

Cilem pfedmétu je naucit zaky:

- efektivn€ numericky pocitat a umét odhadnout vysledek,
posoudit vysledky feseni vzhledem ke skuteCnosti,

- pouzivat a prevadet bézné€ uzivané jednotky (délka,
plocha, objem, ¢as, hmotnost, rychlost, ména).

- vyuzivat matematickych poznatkti v praktickych
ulohach, porozumét jednodussim matematickym vyjadrenim,
- matematizovat jednoduché redlné situace,

- vyuZzivat informace zadané riznymi zpisoby — grafy,
tabulky

Charakteristika u¢iva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP —
Matematické vzdeldavani. Tematické celky Operace s
realnymi ¢isly, Mocniny a odmocniny, Vyrazy a jejich
upravy a Prace s daty upeviuji a uptesiuji znalosti zakt ze
zakladni Skoly. Vyuka navazuje na znalosti zakli v
pfirodovédném a ekonomickém vzdélavani a v odborném
vycviku. Soucasné jsou tyto zaklady dulezité pro
matematické vzdélavani ve 2. a 3.ro¢niku.

Pomicky: kalkulacka, matematické tabulky
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Metody a formy vyuky

Pti vyuce matematiky je vyuzivan vétSinou klasicky frontalni
zpusob vyuky formou vykladu,

vysvétlovani, metodou fizeného rozhovoru se studenty. Z
dalsich metod je vyuzivana skupinova

prace zakd, realizace seminarnich praci, vyhleddvani informaci
vyuzivanim prostiedkt ICT.

4

Hodnoceni Zaku

Kriteria hodnoceni odpovidaji Klasifikaénimu fadu SOS a SOU
Jindfichtiv Hradec.

Jednotliva hodnoceni se provadéji klasifikaénimi stupni 1 - 5. V
celkovém hodnoceni

se promitaji tii zakladni faktory — Gstni zkousSeni, Ctvrtletni
pisemné prace a kratké ucitelské

testy. V hodnoceni pisemnych zkousek se ve vhodnych
ptipadech uplatiuje bodovaci systém.

Pfinos predmétu
pro rozvoj
kli¢ovych
kompetenci a
prifezovych témat

Matematické kompetence: vyuka matematiky podporuje
rozvoj nasledujicich klicovych kompetenci - vhodné a ptesné
vyjadfovani

- logické usuzovani, posouzeni, formulace a prosazovani
vlastnich nazort, vhodna

argumentace pfi obhajob¢ zaveért

- ziskani vhodné miry sebevédomi, pfiméfené
sebehodnoceni, piijimani hodnoceni od druhych lidi
Persondlni kompetence:

- pfesné plnéni svétenych tkolu

- samostatné feSeni béznych pracovnich 1
mimopracovnich problémi

- vystizna formulace jadra problému, provadéni realné¢ho
odhadu praktického problému

Komunikativni kompetence:

- ziskavani informaci z otevienych zdrojt, zejména ze
sité Internet

- vyuzivani riiznych forem grafického znazornéni
realnych situaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

-mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzd¢lavani;

uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni
prizptisobovat se

ménicim se pracovnim podminkam;

-mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru; cilevédomeé

a zodpoveédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci
draze;

-mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru

a o pozadavcich zaméstnavatel na pracovniky a umét je
srovnavat se svymi

predstavami a predpoklady;
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-umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdelavacich prilezitostech,

vyuzivat poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak

vzdélavani;

-vhodné komunikovat s potencialnimi

zamestnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a

své profesni cile;

-znat obecnd prava a povinnosti zameéstnavatell a pracovnikd;
-rozumét podstaté a principim podnikani, mit pfedstavu o
pravnich, ekonomickych,

administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikani; dokazat

vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu
s realitou trzniho prostfedi, svymi pfedpoklady a dalSimi
moznostmi.

MezipFedmétové vztahy:

Pti vyuce matematiky jsou zaci vedeni k uplatiiovani
mezipfedmétovych vztahil a zvySovani

motivace k dal$imu vzdélavani. Vyuka matematiky je ovlivnéna
potiebami dalsich pfedmétu,

hlavné v odborné slozce vzdélavani a to v nasledujicich
predmétech: zaklady elektrotechniky,
elektrotechnologie, elektricka méteni.

Prirezova témata:

Clovék v demokratické spole&nosti:

Vyuka matematiky posiluje sebevédomi, sebeodpovédnost, uci
zaky pfijimat kompromisy,

kritiku od jinych lidi a kriticky hodnotit své vlastni studijni

a pracovni vysledky. Clovék a svét prace:

Vyuka matematiky vede k posileni divéry ve vlastni schopnosti,
posiluje vlastnosti jako

dislednost, ditkladnost, pfesnost, odpoveédnost, pracovni
moralku. Vede Zky k z4jmu o celozivotni vzdélavani.

Clovek a zivotni prostiedi:

Pfi vyuce matematiky upozorfiujeme na riiznd nebezpecna
chovani ohrozujici zivotni

prostiedi prostiednictvim ziskavani a vyhodnocovani informaci
z médii, zpracovavani riznych statistickych tdajt, vhodné
zvolenymi slovnimi ulohami. Pozitivni vztah k zivotnimu
prostredi 1ze posilit vytvafenim piijemného prostfedi béhem
vyuky.

Informacni a komunikac¢ni technologie:

Pti vyuce matematiky zaci zpracovavaji riizné tabulky, grafy a
piehledy pomoci vypocetni

techniky. Zpracovavaji referaty a seminarni prace na zakladé
informaci ziskanych z celosvétové sité Internet.

-77 -



Stfedni odborna Skola a Sti‘edni odborné uéili§té, J. Hradec

SVP — klempii - stavebni vyroba

Roc¢nik: 3

Pocet hodin celkem: 60

Zak: Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata

urcuje defini¢ni obor funkce a
obor hodnot

- sestroji graf funkce, ur¢i kdy
funkce roste nebo klesa -
aplikuje v tlohach poznatky o
funkcich, upravach vyrazi a
rovnic

1. Funkce - 16

- zakladni pojmy: pojem
funkce,

defini¢ni obor funkce, obor
hodnot

funkce, graf funkce -
druhy funkci:

- pfima a nepfimé
umeérnost

- linearni funkce

- kvadraticka funkce
- funkce a jejich uZiti

Pti vyuce matematiky Zéaci
zpracovavaji rizné tabulky,
grafy a prehledy pomoci
vypocetni

techniky. Zpracovavaji referaty
a semindrni prace na zaklad¢
informaci ziskanych z
celosvétove sité Internet.

fesi soustavy dvou rovnic o
dvou neznamych

- fesi soustavy tfi rovnic
o tfech neznamych

- fesi soustavu linearnich
nerovnic o jedné neznamé

- vyjadii nezndmou ze
vzorce - fesi soustavu linedrni a
kvadratické rovnice

2. Reseni soustav rovnic a
nerovnic

v mnoZiné R - 16

- upravy soustav dvou
rovnic o dvou neznamych

- upravy soustav tii rovnic
o tfech neznamych

- upravy soustav nerovnic
s jednou neznamou

- upravy soustav linearni a
kvadratické rovnice

urc¢i vzajemnou polohu bodu,
piimek a rovin

- rozliSuje zakladni
télesa: krychle, kvadr, hranol,
vélec, pravidelny jehlan,
rotacni kuzel, komoly jehlan,
komoly kuzel, koule, ¢asti
koule a ur¢i jejich povrch a
objem - aplikuje poznatky o
télesechv praktickych
ulohach- analyzuje zakladni
kombinatorické tllohy

- uplatiiuje vzorce
feSeni - definuje zakladni
statistické ulohy

3. Stereometrie, statistika,
kombinatorika - 16

- zakladni polohové a
metrické vlastnosti téles v
prostoru- zakladni
kombinatorické ulohy

- Pascaliiv trojuhelnik

- binomicka véta

- zéakladni statistické ulohy
- uziti statistiky
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- aplikuje matematické
poznatky pfi praktickych
ulohach

4. Vypocty s odbornou
tématikou — 14
- zékladni praktické ulohy

Vypracoval : Mgr.Vladimir Zednik
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Obor vzdélani: 23 -55-H/01 Klempi¥ Platnost: od 1.9.2009
Nézev SVP: KlempiF — stavebni vyroba Forma vzdélani: denni

Uc¢ebni osnova piredmétu

FYZIKA
. ro¢nik
Pojeti pifedmétu
Cil predmétu Poznat nejobecnéj$i zakonitosti pifirody a jevy znamé z
kazdodenniho zivota pro rozvoj dalSich véd, zejména ptirodnich a
technickych.
Charakteristika uciva Osvojeni technické znalosti problematiky uciva mechaniky,

termiky, mechanického kmitani a vinéni, elektfiny a magnetismu,
optiky, fyziky atomového jadra a slune¢ni soustavy.

Znalost fyzikalnich zakonitosti pfispivda k rozvoji poznatkti z
oblasti pouzivanych jednotek, struktury materialti, pisobeni sil,
namahani tepelné roztaznosti, uziti jednoduchych stroji,
konstrukei elektrickych zatfizeni, tepelnych a zvukovych izolaci,
uspory energii a v oblasti ekologie, bezpe€nosti a hygieny prace.

Metody a formy vyuky Interpretovani doplnéna metodou rozhovoru, pii kterém vyuzivaji
zaci svych predchozich zkuSenosti , na které muze ucitel pfi
vykladu navazat. Metody jsou doplnény metodami nazorné
demonstracnimi.

Vyuka probiha frontdlni formou v hodinach kombinovanych a
hodinach ovétovani a hodnoticich.

Hodnoceni Zaki Pisemné zkouSeni — kratké pisemné prace.

Ustni zkouseni — individualni rozhovor, nebo frontalni zkouseni.
Uroveti ziskanych znalosti je hodnocena dle klasifikaéniho fadu
Skoly (zohlediiuje se aktivita zZaka v hodinach, plnéni zadanych
ukolt a individualni pfedpoklady a vlohy zakt

Pi#inos pifedmétu pro Kli¢ové kompetence :

rozvoj klicovych Kompetence k uceni — mit pozitivni vztah k uceni avzdélavani.
kompetenci a Ovladat rGzné techniky uceni, uplatiovat rizné zplisoby prace s
prirezovych témat textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace.

Vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, sledovat a
hodnotit pokrok ve svém oboru a poznat moznost dalSiho
vzdelavani.

Matematické kompetence — spravné pouzivat a prevadét bézné
jednotky, Ccist rizné druhy grafického znazornéni (tabulky,
diagramy, grafy a schémata), provadét realny odhad vysledka pti
feSeni uloh (vypocti), nachdzet vztahy mezi jevy a predméty,
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umeét je popsat a vyuzit k feseni, aplikovat matematické postupy pii
feSeni kol v béznych situacich.

Kompetence informacnich a komunikacnich technologii — pracovat
s pocitaCem a dalSimi prostiedky ITE, ziskavat informace z
otevienych zdroju — Internet, pracovat s informacemi z riznych
zdrojii, pracovat s programovym vybavenim.

Odborné kompetence — rozumét technickym principtim konstrukce
a vyuziti teoretickych poznatkii z oblasti fyziky. Kompetence k
pracovnimu uplatnéni — schopnost optiméalnévyuzivat svych
osobnostnich a odbornych piedpokladi pro uspésné uplatnéni ve
svété prace, pro budovani a rozvoj svoji profesni kariéry a s tim
potiebu celozivotniho uceni. Umét ziskdvat a vyhodnocovat
informace o pracovnich i vzdélavacich pftilezitostech , vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb a umét je srovnavat
se svymi piedstavami a schopnostmi.

Priifezova témata :

Clovék a Zivotni prostiedi — posouzeni vlivu ¢lovéka na piirodu a
zivotni prostfedi, ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana pfirody,

vztah zdravi ¢lovéka a stavu zivotniho prostiedi

Clovék a svét prace — aplikovani ziskanych znalosti, uvédomélé
dodrzovani pracovnich povinnosti, dovednost vychazet s
budoucimi kolegy a nadfizenymi, principy fungovani
demokratickych zésad i na pracovisti

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Pocet hodin : 64

Zak: Vystupy

Uc¢ivo Prifezova témata

-vyjmenuje fyzikalni veliCiny
a jednotky soustavy SI -
popise méteni zakladnich
veli¢in, métidla a zapis
hodnot a jednotek
-pojmenuje strukturu latek

Obsah a vyznam fyziky Clovék a svét prace
(6 hodin)

-fyzikalni veli¢iny a jednotky

-definuje relativnost klidu a
pohybu, drahu, dobu

-urcuje drahu, dobu a rychlost
pohybu

-charakterizuje

rovnomeérné zrychleny

pohyb -objasnuje volny

pad, rovnomérné

zrychleny a pfimocary

Mechanika a Clovek a svét prace
pohyb (10 hodin)

-draha, doba a rychlost -
rovnomérny a piimocary
pohyb, vypocty, piiklady a
vyuziti

-volny pad

mechanicky
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pohyb, vypocty, piiklady a
vyuziti

- uvadi skladani pohybt
a rychlosti

- popisuje rovnomérny
pohyb

po kruznici, vypocCty a uziti

-definuje pojem sila jeji
ucinky na télesa -

aplikuje Newtonovy
pohybové zékony
-znazornuje hybnost a impuls
-popisuje odstfedivou a
dostiedivou silu

-chape pusobeni gravitacni
sily

Vzajemné piisobeni téles
(8 hodin)

-Newtonovy pohybové zakony

Clovek a zivotni prostiedi

-demonstruje mechanickou
praci a energii

-vysvétluje vykon a ti€innost
- interpretuje zakon o
zachovani mechanické
energie

-objasnuje vykon, ptiklady v
konstrukei stroji a vypocty -
prokazuje ucinnost, vyuziti v
praxi, vypocty

Mech.prace, kineticka energie
(12 hodin)

-mechanickd prace a energie
-kineticka energie

Clovek a svét prace

-popisuje elektrické pole -
charakterizuje elektricky
proud, popsat odpor vodice -
vysvétluje princip a funkci
kondenzatoru

-charakterizuje podstatu
vzniku elektrického proudu -
uvadi chemické zdroje napéti,
polovodice a jejich vyuziti
-popisuje magnetické pole -
vyjadiuje silové pisobeni na
vodi¢

- ilustruje Coulombiv zédkon

Elektricky proud — zakladni
pojmy

(8 hodin)
proud, zakladni
pojmy
-elektricky néboj

elektricky

Clovek a Zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

-pojmenovava generatory
proudu a transformatory -
popisuje vyrobu elektrické
energie

- demonstruje praci v
elektrickém poli, potencial,
napéti, kapacita,
kondenzator, transformator

Elektricky proud vyroba,
vyuziti (6 hodiny)
-vznik sttidavého napéti

Clovek a zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
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-objasnuje svétlo z hlediska
vinové délky a frekvence -
ilustruje zakonitosti Sifeni
svétla v prostredi

Optika- zakladni pojmy
(4 hodiny) odraz a

lom svétla -

fotometrie, svitivost a
osvétleni

Clovék a zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

-popisuje druhy cocek a
zobrazeni coCkami
-rozeznava druhy zrcadel a
zobrazeni zrcadly

- formuluje oko jako opticky
ptistroj

Cotky a jejich uZiti v optice
(2 hodiny) ¢oc¢ky a jejich
uziti v optice

Clovék a zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

-dokumentuje strukturu atomu
-popisuje stavbu
elektronového obalu -
vysvétluje luminiscenci

Fyzika elektronového obalu
(3 hodiny)
-fyzika atomového jadra

Clovek a Zivotni prostiedi

-popisuje stavbu atomového
jadra

- objasfiuje Stépeni jadra,
St€peni uranu, uvolnéni
jaderné energie -

vysvétluje podstatu
radioaktivity, typy
radioaktivniho zafeni,
ochranu pied

radioaktivnim zafenim

Fyzika atomového jadra
(3 hodiny)

-jadro atomu
-radioaktivita

Clovek a zivotni prostiedi

-objasfiuje princip ziskavani
jaderné energie -
charakterizuje jaderny reaktor,
vyuziti pro vyrobu elektrické
energie

-popisuje jadernou syntézu,
jeji vyuziti a zneuziti

(zbrani)

-demonstruje laser

Vyuziti jaderné energie

(2 hodiny)

-jaderna reakce, ochrana pied
radiaci

Clovék a Zivotni prostiedi
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Il. roénik
Pojeti piredmétu

Cil predmétu

Poznat nejobecnéjsi zakonitosti pfirody a jevy znamé z
kazdodenniho zivota pro rozvoj dalsich véd, zejména
ptirodnich a technickych.

Charakteristika uciva

Osvojeni technické znalosti problematiky uciva mechaniky,
termiky, mechanického kmitani a vinéni, elektfiny a magnetismu,
optiky, fyziky atomového jadra a slune¢ni soustavy.

Znalost fyzikalnich zékonitosti pfispiva k rozvoji poznatki z
oblasti pouzivanych jednotek, struktury materiald, ptisobeni sil,
namahani tepelné roztaznosti, uziti jednoduchych stroji,
konstrukci elektrickych zatizeni, tepelnych a zvukovych izolaci,
uspory energii a v oblasti ekologie, bezpe€nosti a hygieny prace.

Metody a formy vyuky

Vysvétlovani doplnéna metodou rozhovoru, pii kterém vyuzivaji
zaci svych predchozich zkuSenosti , na které muze ucitel pfi
vykladu navazat. Metody jsou doplnény metodami nazorné
demonstracnimi.

Vyuka probihé frontalni formou v hodindch kombinovanych a
hodinach ovétovani a hodnoticich.

r vr

Hodnoceni Zakua

Pisemné zkouSeni — kratké pisemné prace.

Ustni zkouseni — individualni rozhovor, nebo frontalni zkougeni.
Uroven ziskanych znalosti je hodnocena dle klasifikaéniho ¥adu
Skoly (zohlediuje se aktivita zdka v hodinach, plnéni zadanych
ukolt a individualni pfedpoklady a vlohy zakt

Pf¥inos pfedmétu pro
rozvoj klicovych
kompetenci a
prifezovych témat

Klicové kompetence :

Kompetence k uceni — mit pozitivni vztah k uCeni avzdélavani.
Ovladat razné techniky uceni, uplatiiovat rizné zplisoby prace s
textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace.
Vyuzivat ke svému uceni ruzné informacéni zdroje, sledovat a
hodnotit pokrok ve svém oboru a poznat moznost dalSiho
vzdelavani.

Matematické kompetence — spravné pouzivat a prevadét bézné
jednotky, Ccist rizné druhy grafického znazornéni (tabulky,
diagramy, grafy a schémata), provadét realny odhad vysledkl pti
feSeni tloh (vypoctl), nachazet vztahy mezi jevy a predméty, umeét
je popsat a vyuzit k feSeni, aplikovat matematické postupy pfii
feseni kol v béznych situacich.

Kompetence informacnich a komunikacnich technologii — pracovat
s pocitatem a dalSimi prosttedky ITE, ziskavat informace z
otevienych zdroji — Internet, pracovat s informacemi z riznych
zdrojl, pracovat s programovym vybavenim.

Odborné kompetence — rozumét technickym principim konstrukce
a vyuzit teoretickych poznatki z oblasti fyziky.

Kompetence  k  pracovnimu  uplatneni  —  schopnost
optimalnévyuzivat svych osobnostnich a odbornych piedpokladii
pro uspesné uplatnéni ve svété prace pro budovani a rozvoj svoji
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profesni kariéry a s tim potfebu celozivotniho uceni. Aplikovat
znalosti o bezpecnosti prace s elektrickymi zafizenimi, ochrané
pred negativnimi ¢inky hluku, elektromagnetického a
radioaktivniho zafeni , znat vyznam, ucel a uzite¢nost vykonavané
prace po strance ekonomické a spolecenské.

Prifezova témata :

Clovék a Zivotni prostiedi — posouzeni vlivu &lovéka na piirodu a
zivotni prostfedi, ochrana zdravi ¢lovéka, ochrana pfirody,

vztah zdravi ¢love€ka a stavu zivotniho prostiedi

Clovék a svét prace — aplikovani ziskanych znalosti, uvédomélé
dodrzovani pracovnich povinnosti, dovednost vychazet s
budoucimi kolegy a nadfizenymi, principy fungovani
demokratickych zasad i na pracovisti
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Rozpis vysledkii vzdélavani a u€iva

Pocet hodin : 32

Zak: Vystupy U¢ivo Prifezova témata
-vysvétli moment sily a ota¢ivy | Dynamika hmotného bodu | Clovék a Zivotni prostiedi
ucinek sil na téleso -urci (10 hodin) Clovek a svét prace
polohu tézisté, popsat -sila a jeji ucinky
jednoduché stroje -pohybové zakony

-chape velikost teci sily,
valivy odpor a deformace téles
-demonstruje smykové tfeni -
ilustruje dosttedivou silu,
setrvacnost,

mechanickou praci a energii,
vykon, pfikon a ti¢innost -
popisuje tuha télesa a
moment sily,

zakladni vlastnosti tekutin a
plynt, Pascaliiv zakon

-zakon akce a reakce

-vyjmenovava nazvy, funkci a
vyuziti
jednoduchych stroju

Jednoduché stroje (9 hodin)
jednoduché stroje, naklonéna
rovina, kliny, paka, kladka

Clovek a svét prace

-uvadi zakladni vlastnosti
zvuku, vyuziti infrazvuku a
ultrazvuku, elektromagnetické
vInéni, rychlost svétla

Mechanické kmitani a
vinéni

(6 hodin)

periodicky pohyb
-zvuk

-infrazvuk a ultrazvuk
-podstata svétla

Clovek a Zivotni prostiedi

-znazorhuje pohyby téles v
tihovém poli Zemé,
gravitace, planety
-charakterizuje svisly vrh
vzhlru, vypocty, vyuziti
(zbrané a rakety)

-ilustruje vodorovny vrh, uziti,
vypocty

-demonstruje Sikmy vrh
vzhtru, uziti, vypocty -urcuje
pohyby téles

v centralnim gravitaénim poli
Zemg, druhy rychlosti -
definuje pohyby téles v
gravitacnim poli Slunce a
planet, Keplerovy zadkony

Gravitacni a tihové pole
(4 hodiny)

- gravitacni a tthoveé

pole Zemé

Clovek a svét prace

Vypracoval : Ing.Stanislav Vojtéch
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Ucebni osnova predmétu

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

. roénik
Pojeti pfedmétu

Pocet hodin : 32

Cil pfedmétu

Porozumét zakladnim pojmim z oblasti vypocetni techniky,
seznamit se s historii a vyvojovymi trendy. Naucit se samostatné
obsluhovat pocita¢, pouzivat na uzivatelské wrovni operacni
systétm Windows, pracovat se zdkladnim textovym programem.
Seznamit se kalkulatory a kontrolnimi pokladnami, jejich vyuzitim
v oboru. Naucit se pracovat s odbornou literaturou a pouZzivat
spravnou terminologii.

Charakteristika u¢iva

Obsah predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Vzdelavani
v informacnich a komunikacnich technologiich.

Piedmét je zamétfen na seznameni s hardwarovou konfiguraci a
vyuziti zdkladniho softwarového vybaveni pocitace. Je zaméten na
vytvaieni dokumentti, vyhledavani informaci a komunikaci
pomoci internetu.

Metody a formy vyuky

Vyklad, tizeny rozhovor, prace s odbornym textem, vyhledavani
odbornych informaci. Velky diraz je kladen na samostatnou praci
s vypocetni technikou. Pfi vyuce je vyuzivan dataprojektor a rizné
nazorné pomtcky. Nové poznatky si zdk upevnuje aplikaci
praktickych ukoli, které jsou tematicky vybirany podle ucebniho
oboru. Zaci jsou vedeny k samostatnému uvazovani a vybéru
vhodného postupu.

Hodnoceni zaku

Praktické zkouseni — individudlni prace u pocitace.

Ustni zkouseni — individualni rozhovor, nebo frontalni zkouseni.
Uroveii ziskanych znalosti je hodnocena dle klasifikaéniho fadu
Skoly (zohlediiuje se aktivita zaka v hodinach, plnéni zadanych
ukolt a individudlni pfedpoklady a vlohy zak.

Pi#inos pifedmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prifrezovych témat

1. Komunikativni kompetence — spravné¢ formulovat své
mySlenky, zpracovavat souvislé texty a jiné pisemnosti,
komunikovat pomoci internetu.

2. Personalni a socialni kompetence — ucit se pracovat v tymu
3. Kompetence vyuzivat prostiedky IKT — vyuzivat a pracovat s
prostfedky IKT v praktickém Zivoté
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Prufezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — uvédomit si vyhody i rizika
pfi praci s PC, pracovat samostatné, plnit zodpovédné ukoly
Clovek a Zivotni prostiedi — chapat zasadni vyznam Zivotniho
prostiedi pro ¢loveka, pristup k ochrané ziv.prostiedi

Informacni a komunikacni technologie- ziskat pozitivni vztah k
vypocetni technice a reagovat na novinky ve svété IKT

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy

Ucdivo

Priurezova témata

-charakterizuje a obsluhuje
jednotlivé komponenty PC a
vyjmenuje  jejich zakladni
funkce

-propojuje PC s dal§imi
zafizenimi

- ziskané informace uplatiiuje v|
praxi, napf. pti koupi
osobniho pocitace a jeho
periferii

Historie, seznameni s PC -
12 hod

- historie vypocetni techniky
-zékladni pojmy, péce o PC
-konfigurace PC

-vstupni a vystupni zatizeni PC
-zékladni programové vybaveni
PC

Obcan v demokraticke
spolecnosti

Clovek a zivotni prostredi

Informacni a komunikacni
technologie

- dodrzuje pravidla pro
upravu dokumentt,

- formatuje pismo,
odstavce, stranky

- kopiruje, pfesouva text
- vklada dalsi objekty do textu
a edituje je

- vytvari a upravuje
jednoduché tabulky v textu -
vkladé nestandardni znaky

- zadava tisk
dokumentu

Textovy editor MS WORD -
14 hod

- popis pracovni plochy

-prace s pismem, Upravy
-Gprava paneld nastroji
-formétovani

-vkladani objektl a obrazkl
-nastaveni vzhledu stranky
-Uprava textu dle zadani

Informacni a komunikacni
technologie

- provadi zakladni operace a
jednoduché vypocty s
kalkulatorem - pracuje na
kontrolni pokladné, vyjmenuje
zakladni

¢asti pokladny

Kalkulatory a pokladny,
vypoéty - 6 hod

- popis kalkulatoru, vypocty -
zakladni operace na kontrolni
pokladng, ¢arovy kod -vyuziti
pro praxi v oboru

Informacni a komunikacni
technologie
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1. ro¢nik
Pojeti predmétu Pocet hodin : 32

Cil predmétu Naucit z4ky samostatné pracovat s dalsSim zakladnim
kancelaiskym softwarem — Microsoft Excel a dal§im béznym
aplikaénim programovym vybavenim. Zak je veden tak, aby po
osvojeni dalSich novych poznatki (i s vyuzitim uciva prvniho
ro¢niku) byl schopen v daném programu vytvorit praci na zvolené
téma, specifické dle oboru, pro n¢j si dovede vyhledat a zpracovat
informace pomoci internetu. Naucit se pracovat s odbornou
literaturou a pouzivat spravnou terminologii.

Charakteristika uciva Obsah pfedmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Vzdélavani
v informacnich a komunikacnich technologiich. Vytvareni tabulek,
grafli v tabulkovém procesoru Microsoft Excel. Pfinasi informace
o pocitacovych virech, antivirové ochran€, moznosti jejich Sifeni.

Metody a formy vyuky Vyklad, tizeny rozhovor, prace s odbornym textem, vyhledavani
odbornych informaci. Velky diraz je kladen na samostatnou praci
s vypocetni technikou. Pfi vyuce je vyuzivan dataprojektor a rizné
nazorné pomtcky. Nové poznatky si zdk upevnuje aplikaci
praktickych tkold, které jsou tematicky vybirany podle u¢ebniho
oboru. Zaci jsou vedeny k samostatnému uvazovani a vybéru
vhodného postupu.

Hodnoceni zaka Praktické zkouseni — individudlni prace u pocitace.

Ustni zkouseni — individualni rozhovor, nebo frontalni zkouseni.
Uroveii ziskanych znalosti je hodnocena dle klasifikaéniho fadu
Skoly (zohlednuje se aktivita zdka v hodinach, plnéni zadanych
ukoll a individudlni pfedpoklady a vlohy zak.

Ptinos pfedmétu pro 1. Komunikativni kompetence — spravné formulovat své
rozvoj klicovych myslenky, zpracovavat souvislé texty a jiné pisemnosti,
kompetenci a komunikovat pomoci internetu.

prufezovych témat 2. Personélni a socialni kompetence — ucit se pracovat v
tymu

Kompetence vyuzivat prostfedky IKT — vyuZivat a pracovat S
prostiedky IKT v praktickém Zzivoté

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — uvédomit si vyhody i rizika
pfi praci s PC, pracovat samostatné, plnit zodpovédné ukoly
Clovek a Zivotni prostiedi — chapat zasadni vyznam Zivotniho
prostiedi pro ¢loveka

Informacni a komunikacni technologie- ziskat pozitivni vztah k
vypocetni technice a reagovat na novinky ve svét¢ IKT
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Rozpis vysledkt vzdélavani a u¢iva

Z4ak: Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata

-uplatiiuje a rozviji znalosti
prace s PC z ptedchoziho
ro¢niku

- pracuje s Sablonami,
tabulkami, hromadnou
korespondenci - pomoci
hromadné korespondence
vytvari dopisy, obalky

- vysvétluje, jak viry
vznikaji, jak se §ifi a
prakticky

projevuji

- zjistuje pritomnost
viru v

pocitaci a odstrani jej

Opakovani a doplnéni
textového programu - 10 hod
- specifické funkce a pouziti
textového programu Word -
formulare, Sablony, tabulky -
hromadna korespondence,
obalky, dopisy, Stitky

- pocitacové viry, Sifeni, druhy -
antivirové programy

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovek a Zivotni prostredi

Informacni a komunikacni
technologie

- pouziva tabulkové
kalkulatory

- specifikuje strukturu
tabulek

(bunka, list, sesit)

- ovlada adresaci bun¢k
- spravné pouziva relativni a
absolutni adresu

- spravné pouziva rizné
zpusoby formatovani obsahu
bunek

- edituje, vyhledava,
filtruje, tfidi data

- pro vypocty v buitkach
pouziva vzorce a funkce a
programuje vlastni vzorce -
vytvari grafy a pracuje s nimi

Tabulkovy program MS
EXCEL - 18 hod

- popis programu a jeho
uziti - vlozeni udajt do buiky,
pfesouvani a kopirovani udaju,
grafickd Giprava bunky

- komentare, vzorce a
funkce

- fazeni a filtrovani udaja
- grafy

- ptiprava tisku a tisk
dokumentt

- propojeni tabulek

Obcan v demokraticke
spolecnosti

Informacni a komunikacni
technologie

-uplatiiuje a rozviji znalosti
prace s pocita¢em ziskané
béhem vyuky

- vyhledéava informace na
internetu, doplnéni vyuky

Samostatna prace - 4 hod
- prace dle zadani, vyuziti v
oboru

Obcan v demokraticke
spolecnosti

Informacni a komunikacni
technologie
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1. roénik
Pojeti predmétu Pocet hodin : 32

Cil predmétu Naucit zdky samostatné pracovat s dalSim zékladnim
kancelaiskym softwarem, prezentaci, grafikou a dal$im béznym
aplikaénim programovym vybavenim. Naulit je operativné
uplatiovat ziskané védomosti v praktickém zivoté¢ (hledani
zaméstnani, prace v oboru ...), umét pracovat s odbornou
literaturou a vyuzivat sluzby internetu. Velky diraz je kladen na
samostatnou praci pod vedenim ucitele. Pfi feSeni jednotlivych
projekti budou zéci vyuzivat znalosti a védomosti nabytych v
prvnich dvou ro¢nicich ptipravy.

Charakteristika uciva Obsah predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Vzdélavani v
informacnich a komunikacnich technologiich.

Vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v praxi.

Vyhledavani informaci na internetu a prace s nimi. Zpracovavani

souvislych textd a jinych pisemnosti. Seznameni se ze zéklady

pocitacové grafiky. Informace o principech a postupu pfi vytvareni

uspésné prezentace. Vyhledavani podkladi pro tvorbu prezentace.

Samostatnd prace s vyuzitim poznatkd ziskanych v ostatnich

predmétech vyuky.

Metody a formy vyuky Vyklad, tizeny rozhovor, prace s odbornym textem, vyhledavani
odbornych informaci.Velky daraz je kladen na samostatnou praci
s vypocetni technikou. Pfi vyuce je vyuzivan dataprojektor a rtizné
nazorné pomucky. Nové poznatky si zak upeviuje aplikaci
praktickych tkolt, které jsou tematicky vybirany podle uc¢ebniho
oboru. Zaci jsou vedeny k samostatnému uvaZovani a vybéru
vhodného postupu.

Hodnoceni zaki Praktické zkouseni — individudlni prace u pocitace.

Ustni zkouseni — individualni rozhovor, nebo frontalni zkouseni.
Uroven ziskanych znalosti je hodnocena dle klasifika¢niho ¥adu
Skoly (zohlediiuje se aktivita zdka v hodinach, plnéni zadanych
ukolt a individualni predpoklady a vlohy zakd.

Pi#inos pifedmétu pro 1. Komunikativni kompetence — spravné¢ formulovat své
rozvoj kli¢ovych mySlenky, zpracovavat souvislé texty a jiné pisemnosti,
kompetenci a komunikovat pomoci internetu.

prifezovych témat 2. Personalni a socialni kompetence — ucit se pracovat v tymu
3. Kompetence vyuzivat prostiedky IKT — vyuzivat a pracovat s
prostfedky IKT v praktickém Zivoté

Prlfezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — uvédomit si vyhody i rizika
pfi praci s PC, pracovat samostatné, plnit zodpovédné ukoly
Clovek a Zivotni prostiedi — chapat zasadni vyznam Zivotniho
prostiedi pro ¢loveka
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Informacni a komunikacni technologie- ziskat pozitivni vztah k
vypocetni technice a reagovat na novinky ve svété IKT

Clovék a svét prace - informace k dobrému uplatnéni absolventi
na trhu prace, zaklady pro vstup do samostatného podnikani

Rozpis vysledkl vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy

Ucéivo

Priufezova témata

- samostatné pracuje s
textovym programem a
jednoduchymi tabulkami

NS4

funkcemi MS-Excel

Opakovani a doplnéni uciva —
6 hod

- doplnéni prace v textu -

rizné formy dat a jejich
forméatovani, graficka aprava
tabulek

-fazeni a tiidéni dat, filtry

Clovéek a svet prace

Informacni a komunikacni
technologie

- ptipravuje si podklady pro
zpracovani prezentace -
vytvari prezentaci pomoci
pravodce

- vytvari

prezentaci na navrhové
Sabloné - vklada do
prezentace, tabulky,
obrazky, grafy -

formatuje text i ostatni
prvky prezentace

nastavi stfidani snimkt a
ruzné efekty sttidani
snimkt - vefejné prezentuje
svoj1 praci

Prezentace Power Point —
10 hod

- princip prezentace, prace s
privodcem

- pohyb po prezentaci

prace s vlastni prezentaci,
vytvaieni snimki, fazeni a
celkova uprava prezentace -
barevna schémata, pozadi
snimki, formatovani textu -
dopliovani efektl, nastaveni
animaci, stfidani snimku

Obcan v demokraticke
spolecnosti

Informacni a komunikacni
technologie

- charakterizuje
zakladni pojmy a principy
pocitacové grafiky

- na zékladni Grovni
pofizuje a upravuje obrazky
a fotografie

Prace s grafikou - 8 hod
- druhy pocitacové grafiky

- zékladni Gpravy obrazkt

- potizovani fotografii

- skenovani

Informacni a komunikacni
technologie
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- pracuje s

internetovym prohlizecem,
voli vhodné informacni zdroje
-komunikuje s elektronickou
postou a webovymi strankami
- zasila e-mail i s
prilohou, ¢i naopak pfijima a
nasledné otevira e-mail

- vyuziva dalsi funkce
internetového prohlizece

Internet, internetové sluzby —
4 hod

-historie, ptfipojeni k internetu
-vyhledavani a ukladani dat z
internetu do pocitace,
vyhledéavani informaci pro
vyuku

-prace s e-mailovou poSstou -
dalsi moznosti a sluzby internetu

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovek a Zivotni prostredi

Informacni a komunikacni
technologie

Clovék a svet prace

- uplatiiuje a rozviji
znalosti prace s pocitacem
ziskané béhem vyuky

- vyhledava informace
na internetu, dopliiuje si
poznatky z vyuky

Samostatna prace - 4 hod
- prace dle zadani, vyuziti v
oboru

- spoluprace mezi predmeéty

Obcan v demokraticke
spolecnosti

Informacni a komunikacni
technologie

Zpracovala: Ing.Martina Neuzilova
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Obor vzdélani: 23 -55-H/01 Klempi¥ Platnost: od 1.9.2009
Nézev SVP: KlempiF — stavebni vyroba Forma vzdélani: denni

Uc¢ebni osnova piredmétu

TELESNA VYCHOVA
Roc¢nik: prvni Pocet hodin celkem : 32
Cil predmétu Ziskat kladny vztah ke zdravému zplisobu zivota a pocit radosti z

provadéni sportovni ¢innosti.Vést zaky k dosazeni sportovni a
pohybové gramotnosti.Naucit zaky porozumét zvySovani a
kultivovani své fyzické zdatnosti a pohybového
projevu.Uvédomit si vliv pracovnich podminek na sviij
organismus a dulezitost kompenzacnich aktivit.Prohlubovat
hygienické a pracovni zasady,navyky,spravné reagovat v
situacich ohrozeni a zvladnout zéklady prvni pomoci/modelové
situace/.Vést zaky k Cestnému jednani i v civilnim
zivoté.Smétovat zaky k celozivotnimu provadéni pohybovych
aktivit.

Charakteristika uciva Obsahem vyuky je teoretickd a praktickd priprava a nacvik
vybranych atletickych  disciplin,sportovnich a  micovych
her,sportovni gymnastiky,upoli.Soucasti jsou pohybové a drobné
hry spolu

s kondi¢nimi,protahovacimi,vyrovnavacimi,relaxacnimi,potfado-
vymi cvi¢enimi.Diraz je kladen na dodrzovani zasad bezpecnosti
a ochrany zdravi.

Metody a formy vyuky ZAKLADEM VYUKY JE VZAJEMNA SPOLUPRACE
UCITELE A ZAKA,POUZIVANI VYKLADOVYCH A
DEMONSTRACNICH METOD.DURAZ JE KLADEN NA
BEZPECNOST A DODRZOVANi HYGIENICKYCH
NOREM.

Uceni probiha v souladu s metodami motorického
uceni/individuélni,skupinové,analyza,syntéza/.Soucasti vyuky jsou
Skolni 1 mimoskolni soutéze,turistické pochody,aplikace poznatkl
z literatury.

Hodnoceni zaki Kritéria hodnoceni vychézeji z klasifikaéniho fadu SOS a SOU J.
Hradec.

Hodnoceni zakti:snaha,ptistup,aktivita,samostatnost,zvySovani
osobni zdatnosti,reprezentace Skoly,vysledky testovani.

Ptinos pifedmétu pro Kli¢ové kompetence :

rozvoj kli¢ovych Kompetence k uéeni — zaci poznavaji smysl a cil svych
kompetenci a aktivit,planuji,organizuji vlastni ¢innost

prirezovych témat - uzivaji osvojené nazvoslovi na trovni cvicence,rozhod¢iho
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divéaka,uzivatele internetu
- riznym zplsobem zpracuji informace o pohybovych
aktivitach ve skole

Kompetence k FeSeni problémi

- rozliSuji spravné a chybné feSeni

- jsou kreativni,dovedou se piizplsobit zménam

- samostatnéiesi problémy

- uvédomuji si zodpovédnost svych rozhodnuti a schopnost je
obhajit

Komunikativni kompetence

- vyuzivaji informacni a komunikativni prostiedky

- ziskavaji komunika¢ni dovednosti

- komunikace je kultivovana

Kompetence socialni a personalni

- ucinné spolupracuji ve skupiné,podili se na vytvafeni -
pravidel v tymu

- podili se na vytvareni pfijemné atmosféry na zaklade
ohleduplnosti

- pfijimaji kompromis,respektuji jind dohodnuta pravidla

- pecuji o sviyj télesny rozvoj a vyuzivaji prostredky
informacénich a komunikaénich technologii pro ziskavani
informaci k pfedmétu

Pruarezové téma:

Obcan v demokratické spolec¢nosti

- vytvofeni demokratického prostiedi ve tridé

- vzédjemné respektovani

- uplatnovat zasady slusné komunikace

- télesna vychova vede k pochopeni vyznamu pravidel, fada
pro fungovani spolecnosti

Clovék a Zivotni prosti-edi

- sledovat vliv prostfedi na vlastni zdravi a zdravi ostatnich
lidi

- podnécovat toleranci, tvofivost, aktivitu, vstiicnost a
ohleduplnost ve vztahu k prostiedi

- pfispivat k utvareni zdravého Zivotniho stylu

Clovék a svét prace
- motivovat zaky k efektivité pii organizovani vlastni prace
- fesit problémy pii simulovani konkrétnich interpersonalnich
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situaci
- vyuzivat dovednosti a znalosti v béZzné praxi

Informacni a komunikacni technologie

- vyuzivat prostfedky informacni a komunikacni technologie
pro pracovni potieby a pro bézné ¢innosti osobniho zivota

- zajimat se o rizné sporty, vyhledavat informace

- sledovat sportovni déni doma i ve svéte

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy

Uc¢ivo

Priurezova témata

-.chape a zdivodni vyznam ptipravy
organismu pied cvicenim -rozliSuje
vhodné a nevhodné  pohybové
¢innosti

-ptfedchazi moznym poranénim a
urazim vhodnym obleceni, obuvi
,dodrzovanim organizace cvicebni
¢innosti

-plni pokyny ucitele ve funkci velitele
druzstva

1. Hygiena a bezpecnost
vTV
1hod

Obcan v

demokratické

spole¢nosti

- rozvoj osobnosti
Sebepoznani, sebepojeti
-sledovani rozvoje vlastnich
pohybovych schopnosti,
cvieni vile

Kreativita -samostatnost pfi
plnéni ukold, respektovani
vedouci ulohy -— kapitan

- moznost navrzeni
pravidel

- aktivné vstupuje do organizovani
svého pohybového rezimu

- usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

- uplatiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani ve
sportovnim prostiedi

2.Cinnosti ovliviiujici zdravi

hod

Psychohygiena
-relaxace v uvodni a
zavérecne Casti hodiny -
streCink

Komunikace

- Slusné vyjadiovani

1

- zvlada osvojené pohybové
dovednosti

- posoudi provedeni osvojené
pohybové dovednosti a oznaci
zjevné nedostatky

- aplikuje osvojené dovednosti ve
hi'e, soutézi a rekreacnich
¢innostech

3. Cinnosti ovliviujici
urovei pohybovych
dovednosti 1 hod

Kooperace a kompetice

- tymova prace

- spoluprace pfi nacviku
obtiznych prvkda,
dopomoc
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chape vyznam lehkeé atletiky
jako vhodné pripravy pro jiné
sporty

umi zorganizovat jednoduchou
soutéz, zméfit a zapsat potfebné
vykony

zvlada upravu jednotlivych
soutéznich sektort

zna zakladni sportovni povely
aplikuje vyuziti pocitace pro
evidenci a hodnoceni vysledki
uplatiiuje vSeobecné a specialni
rozcvi¢eni — abeceda, stre¢ink

4, Atletika

12

hod

motorické testy, vyznam
testd

béZecka cviceni, abeceda
béhy, 60, 100, 400,800
/D/,1000/H/

intervalovy trénink /3x60,
3x100,3x150,3x200/
Stafetové behy, Svédské
Stafety

fartlek, hra s rychlosti
kratké pyramidové
béhy,starty, rovinky

skoky — daleky, vysoky,
pozpatku, trojskok, odrazy,
odpichy

atleticky Ctyiboj

vrhy a hody — koule 3 kg, 5
kg,granat, micek,
medicimbal, tenisak

Clovék a zivotni
prostredi

Informac¢ni a komunikaéni
technologie

rozumi zékladnim rozdilim mezi
jednotlivymi druhy sportovnich
her, kolektivni, individualni,
brankové, sitove, palkové
rozumi zakladnim
pravidlim,ovlada zaklady
rozhodovani pii hie

chépe role v druzstvu a jedna fair
play

zvlada zékladni idrzbu nacini a
upravu hiisté pred a po utkdni
tidi se pravidly vybranych her a
chépe signalizaci rozhod¢iho
zlepSuje svij herni projev a volbu
spravné taktiky hry

5. Sportovni hry

13

hod

kosikova, zakladni Gto¢né
a obranné ¢innosti
jednotlivee , jednoduché
systémy hry

kopana , zakladni utocné a
obrann¢ ¢innosti
jednotlivee, jednoduché
systémy

odbijend , ¢innosti
jednotlivce a jednoduché
kombinace, fizena hra
hazena, zakladni Gito¢né a
obranné Cinnosti
jednotlivee , zakladni
systém hry

ostatni — salova kopana,

florbal, hokejbal, nohejbal,

Ob¢an v
demokratické
spole¢nosti

Clovek a Zivotni prostiedi
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zna bezpeéné zadchranu a dopomoc pii
osvojenych cvicich dovede cvicit
podle slovnich pokynii

dovede vyuzivat gymnastické cviky
pro spravné drzeni téla dovede z
osvojenych cvikt pripravit kratké
sestavy zaméii se na zlepSeni svého
rytmického a hudebniho vnimani

6. Sportovni gymnastika,

cvieni s hudbou

3 hod

- cviceni na nafadi -
hrazda, preskok, kladina,
jednoduché sestavy

- rytmickd gymnastika ,
technika chize, skok,
obratt, zakladni tanec¢ni
kroky

- prostna cviceni

- 8$plh — ty¢, lano

- cviceni se Svihadly,
aerobik

Clovék a zivotni prostiedi

uvédomuje si vyznam sebeobrannych
¢innosti a své moznosti ve stiedu s
protivnikem uvédomuje si nasledky
zneuziti bojovych ¢innosti a chova se
v duchu fair play

dovede pojmenovat osvojené

¢innosti

zvladd zékladni postoje, uchopy a
vyprosténi s drzenim

7. Upoly 1

hod

- pretahy, ptetlaky, Gipolové
odpory, pady

- upolové soutéze

Clovek a Zivotni prostiedi

Clovek a svét prace

chape vyznam pohybovych her pro
navazovani a upevilovani
mezilidskych kontaktlisnazi se o fair
play jednani pii hrach uvédomuje si,
ze ne kazda hra je vhodna pro urcity
vek, pocet hract

zna zaklady bezpecnosti pii
pohybovych hrach v raznych
prostedich

8. Pohybové hry — pribézné

- drobné, stafetové,
zavodivé, motivaéni

Clovek a zivotni prostiedi

umi si vytvotit vhodné prostiedi pro
cviceni nebo relaxaci a vyuzit i
hudebni doprovod

zna zakladni cviky a sestavy pro rizné
ucely a dovede je samostatné vyuzit v
dennim rezimu

pozitivné aplikuje posilovani a
protahovani kritickych svalovych
partii

9. Télesna cvifeni -
pribézné

- potadova, vyrovnavaci ,
kompenzacni, relaxacni,
zdravotni , vSestrann¢

rozvijejici

Clovék a Zivotni prostiedi
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chape odliSnost podminek v horském | - lyzatsky kurz — zaklady
prostiedi zna zasady bezpecného lyZzovani a snowboardingu
chovani v horském terénu a zasady
prvni pomoci a zvladne zakladni
lyzatské dovednosti a podili se na

jejich zdokonaleni

10. LyZovani

Roc¢nik: druhy

Pocet hodin celkem : 32

Cil predmétu

Ziskat kladny vztah ke zdravému zplisobu zivota a pocit radosti z
provadéni sportovni ¢innosti.Vést zaky k dosazeni sportovni a
pohybové gramotnosti.Naucit zadky porozumét zvySovani a
kultivovani své fyzické zdatnosti a pohybového
projevu.Uvédomit si vliv pracovnich podminek na sviij
organismus a duleZitost kompenzac¢nich aktivit.Prohlubovat
hygienické a pracovni zasady,navyky,spravn¢ reagovat v
situacich ohrozeni a zvladnout zéklady prvni pomoci/modelové
situace/.Vést zaky k ¢estnému jednani i v civilnim
zivoté.Smétovat zaky k celozivotnimu provadeéni pohybovych
aktivit.

Charakteristika u¢iva

Obsahem vyuky je teoreticka a praktickd praprava a nacvik
vybranych atletickych disciplin,sportovnich a micovych
her,sportovni gymnastiky,tpola.

Soucasti jsou pohybové a drobné hry spolu

S
kondi¢nimi,protahovacimi,vyrovnavacimi,relaxacnimi,pofadovymi
cvi¢enimi.Diiraz je kladen na dodrZzovani zasad bezpecnosti a
ochrany zdravi.

Metody a formy vyuky

ZAKLADEM VYUKY JE VZAJEMNA SPOLUPRACE
UCITELE A ZAKA,POUZiVANIi VYKLADOVYCH A
DEMONSTRACNICH METOD.DURAZ JE KLADEN NA
BEZPECNOST A DODRZOVANI HYGIENICKYCH
NOREM.
Uceni probihd v souladu s metodami motorického

uceni/individudlni,skupinové,analyza,syntéza/.Soucasti vyuky jsou
Skolni i mimoskolni soutéze,turistické pochody,aplikace poznatkii
z literatury.

Hodnoceni Zaka

Kritéria hodnoceni vychézeji z klasifikaéniho fadu SOS a SOU J.
Hradec.

Hodnoceni zakti:snaha,pfistup,aktivita,samostatnost,zvySovani
osobni zdatnosti,reprezentace Skoly,vysledky testovani.

Pfinos predmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a

Kli¢ové kompetence :
Kompetence k uc¢eni — zaci dale rozvijeji smysl a cil svych
aktivit,planuji a organizuji vlastni ¢innost
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priiezovych témat

Kompetence k FeSeni problémi

Komunikativni kompetence

Kompetence socialni a personalni

Priiezové téma:

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Clovék a Zivotni prostiedi

uzivaji osvojené nazvoslovi na trovni cvicence,rozhod¢iho,
divaka,uzivatele internetu

riznym zpusobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach
ve Skole

dovedou piesnéji rozliSit spravné a chybné feSeni
jsou kreativni,dovedou se piizplsobit zménam
samostatnéfesi problémy

uvédomuji si zodpoveédnost svych rozhodnuti a schopnost je
obhajit

vyuzivaji informac¢ni a komunikativni prosttedky
ziskavaji komunikacni dovednosti

komunikace je kultivovana

dovedou formulovat sviij nazor

ucinng spolupracuji ve skupiné,podili se na vytvareni
pravidel v tymu

podili se na vytvareni piijemné atmosféry na zaklade¢
ohleduplnosti

ptijimaji kompromis,respektuji jind dohodnuta pravidla
pecuji o svijj télesny rozvoj a vyuzivaji prostredky
informacnich a komunikacnich technologii pro ziskavani
informaci k pfedmétu

vytvoreni demokratického prostredi ve tiidé

vzajemné respektovani

uplatiiovat zasady slusné komunikace

télesna vychova vede k pochopeni vyznamu pravidel, fada pro
fungovani spolecnosti

sledovat vliv prostiedi na vlastni zdravi a zdravi ostatnich
lidi

Clovék a svét prace

podnécovat toleranci, tvofivost, aktivitu, vstiicnost a
ohleduplnost ve vztahu k prostiedi
pfispivat k utvateni zdravého Zivotniho stylu

motivovat zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace
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- fesit problémy pii simulovani konkrétnich interpersonalnich
situaci
- vyuzivat dovednosti a znalosti v bézné praxi

Informacni a komunikac¢ni technologie

- vyuzivat prostfedky informa¢ni a komunikacni technologie
pro pracovni potieby a pro bézné ¢innosti osobniho zivota

- zajimat se o ruzné sporty, vyhledavat informace

- sledovat sportovni déni doma i ve svéte

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Zak: Vystupy Ucivo Prufezova témata
-.chape a zdlivodni vyznam pfipravy | 1. Hygiena a bezpecnost Obcan v
organismu pied cviCenim -rozliSuje vTV lhod |demokratické
vhodné a nevhodné  pohybové spole¢nosti
¢innosti - rozvoj
-pfedchazi moznym poranénim a osobnosti
Uraztim vhodnym obleceni, obuvi Sebepoznani,
,dodrzovanim organizace cvicebni sebepojeti
¢innosti -sledovani rozvoje
-plni pokyny ucitele ve funkci velitele vlastnich
druzstva pohybovych
schopnosti, cviceni
vile
Kreativita -

samostatnost pti
plnéni ukold,
respektovani vedouci
ulohy -— kapitan

- moznost
navrzeni pravidel

- aktivné vstupuje do organizovani |2.Cinnosti ovliviujici zdravi Psychohygiena -
svého pohybového rezimu relaxace v uvodni a

- usiluje o zlepSeni své télesné 1hod |zaverecné casti
zdatnosti hodiny -strecink

- uplatfiyje pravidla hygieny a Komunikace
bezpecného chovani ve - slusné vyjadfovani

sportovnim prostiedi
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zvladé osvojené pohybové 3. Cinnosti ovliviiujici iirovei Kooperace a
dovednosti pohybovych dovednosti 1 hod | kompetice
posoudi provedeni osvojené - tymova prace
pohybové dovednosti a oznaci - spoluprace pii
zjevné nedostatky nacviku
aplikuje osvojené dovednosti ve obtiznych prvki,
hte, soutézi a rekreacnich dopomoc
¢innostech

chéape vyznam lehké atletiky 4. Atletika 12 hod | Clovék a Zivotni
jako vhodné pripravy pro jiné - motorické testy, vyznam testi | prostredi

sporty - béZecka cvieni, abeceda

umi zorganizovat jednoduchou - behy, 60, 100, 400,1000

soutéz, zméfit a zapsat potiebné /D/,1500/H/

vykony - intervalovy trénink /3x60,

zvlada apravu jednotlivych 3x100,3x150,3x200/

soutéZnich sektord

zna zakladni sportovni povely
aplikuje vyuziti pocitace pro
evidenci a hodnoceni vysledki
uplatituje vSeobecné a specialni
rozcvi¢eni — abeceda, stre¢ink

- Stafetoveé behy, Svédské Stafety

- fartlek, hra s rychlosti

- kratké pyramidové béhy,starty,
rovinky

- skoky — daleky, vysoky,
pozpatku, trojskok, odrazy,

snaZzi se o dosazeni lepSich vykonti odpichy
nez v 1. ro¢niku - atleticky &tyiboj Informacni a
porozumi Skodlivosti pouzivani | . yrhy a hody — koule 3 kg, 5 komunikaéni
dopingu kg,granat, mi¢ek, medicimbal, |technologie

tenisak

snazi se o zlepSeni v zdkladnich | 5. Sportovni hry 13 hod |Obcanv
hernich ¢innostech jednotlivce v |- ko$ikova, zakladni utoéné a demokratické
porovnani s 1. roénikem obranné ¢innosti jednotlivee , | spolecnosti
rozumi zékladnim rozdilim mezi jednoduché systémy hry
jednotlivymi druhy sportovnich |- kopand , zdkladni uto¢né a

her, kolektivni, individudlni, obranné ¢innosti jednotlivce,

brankové, sitove, palkové jednoduché systémy Clovek a Fivotni
rozumi zékladnim - odbijena , Cinnosti jednotlivee a | prostiedi
pravidlim,ovlada zaklady jednoduché kombinace, fizena

rozhodovani pfi hie hra

chépe role v druzstvu a jedna fair hazena, zakladni utoné a

play obranné Ccinnosti jednotlivce ,

zvldda zdkladni Gdrzbu ndcini a  zakladni systém hry

upravu hiisté pred a po utkani - ostatni — salova kopana, florbal,

dovede aplikovat pravidla hokejbal, nohejbal,

sportovnich  her a Tidi se

signalizaci rozhodc¢iho, dovede
ridit utkani

zdokonaluje svilj herni projev a
volbu spravné taktiky hry
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upeviuje zasady dopomoci a
zachrany

dovede cvicit podle slovnich
pokynt

dovede vyuzivat gymnastické
cviky pro spravné drzeni téla
pohybové sestavy

zam¢eii se na zlepsSeni svého
rytmického hudebniho vnimani

6. . Sportovni gymnastika, cvi¢eni
s hudbou

3 hod
cviceni na nafadi - hrazda,
preskok, kladina, jednoduché
sestavy

rytmicka gymnastika , technika
chuize, skokt, obrati, zakladni
tanecni kroky

prostna cviceni

Splh — ty¢, lano

cviceni se Svihadly, aerobik

Clovék a zivotni
prostiedi

uvédomuje si vyznam
sebeobrannych ¢innosti a své
moznosti ve stiedu s protivnikem
uvédomuje si nasledky zneuZiti
bojovych ¢innosti a chova se v
duchu fair play

dovede pojmenovat osvojené
¢innosti

zvlada zékladni postoje, uchopy a
vyprosténi s drzenim

7. Upoly

1 hod
pfetahy, pretlaky, ipolové
odpory, pady

upolové soutée

Clovék a zivotni
prostiedi

Clovék a svét

chéape vyznam pohybovych her
pro navazovani a upeviovani
mezilidskych kontaktti

snazi se o fair play jednani pti
hrach

uvédomuje si , Ze na kazda hry je

vhodna pro ur€ity vek, pocet hract

zna zaklady bezpecnosti pii
pohybovych hrach v riznych
prostiedich

8. Pohybové hry — pribézné

drobné , Stafetové , zavodivé,
motivacni

Clovék a zivotni
prostiedi

vytvaii si vhodné prostiedi pro
cviceni nebo relaxaci a vyuziva i
hudebni doprovod

zna zakladni cviky a sestavy pro

ruzné ucely a dovede je samostatné

vyuzit v dennim rezimu
upeviiuje vnimani nutnosti
posilovani a protahovani
kritickych svalovych partii

9. Télesna cviceni — pribézné -
potadova,

vyrovnavaci,kompenzacni,
zdravotni, vSestrann¢ rozvijejici

Clovek a zivotni
prostredi
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Roc¢nik: treti

Pocet hodin celkem : 32

Cil predmétu

Ziskat kladny vztah ke zdravému zptisobu Zivota a pocit radosti z
provadéni sportovni ¢innosti.Vést zZaky k dosaZeni sportovni a
pohybové gramotnosti.Naucit zaky porozumét zvySovani a
kultivovani své fyzické zdatnosti a pohybového
projevu.Uvédomit si vliv pracovnich podminek na sviij
organismus a dulezitost kompenzacnich aktivit.Prohlubovat
hygienické a pracovni zasady,navyky,spravn¢ reagovat v
situacich ohrozeni a zvladnout zdklady prvni pomoci/modelové
situace/. Vést zaky k cestnému jednani i v civilnim
zivoté.Smeétovat zaky k celozivotnimu provadéni pohybovych
aktivit.

Charakteristika uciva

Obsahem vyuky je teoreticka a prakticka priprava a nacvik
vybranych atletickych disciplin,sportovnich a micovych
her,sportovni gymnastiky,apola.

Soucasti jsou pohybové a drobné hry spolu

S
kondi¢nimi,protahovacimi,vyrovnavacimi,relaxacnimi,pofadovymi
cvi¢enimi.Duiraz je kladen na dodrzovani zasad bezpecnosti a
ochrany zdravi.

Metody a formy vyuky

ZAKLADEM VYUKY JE VZAJEMNA SPOLUPRACE
UCITELE A ZAKA,POUZIVANI VYKLADOVYCH A
DEMONSTRACNICH METOD.DURAZ JE KLADEN NA
BEZPECNOST A DODRZOVANI HYGIENICKYCH
NOREM.
Uceni probihd v souladu s metodami motorického

uceni/individualni,skupinové,analyza,syntéza/.Soucasti vyuky jsou
Skolni i mimoskolni soutéze,turistické pochody,aplikace poznatkli
z literatury.

Hodnoceni Zaki
